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L&i gi¢i thiéu cia Anh Téong Phuc Vu

“Anh em da dwoc goi dé huong tr do” (Gl 5,13): Nhan dé cua vin
kién moi vé Thuong huin cta Dong AEHM dién ta rat rd trung tam cua
mdi tién trinh huin luyén da dugc dinh hudng nhim dén su bién ddi
mang tinh cd nhan va cdng doan dich thyc. That vay, chi trong tu do,
ching ta m&i c¢6 thé phé thac minh trong su trung tin va trong tinh yéu
vo1 Cha cua Buc Giésu Kitd, dugc khich 1€ va dé)ng hanh béi hoat dong
lién li ctia Thanh Than ciia Chua.

Chang phai 1a trung tdm cua viéc Thudng huin nam ngay trong tinh
nang dong cua viéc khai mo ty do nay ra voi Mau nhiém thanh cua
Thién Chua da dugc mac khai trong cudc doi va 1oi néi cua Bic Giésu
Nadarét d6 sao? Chang phai 14 10i kéu goi nay dang dén véi ching ta
ngay trong long nhan loai, dugc phong pht hoa boi ting an ban va, theo
cach nay, da bi gidi han va trd nén mong manh d6 sao? Chiing ta c6 thé
séng chang Loi dap tra mdi ngay cho doan sing AEHM, ngay vao thoi
gian nay trong nhiéu khung canh trong dé ching ta dang bi nhan chim,
dé co the trung tin va sang tao, ma lai khong can mot tién trinh cham dén
¥ mudn cia chung ta, khién chiing ta cang c6 kha niang yéu thuong hon
va, vi thé, cang c6 kha ning nhan biét va dua lai ¥ nghia cho niém hy
vong dang ¢ ngay trong chung ta (1 Pr 3,15) sao?

Vin kién, ma toi vui 10ng giéi thiéu ddy, ddy nhitng cau hoi nhu thé.
Nho nhiing tién trinh d3 duoc thuc hién trong HO1 Dong sudt 40 nam
qua, chiing ta cang y thirc hon nita v& tim quan trong cua Thudng huin
nhu 14 chdt min (humus) ciia moi viéc huan luyén (x. PHHL 108).
Trong khi cac nén tang ¢t yéu ciia mot viée thuong huén phu hop véi
thot dai ching ta da dugc lam sang t0, ching ta da hiéu rang khong thé
nao c6 duge mot cude tai thiét 1ap doi song Phan sinh dich thuc va dung
nghia néu khong c6 mot viec Thuong hudn méi mé ca trong ndi dung,
1an trong phuwong phap va véi su say mé.

Ching ta c6 thé n6i khong so hai rang viéc canh tan doi séng thanh
hién hém nay nam ngay trong mét tién trinh huan luyén méi mé va
thong nhat mot cach sau xa tir giai doan huan luyén khoi dau cho dén lic
két thiic cudc doi cia mdi AEHM (x. BSTH 69). Khong c¢o su thong
nhit cin ban nay, mdi tién trinh huin luyén sé& khong dat hiéu qua.
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Chinh 1a doc theo nhitng dudng nét nay ma chiing ta dugc kéu goi di toi
trong nhitng ndm t&i day.

T6i chan thanh mong mudn réng van kién ndy s€ 1a mét sy trg' gitip
hiru hi¢u theo chiéu huéng nay, nhat 1a khi ching ta sip ctr hanh 800
nam ké tir khi néo duodng song Phuc Am méi mé cua thanh Phanxico
dugc Giao Hoi chuan nhan. Thinh thoang chung ta ghi nhan ma khong
thoai mai chat nao rang, nhitng néo dudng va ngdn ngit trong d6 doan
sung da nén hinh nén dang khong nhiing phai dugc canh tan, ma con
phai dugc dién ta ra theo mot cach thirc thuc sy méi mé trong thoi dai co
nhiing bién ddi sdu xa va mau le. Chiing ta dang mang nhiéu dau chi cho
thdy sy thay ddi nay, nhitng d4u chi nay doi hoi chung ta phai c6 mot
tinh than durc tin va mot su tio bao mang tinh Phtic Am.

Chung ta c6 thé noéi mot cach trung thuc réng chung ta khong biét
doi song cua ching ta trong tuong lai s€ nhu thé nao. Véi long blet on
vé qua tang dd nhan va xdc tin v€ tinh chat vimg vang thuong ton cua
qua tang ay, ching ta van c6 thé, nhu Thanh Than dang yéu cau ching
ta, dién ta sy phong phu thuong hang ctia tinh m&i mé Phuc Am, trong
nhimg hoan canh da hoan toan d6i khac. Cac hoan canh nay khong phai
chi 13 mot méi nguy, dung hon chang con la mot thoi co madi va cé tinh
quan phong, mdt kairos dang dat vin dé vé long chiing ta ty do say mé
ty do Thién Chua va anh chi em chung ta. Puc tin gidi thoat chung ta
khoi so hii va khoi 1én trong long chung ta niém hy vong 1a Pirc Kito
Chiju Bong dinh va Phuc sinh.

Anh em than mén, chinh 13 v&i nhitng tdm tinh nay ma t6i gioi thiéu
van kién nay va khén cau su che ché cua Pirc Maria V6 Nhiém, Trinh
Nir lam nén Gido Hoi, va phuc lanh cia Cha thanh Phanxicé chung ta
trén anh em “dé, ludn ting phuc va qui gdi dudi chan Gido Hoi va bén
dd trong dirc tin cong gido, chung ta tuan giit sy nghéo kho, khiém
nhuong va thanh Phiic Am ciia Pirc Giésu Kit6, Chia ching ta nhu da
dbc 1ong thé hira” (L 12,4).

Roma, Trung Uong Dong ngay 17 thang 9 nam 2008
L& Thanh Phanxicé Nam Dau

Tu s JOSE RODRIGUEZ CARBALLO, OFM
Tong Phuc Vu
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GIO1 THIEU

Doi hoi mdt tién trinh hudn luyén lién tuc nhu didu kién thiét yéu
cho mot kha nang sdng con ludn ton tai trong doi séng tu tri. Vay trong
nhitng nam gn ddy, suy tu cua Gido Hoi va ciia Hoi Dong da lam chin
mudi trong chung ta ¥ thirc vé& tam quan trong ctia Thudng huan. Nhiéu
16 trinh va nhitng khoi ddu khac nhau da phat sinh trong cac Huynh dé
doan chung ta, 1am cho chiéu kich cin ban nay cua doi song ching ta tro
nén quen thugc hon ddi véi ching ta.

Trong nhimg nim gan day, ngudi ta d 1am viéc nhiéu dé lam cho
céc huynh dé doan y thirc vé Thuong huan, trong khi van quan tim dén
ban than ngudi AEHM, 1a nhan vat chinh trong sy tang trudng ciia minh.
Hom nay chung ta nhin nhan rang trong tién trinh nay, ¢6 1& da chi co it
su toan nhap gitra chiéu kich ca nhan va chiéu kich cong doan, do ching
ta y thirc nghéo nan vé lich sir va xa hoi. Y nhu thé ching ta xét dén ca
nhan mét bén va bén kia 1a Huynh d¢ doan va thé gioi. Trén nhiéu binh
dién, Vlec tai phuc héi mot cai nhin vé con ngudi nhu hitu thé twong
quan cbng hién cho chung ta kha ning ting truong theo hudng nay, it
nhét trén binh dién truc giac.

Noéi dung ra, chinh sy thay ddi cua thoi dai trong d6 ching ta bi nhan
chim vao, dang 1am cho thém cap bach viéc déi dién véi mot viéc huan
luyén c6 thé dong hanh véi tién trinh bién ddi con ngudi trong moi giai
doan cua cuc doi va trong hoan canh sdng gdm céc twong quan da dang
trong d6 con nguoi danh d6 sb phén cua minh. Ddc biét, hién nay ching
ta y thirc & hon la chung ta khong sdng on goi cua ching ta bén 1& cudc
tién budc cua nhan loai va cua cong doan cac mon d¢ cua Duc Giésu,
nhung that sy la ctia nhitng “ké 1&r hanh va khach la & doi nay”?! cung véi
nhiing ngudi nam va nit thuoc moi ngoén ngtr, chung tdc va van hoa.

La nhitng AEHM, ching ta mong mudn tién budc véi quyét tim hon
trong thé gidi nay bang cach ling nghe tiéng kéu ciia nhan loai : “Chinh
khi tiép xtic tryc tiép voi ndi dau va sy vo nghia, vdi con khing hoang
va tinh trang hén loan ciia thoi dai ching ta, ma nhiéu ngudi duong thoi
tu hot vé y nghia cua lich sur, cia doi ngudi, cua sy song, va cling dat
nghi van vé sy xéac thuc ciia niém hy vong, va cudi cing dat tat ca moi

1L6,.2.
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su thanh van dé. La nhimg ngudi anh em hén mon, ching ta khong cam
thiy xa cach voi cudc tim kiém nay, dang hon, khi lién két véi con
ngudi cua thoi dai, chung ta ty xem minh nhu nhitng ngudi hanh khét di
an xin y nghia” 2. R3 rang chung ta khong don dgc trong cude tim klem
¥ nghia nay, nhung nhén biét quanh ta c6 nhiéu ban dong hanh, trong s6
nhitng nguoi dang tim cach gidi thich lich st va cac nén van hoa trong
d6 chung ta dang séng : cic tu tuong gia, cac van nghé si, nhirg con
ngudi dan than trong xa hoi nham thing tién va chia sé than phin cua
nguol nghéo va nhitng nguoi bi gat ra bén 18, va nhitng ngudi dang cb
v0 nhiing néo duong mai tim kiém ton gido. That vay, “Giao Hoi biét
minh d3 1anh nhan rit nhiéu tir lich st va tir su phat trién cua nhan
loai”3.

Nhu vay, nho tién trinh ndy, hom nay da rd rang 14 hanh trinh ning
dong 1a cong cudc huan luyén cta chung ta khong thé duoc thuc hién
trong vong khep kin, 101 sau d6 mGi md ra véi bén ngoai. Chung ta can
phai biét cach séng trong thé gidi nay nhu 1a not duy nhét duoc ban cho
chung ta dé chung ta dap tra lai on goi nén tang cua ching ta 1a di vao
cugc doi, cung voi tat ca cac anh chi em  trong due tin. Ching ta nhan
biét rang cot 161 cua viée hudn luyén 13 song 16i tin ciing cude sdng cua
minh dbi vOi tat ca cac an hug, cac khing hoang, cac xung dot cia no:
xuyén qua tat ca nhiing diéu ndy, chinh Thién Chua dén gap chlng ta va
dat ching ta vao thé blen d6i va ting trudng ca nhan, bang cach vuot
qua mot cai mau tinh vé tang trudng.

Trong khi chung ta chip nhan cai nhin nay vé huin luyén, ching ta
nhin, v&i die tin thuc tién, vao sy thay ddi nhting kiéu mAu vin ho4 hién
hanh. Cho du c¢6 nhitng khac biét dang ké, diéu nay dung cham t6i cac
luc dia va cic nén van hoa khac trong d6 doan sung cua thanh Phanxico
nén hinh nén dang. Cac huynh d¢ doan cua chung ta khong phai la
nhiing phdo dai dé & trong d6 chung ta tu bao vé lay minh, nhung ching
phai ngay cang tré thanh nhirng chiéc 1éu rong mé giira dan chung. Thé
nhung ching ta lai nhan ra dugc dang c6 mat & gitta chung ta mot
khuynh huéng nao dé mudn ctr khép kin trén chinh chung ta va trén
nhiing cong chuyén cta ching ta. Do do, ¢ su cap bach phai dam nhan,
trong duc tin, mot cai nhin trén nhan loai va trén thé gi61, mot cai nhin

2 Cnvct 6.
3 GH 44.
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phai tr¢ thanh chia sé¢ va say mé chung dbi v6i sy thién hao cua tat ca
nhiing gi thudc vé& con ngudi: noi tom, du thé nao ciing phai phuc vu con
nguoi, va la viéc phuc vu vo diéu kién.

Chinh 13 bén trong quang thoi gian lich sir nay ma chung ta cap bach
dam nhén, v6i niém say mé mdi mé, mdt cong cudc huén luyén toan
dién c6 kha ning dua ching ta di vao viéc bién phan c4 nhan va tap thé
vé thoi dai ching ta dang séng, dudi anh sang ciia Loi Chua duge ling
nghe trong cong doan Gido Hoi va két hop véi viée doc cac dau chi cua
thoi dai. Dé dat duge muc tiéu nay, can phai tinh luyén kha nang su
pham ctia ching ta dé c6 thé dong hanh v&i con ngudi va véi Huynh dé
doan trong tién trinh trd nén truong thanh va duge bién doi. Mot khoa su
pham khong hé tai viéc dua didu gi d6 & bén ngoai vao bén trong doi
song cta nhitng con nguoi, nhung dung hon 1a gitp d& ho sinh ha ra
diroc cuoc séng tham sdu nhdt cia ho, c6 Thién Chua cu ngu.

Pai hoi Quéc té I cac Piéu phéi vién Thuong huén, duoc ctt hanh
tai Assisi tir ngay 13 dén 28 thang 10 nim 2007, d4 nhin vao sy thay d6i
cua thoi dai khoi di tir mot cai nhin duc tin, d€ tién t6i trong mot du
phong hudn luyén va su pham. Tét ca cac diéu nay la dé di theo hanh
trinh cua HO1 Dong trong lanh vuc nay, nhat 13 sau Pai hdi I vao nam
1993. Van kién nim 1995 da gitp d& chung ta rat nhiéu trong nhiing
niam gan day trong viéc ddo sau nhiing Iy do va viéc thuc hanh Thuong
huin. Trong thoi gian chuén bi va doc theo cudc gip g&, chung toi da co
thé kiém chung rang y thirc va nd luc tim cho minh nhimg 16 trinh sdc
sdo hon. Ching t61 ciing da ghi nhan nhimg gi con thiéu, nhiing tré nai
va chdm chap. Chung t61 da ling nghe biét bao tiéng n6i dén hau nhu tir
tat ca cac Tinh Dong va Hat Dong ctia H6i Dong va chung t6i hau nhu
da cam nhan dugc nhip dép trai tim ctia Huynh d¢ doan quéc té vao luc
nay cua lich su.

Chinh 13 tir chd nay, di sinh ra Vin kién ching t6i dang gigi thiéu
cho anh em. Pay 1a mdt ban van chinh thirc cua Hoi Dong, da dugc anh
Téng Phuc Vu va Hoi dong ciia anh chap thudn, ban vin nay nham dwa
ra nhimg phuong huéng va nhing duong nét cho viéc Thuong huén
trong nhitng nam sap tdi, trong thé tlep ndi voi DPuong huong Hudn
luyén Phan sinh (Ratio Formationis Franciscanae), 1a ban van “nén
tang” phac ra nhitng duong nét nang d& viéc huin luyén cua Hoi Dong
va cua tit ca cac anh em. Muc tiéu ctia ban vin 1 goi himg cho viéc suy
tu va thyc hanh Thuong huan trong cac Tinh Dong va Hat Dong ctia Hoi
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Dong, ma khdng hé mudn 1a mot ban vin phap 1y hay thdm chi nhu mot
cAm nang. Nhung that hitu ich néu c6 né vao nhitng dip lam vi€c cua céc
Vin phong Thu ky Hudn luyén va Hoc van dé cap nhat cai nhin vé lanh
vire ndy, va trong cac Tu nghi ciia cac Pon vi trong Hoi Dong nham 1én
phwong an va chwong trinh cho viéc Thuong hudn, ciing nhu tai ban hay
hiéu dinh Puong hiedng Hudn luyén cta cac Pon vi.

Chinh tir viéc dén v6i nhau, nhin xem va lugng dinh nhu thé nay, ma
phat sinh d& nghi quay vé xuit phat lai trén con duong Thudng huan.
Xuét phat lai tir chinh Pang 1a Tin Mimg séng dong ciia Chila Cha, 1a
buc Giésu Kitd, Chua ching ta, dé trong “tac dong thanh ciia Than
Khi”, ching ta c6 the song on goi cua ching ta hom nay, hau nhiéu
ngudi duge séng va séng doi dao®.

Fr. ALOJZY WAROT OFM Fr. MASSIMO FUSARELLI OFM
Pho Tong Thu ky Téng Thu ky
Huan luyén va Hoc van Huén luyén va Hoc van

4 X. Ga 10,10.
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PHAN I

Ngueoi Idp Nhém Mueoi Hai, dé cdc ong 6 véi Nguoi
va deé Nguwoi sai cdc ong di rao giang
(Mc 3,14)

CAC COT LOI CUA THUONG HUAN
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1. Trong Di Chdc, thanh Phanxicé da doc lai cudc doi cua ngai
nhu 1a mot chuyén di tiém tién, dugc phat dong boi sang kién nhung-
khong ciia Chua va mang dau an long thuong x6t ciia Nguoi. D6 1a
hanh trinh dua ngai t61 gdp g& Chua Giésu va Tin Mung cua Nguoi
xuyén qua mot tién trinh bién phéan va bién doi, tién trinh nay ciing c6
nhitng khung hoang, nhiing giai doan dau dén, nhitng khoanh khéc
kho khin va day nghi nan. Trong tat ca cac diéu nay, Phanxico da 16n
1én vé niém khao khét duoc triét dé va say mé bude theo Puc Kitd
ngheo kho va chiu dong dinh.

Trong khi nhin ngdm thanh Phanxicd, “mau muc cta cic anh em
hén mon”, on goi cia ngudi AEHM dugc nhan biét nhu 1a mot hanh
trinh bén bi va khong bao gio hoan tit, cho toi khi gip g& “chi chét”.
Trong cudc ting trudng ndy, Anh em duoc huéng din bai Than Khi
Chua, boi Phuc Am va boi Luat Dong, Ban Luét nay duoc Tong Hién
chuong cung cap mot cach doc lai cho thé gi6i hién dai, bang cach tai
dé nghi nhirng yéu t cbt yeu cua doan sung Phan sinh: “dua t61 mot
doi song Phuc Am triét @&, nghia 13 sdng tinh than cau nguyén va st
mén va trong tinh hiép thong huynh d¢; lam ching vé doi séng hoan
cai va hén mon; mang st di¢p Phuc Am dén cho toan thé nhan loai
trong tinh bac ai d6i voi tit ca moi nguoi, va dung hanh dong ma rao
giang su hoa giai, hoa binh va cong 1y; va bay to 1ong kinh trong dbi
voi tao thanh™.

*HC182.
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Chwong |

Nguoi o1, hdy nhin xem dia vi cao quy cua nguoi
(x. Hn 5,1)

MOT CON NGU'Ol TRONG CAC MOI TUONG QUAN

Pwoc tao dwng tw do theo hinh anh Thién Chua

2. Con ngudi, dugce tao dung nh¢ trung gian Chua Con® theo hinh
anh va glong v61 Ba Ngoi va mot Thién Chuia, dugce kéu goi tham du
vao doi song Ba Ngoi. Bay la mot cong dong tinh yéu trong su trao
ban hd tuong, tir d6 toan thé tao thanh bét nguon, dé di vao mot hanh
vi yéu thuong tinh trong va nhung-khong’. “Su tu do dich thyc 1a dau
chi cao ca nhét cua hinh anh Thién Chaa trong con nguoi”®: Chua
Cha da trao pho vii tru nay cho su tu do c6 trach nhi¢ém cua con
nguoi, da dugce tuyén chon trudce khi co thoi gian va duge tao thanh
nham Pic Kito, Ngoi Lo1 Nhap Thé. Noi con nguoi, toan thé tao
thanh tro thanh capax Dei va tién toi sy hoan tat chinh minh®. Chinh
Thién Chua d3 dao tao dé tho tao cua Ngai séng su tu do, nhung tho
tao nay di sa nga do 16i ctia n6*%. Nhiéu 1an va theo nhimng cach thirc
khac nhau, Ptic Chtia d3 dé nghi giao udc cua Ngai v6i con ngudi ké
tur Abraham va nhd cac ngon sir, Ngai da day ho biét hy vong on ciru
do''. Ngai di dong hanh voi dian Ngai ngay trong dém t6i cua cudc
luu day va trong thoi gian dai chd doi PAng Mésia, khi d6, Loi da tro
thanh trong tim cua dirc tin ctia dan Israel.

Hanh trinh vuot qua ndy duogc tom két trong Puc Kitd, Con Yéu
dau, Dang da tré thanh Anh cua chiing ta, “da tr¢ nén nguoi pham”,
da chet, da “chiu thuong kho” va da tréi day, “dugc ton vinh”, vi

®x. L Ksc 23,3.

" X. T. BONAVENTURA, L trinh tdm linh 1&n cling Thién Chua, V1.

g MV 17.

9 X. T. BONAVENTURA, L¢ trinh tdm linh lén cung Thién Chua 11, 11, 12, 13.
10X, L Ksc 23,2.

11X Sach 18 Roma, Kinh nguyén Thanh Thé IV.
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chiing ta'?; nhd Nguoi va cho Ngudi, moi sy di dugc tao thanh®® va
trong Nguoi, ching ta dugc lam con céi, dugc moé ra voi mot twong
quan méi véi Chua Cha va gitra chiing ta v6i nhau, nhd Thanh Than
da dugc tudn dd vao long chiing ta*. That vay, chinh Puc Kito 1a
trung tdm cua thuc tai'®, 1a Cudn sach da duoc viét ca trong 1an ngoai
dé ctru d6 thé gioi®®. Nguoi 1a sy tu do cua ching ta va 1a thanh toan
cua moi khat vong nhan loai; nho sinh ra béi “buc thanh Trinh N
Maria vinh hién, tron doi déng trinh, va nho thép gid, nho mau va céi
chét ciia Nguoi, Cha di ciru ching con khoi ach nd 1877 t6i 15, khoi
tuan thu L& Luat theo hinh thuc, khoi so hai va khoi tat ca nhiing gi
ngan can chuing ta bao dan, dé nho Nguoi, chung ta dat té1 su hiép
thong tron ven voi Thién Chua.

Than Khi cua Puc Kitd, Déng tham nhdp vao toan thé tho tao, 1a
dau 4n cua tién trinh bién d6i nay va 1a tac nhan chinh: Nguoi gitp
chung ta kham pha ra trong thuc tai nhiing déu chi cho thdy Nudc
Troi dang hién dién dé, theo tinh than cac Moi Phiic, gop phan vao
viéc hoan tit cong cudc tao dung qua viéc dan than cho cong 1y, hoa
binh va giai phong. Mot cach dac biét, Nguoi cdy dwa vao chung ta
dé “loan bao Tin Mung cho ké nghéo hén, cong bd cho ké bi giam
cAm biét ho dugc tha, cho nguoi mu biét ho duogc sang mat, tra lai tu
do cho ngudi bi 4p burc, cong bé mot ndm hong 4n cua Chia”*®. Thé
gidi nay qua that 13 noi c6 on ciru do, trong thé gidi nay Ba Ngoi Tao
Hoéa hoat dong khong ngoi nghi.

3. Mbi nguoi thu tay, cing véi toan thé cong doan tin hitu, séng
thap nhdp vao trong lich str ctru dd nay, con hoat dong lién tuc cua
Thén Khi Dic Kitd lam cho lich sir nay nén hién thuc va doc dao cho
ting nguoi. V& phan minh, nguoi AEHM nhéan blet rang on 8ol sdng
thanh thién duoc thuc hién cho nguoi y trong tiéng goi sdng Phic

12 Nhiing tinh tir quy vé Pirc Kité duoc tim thdy trong cac Bai giang ciia Thanh
Bénadind thanh Siéna.

13X, Ep 1,4.

' X.Rm5,5.

15 T. BONAVENTURA, Hexaemeron 1,1.

16 T, BONAVENTURA, Breviloquium I1, 11,2.

7L Ksc 23,3h.

8 ¢ 4,18-19.
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Am theo cam hig cta thanh Phanxico. Khi d6, Thudng huén 1a tién
trinh hitu co, tiém tién va hai hoa'® dua toi sy bién d6i, trén binh dién
c4 nhan va Huynh dé doan, dé 16n 1én trong viéc dap tra trung tin va
sang tao v4i qua ting on goi, “bén ré sau trong su thanh hién cua bi
tich rira t9i”?°,

Khi t6n trong va c6 vo cong trinh ma Thién Chua dang thuc hién
trong cudc doi cua con nguodi va cua Huynh dé€ doan, viéc huén luyén
to ra nhu mau nhiém: true hét 1a cong trinh kién nhan ctia Chua Cha,
Dang nho “tac dong thanh thién” cia Than Khi Chta, nhao nan noi
chting ta khuon mit ctia Pirc Kitd, bang cach giai thoat ching ta thoat
khoi nhitng gi c6 thé lam cho ching ta cham tré song dtic ai nong
chay®’. Sir vu thich hgp cho viéc hun luyén, dugc phét trién qua
nhimg tac nhan va nhitng phuong tién da dang, dugc hiéu trén nén
tang cua vién tuong nay.

Tinh wu viét cua nhan vij

4. Nhan vi, trong tuong quan véi chinh minh, voi ké khac, vai tao
thanh va véi Thién Chta??, 16n 1én qua viéc st dung tur do co trach
nhiém trong bdi canh xd hoi va vin hoa cu thé ngudi y dang sdng.
Nguoi AEHM, trong tu cach 1a nhan vi doc dao va khong thé lap lai,
v thic réng minh dugc nhan qua tang 1a ty do cia Puc Kito, dugc
phat trién nho hoat dong riéng biét va day quyén ning cia Thén Khi
Chuia trong mot tién trinh ting truong lién tuc xuyén qua cac tudi doi,
ke ca trong nhiing gi6i han va diéu kién sdng cua ho?®. Trong mot
tién trinh nhu thé, khong nhitng “Loi khan theo céac 10 khuyen Phuc
Am (...) khong ddi nghich lai voi su phat trién dich thuc cta nhan vi
con ngudi” %, ma lai con dua t6i mot tién trinh bién d6i cho phép
kham pha ra Thién Chua 1a Cha, nguoi khac 1a anh em va tao thanh

19 X. PHHL 52.

20 DT 5.

21 X. GH 44.

22 X. HDDMR 01 2.
23 X. DSTH 70.

24 GH 46.
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nhu da dugc ciru do, nhd mé 1ong ra v6i mot cach thirc méi ma sdng
cac tuong quan.

Trong hanh trinh mdi ngay di téi hoan cai va truéng thanh, nguoi
AEHM duogc thanh luyén khoi nhitng diéu kién song dang lam ton
thuong ho, nho dugc kién nhan gido duc vé su tu do. Trong khi trai
tim dang dugc giai thoat khoi nhiing cung coi, nguoi ay tro thanh
mét nha giai phong, dugc moi goi tra 1€, khong chi vé chinh minh,
nhung con vé tha nhén trong tinh bac ai. Nhu thé, ngudi iy gop phan
lam vimng chic va lam lan rong Triéu Dai ciia Dirc Kito trong cac tim
hdn va tai mdi phan cua trai dat®®, dé cac cong dong Kitd hitu, cac
nén van hod, xa hoi va co ciu cua chung cudi cung co thé duoc bién
d6i, khong tré nén mot ké xa la hay vo ich dbi véi thanh phd trai dat
nay?®.

Viéc huin luyén nhim t6i viée gido duc tu do theo cach co6 trach
nhiém, qua hanh trinh nang dong gém moi chiéu kich ctia nhan vi va
cua doi song thuong ngay, viéc hudn luyén cing di voi ngudi AEHM
dé 1am cho nguoi ay “tro nén” nguoi co trach nhiém trong viéc don
nhén va ndi tdm hoa tit ca cac gia tri thugc doi song Phan sinh, c6
kha nang tt tu 1ap va 1y sang kién ca nhan”?’. Thuc vy, day la tinh
dac thu cua khoa su pham Phan sinh, d6 1a cd vd “viéc hoi nhdp tiém
tién gitra doi hoi tri¢t dé ctia Phiic Am va sy ton trong tu do va nét
doc dao ca nhan”?®, ngd hau “tién bo trén con duong bac i trong
niém vui cia Thanh Than”?.

D&i séng nhw la bién phan

5. Véi nhitng wdc mudn va nhu cau ciia minh, chu thé thiy minh &
ngay tai trung tdm gom nhirng cho doi va nhitng khat vong ngay cang
dugc phd bién hon trong cic nén van hoa khac nhau cia hanh tinh
nay. Céi nhin Phan sinh vé con ngudi cho phép di vao doi thoai voi

%5 GH 44.
%6 GH 46.
2T DHHL 40.
28 DHHL 55.
29 GH 43.
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cac nén vin hoa ay*°, trudc hét vi tAm quan trong né danh cho ca
nhan®, dugc coi nhu 14 nhan vi, doc déo va khong thé thay thé duoc,
c6 kha niang hiéu biét va nhat 1a yéu thuong®. Trong vién tuong nay,
mdi nguoi kham phé ra minh dugc goi di vao cudc doi, hiéu nhu la
mot hanh trinh mé ra twong quan voi tha nhan va tiém tién kham pha
ra mot su that dang 16n 1én, ma ching ta khong phai 1a nhiing chu
nhan ctr bo bo giir 14y*®. Cai nhin nay cho phép gin giir va phat huy
su phong phu cua tinh da phirc va ctia nhitng khac biét ddi lai bat cir
toan tinh tao su dong nhét nao. Huynh d¢ doan la noi hoc biét cach
nbi két chiéu kich ca nhan véi chiéu kich cong doan: qua that, Huynh
dé doan van 13 “noi wu tién gitp nhan ra va dén nhan ¥ muén cua
Thién Chua™3,

6. Trong nhirg hoan canh séng khac nhau, ngudi AEHM duoc
go1 nhu bat ctr ai d3 duge rua toi, khong phai chi khuén minh theo
nhitng gia tri hay nhimng bd luat luan ly khach quan, ma la dé cho
minh dwoc Than Khi thac ddy va & trong thé mé ra véi tac dong cua
Ngudi %, nhd hoc biét cach “nhan ra dau 1a ¥ Thién Chua: cai gi la
tbt, cai gi dep long Chua, cai gi hoan hao”%. Nhan vi trd thanh nhan

vat chinh lo cho sy tang truong cua riéng minh, c6 kha nang lay
quyét dinh trong tu cach nguoi truong thanh nhing gi nguoi 4y mubn
lam véi cude doi minh. Mé ra véi dbi thoai va véi viée bién phan
cing voi nhitng ngudi khac va nhit 1a cung véi vi Chua té cua lich
s, luong tam — 14 “cung thanh ctia nhan vi**" — van 1a tham cap toi
hau dé lay nhimng quyét dinh. Chinh d6 1a noi ma thanh Phanxico da
giri Anh L&o veé, v6i sy tinh té hién mau, sau khi da néi voi anh :

%0 X. QCHV 74.

81 QCHV 51-52.

32Aléxandé Halé: “Khong phai 13 trong hiéu biét ma 1 trong tinh yéu ma ta tim
duoc sy binh an vién man”, Summa Theologica, Bo 1V, Ad Claras Aquas, 1948, tr.
504.

3% Chan phudc John Duns Scotus: “Nhan thirc vé chan 1y gia tang lién tuc trong tién
trinh phat trién ciia con ngudi”, Ordinatio 1V, d. 1, g. 3, n. 8 (ed. Parisien., tap X VI,
tr. 136a).

% X. QB 20,

% X.Rm 8,14.

3 Rm 12,2.

ST MV 16.
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“Néu con thay c6 cach nao t6t hon dé lam dep long Thién Chua va
noi theo guong ngheo kho cua Nguoi, thi con cir lam véi phac lanh
ctia Thién Chua va sy thusn y ctia cha”®,

Trong khi lién tuc thyc thi ty do chon Iya voi trach nhiém, nguoi
AEHM nhin cudc doi khong chi nhu mét su nbi tiép nhirng “diém”
khong lién két voi nhau, nhung dung hon nhu mét hanh trinh khong
bao gio dugc hoan tat cach vién méan dui thé nay, mQt hanh trinh doi
hoi nhitng chon lya y thic va mot sy bién phan nghiém tuc, trong
viéc lang nghe Loi va dudi anh sang cua cac diu chi thoi dai. Hoa
qua cua cong cude tim kiém nay duoc goi hung boi 1oi dap cua
Phanxico sau khi nghe bai Phuc Am tai Porziuncola, “Pay 1a diéu toi
mong mudn, day la diéu t6i kiém tim, day 1a diéu t6i khao Kkhat voi ca
tam hon”%, dé gin b6 v6i du phong ma Chia danh cho mdi ngudi va
cho thé gidi.

D&i sdng nhw la noi ¢6 sw ting trwéng lién tuc

7. Nguoi AEHM tang truéng “trong tu do hoc hoi subt doi, trong
timg tudi doi va trong thoi gian, trong moi truong va bbi canh bao
quanh con nguoi, hoc biét tir mdi ngudi va mdi nén van hod, dé mé ra
ma duoc day db boi bt cir manh su that va vé dep nao dugc tim thay
quanh ho”*°. M&i ngay doi, bdi canh xung quanh va lich sir trong do ta
song, 1a khong gian riéng va khoi ngudn ciia Thudng huan dé song on
goi va str vu, do n6 hd trg tién trinh bién d6i nhan vi. Diéu nay ham y'
phéi ¢6 su quan tim dic biét dén tung tudi doi va hoan canh séng
trong d6 nguoi AEHM duoc goi dién ta sy trung tin cua minh d6i voi
Thién Chua va ddi voi nhan loai, va yéu cau mot sy hai hoa chuyén
cham gitta Thuong huin va huan luyén khoi dau: qua thé, “huén luyén
khong con chi la thoi gian su pham gitip chuan bi khan hira, nhung con
12 mot phuong thitc than hoc gitp suy tu vé chinh doi sdng thanh hién,
tu né 1 viéc huén luyén khong bao gio cham dut”2,

%8 T Léod 3.
%1 Cel 22.
40 XPL 15.
4 X. DSTH 71.
42 XPL 15.
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Chwong Il

Anh em hdy to ra la anh em mot nha
(L6,7)

HUYNH BE DOAN NHU LA TIN MUNG

Puwegc kéu goi dé & véi Chua

8. “O tai trung tdm doi sdng Phan sinh, nhu Tac pham cua thanh
Phanxicd va cac ban vin khac cho thiy 13, co mot kinh nghiém tin
vao Thién Chua, duoc thé hién trong viéc gip gd ca nhan véi Duc
Giésu Kitd. Nhin dudi bat clir phuong dién niao (cau nguyén, tinh
huynh d¢, sy ngheo kho, hién dién gitra loai nguoi), 16i song theo
Phtic Am van thuong xuyén dua trd lai véi duac tin™*3,

Loi moi goi “0 véi Chua Giésu™” 1a moi truong séng tai d6 co thé
loan bao Tin Mumg bang doi séng va bang 16i néi. Ngudi AEHM
nudi dudng an ban duc tin trén hét bang viéc chuyén chim doc Loi
Chua trong tu thé cau nguyén, gip gd Dang Phuc Sinh dang hanh
dong trong cac dau chi bi tich duoc cir hanh trong su thong hiép voi
Gido Hoi, nhitng con ngudi ma ngudi dy tiép xuc V(n qua nhiéu
phuong cach, vé dep cta tho tao va cac kinh nghiém song*

Chinh duc tin nay duogc to bay ra qua mot sy chi tim dic biét dén
viéc chap nhan “mau nhiém cua ban than minh trong tuong quan véi
“nguoi khac”, ngo hau lich s cua riéng minh va cua xa hoi dugc
bién d6i thanh mot noi chdn song dong, tai day tinh than cau nguyén
va sot mén nén hinh nén dang va tai diy ngudi ta hoc nghé thuat bién
phan”*, Nhe trau ddi mot nén linh dao nhap thé, nguoi Anh em séng
kinh nghiém dtc tin trong khung canh Huynh dé doan va bang viéc
phuc vu nang dong va quang dai nhirng ngudi phong cui cua thoi dai
ching ta, bang cach hoc doc chinh cudc do1 minh va lich sur trong do
ngudi iy dang tram minh vao khoi di tir mot cai nhin duc tin*®

4 0GD5.

44 X. DHHL 66.
S DHHL 67.

46 X. DHHL 68.
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9. Nhu vay, ngudi AEHM cam nghiém rang “sy hiép thong
huynh d8, trudc khi 1a mot khi cu dé tién hanh mét s vu rd rét nao,
la khong gian hudng than, noi ngudi ta co thé trai nghiém sy hién
dién huyén nhiém cua Chtia Phuc Sinh”¥’. Tét ca cac diéu nay ciing
di ngang qua su phong phu va mdéng don cua cac twong quan huynh
de, trong d6 nguoi ta co thé nhan ra vé dep ctia on goi da nhan va lién
tuc kiém chung 10i dap tra lai 4n ban hoan cai.

Pé 16n 1én trong dirc tin va phat trién cac twong quan lanh manh
va trudng thanh, diéu can thiét 1a hoc biét nghé thuat ddm nhén va xt
1y tinh trang c6 don cach thanh than trong nhiing giai doan khac nhau
ctia cudc doi. Ngudi AEHM duy tri nhitng thoi gian va noi chdn cho
viéc tinh tdm dich thue, vi khao khat “trén hét moi su, dugc Than
Linh Chua hién dién va tac déng”“g, dé 16n lén trong kinh nghi¢m vé
cudc gip gd song dong va co sirc giai thoat véi Chua®®. Trong “tinh
trang c6 doc co nguodi cu ngu” nay, ngudi Anh em lai tai xay dung
doi séng ca nhan va cong doan, va duoc dan dat khong con sdng cho
chinh minh nita, ma séng cho Dang di chét va séng lai vi ching ta>

Qua tang cac Anh Em

10. Boi sbng va tat ca nhimg gi t6t lanh xuat hién trong d6 déu la
qua ting cua Thién Chua, Pang 1 sy Thién tbi cao co sirc tod lan®
Dudi 4nh sang nay, qua ting 1a mdi anh em lam nén on goi cuia mdi
ngudi : “Sau khi Chtia di ban cho t6i mot s6 anh em, khong ai chi
bao cho toi phai 1am gi, nhung chinh Pang Tdi Cao dd mac khai cho
t61 biét phai séng theo mau muc thanh Phuc Am”%2,

Qua tang Anh em phai dugc don nhan cach nhung-khong qua viéc
don tiép 1an nhau. Trong mot nén vin hoa duge ghi dAu boi mot chu
nghia ti€éu thu dang len 161 cd vao trong cac twong quan cd nhan,

47 PSTH 42.

4 10,8.

49 X. DHHL 67.

50 X.2Cr5,15.

51 X. DC 1.4.6.14.39; x. ca T. BONAVENTURA, L6 trinh c. VI, s. 2; | Sent d.45 a.2
q.1 két luén.

2DC 14.
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ngudi AEHM duoc kéu goi lam ching vé thai ¢ khong chiém hiru:
trong viéc phuc vu anh em, ching ta dang trd moi su vé cho Déng Ti
Cao*,

Nhu tit ca moi “gidc mo” ctia Thién Chua, Huynh dé doan 13 4n
ban va dong thoi 1a nghia vu dang kéu goi trach nhiém cua chung ta.
Lién tuc xay dyng Huynh d¢ doan chu yéu khong phai 1a van dé cua
cac thoi khoa biéu va co ciu; cong viéc nay gia thiét c6 viéc chan
thanh ling nghe 10i moi goi ciia Chtia ma bimg khoi chung ta nhiing
an toan va viéc nay dua chung ta 1én duong, voi sy “sang subt va tao
bao”, ma dam song diéu khong-tuong 13 Huynh dé doan phd quat
trong thuc tai cu thé cia chiing ta, cing v6i nhitng Anh em chung ta
duogc ting ban dé séng chung trong cai hém nay nay.

11. Ngay tir thud ban dau ctia Hoi Dong, Huynh dé doan duogc xac
dinh nhu 14 dugc tao nén boi “nhling nguodi hén mon”; vi thé, chinh
cung cach sdng su hén mon cho phép ching ta don nhéan sy hién linh
cua Béng Khéc trong ngudi khac™. Pé cho céac su vat c6 tu do hién
hitu ma khong budng theo ban ning I¢o 14i hodc chiém hiru chinh 1a
mot cach thirc séng hom nay tinh hién thyc thuong hing cta doan
sung.

Cung cach nay cé gia tri ddc biét cho viéc huan luyén sdng cac
tuong quan va tinh cam; viée huin luyén ndy cin phai c6 dé c6 thé
song thanh than viéc dap tra tu do v6i an ban 1a dtrc khiét tinh thanh
hién; dé di dén diéu nay, chi c6 tinh yéu Thién Chiia méi c6 thé kéu
moi & dang quyét 1iét>. Trong ting giai doan cia cudc doi ngudi
AEHM, diéu can thiét 1a tim ra nhitng phuong thé thich hop dé canh
tan va dao sau vi¢c dap tra lai an ban nay.

Séng trong sw tir bi thwong xé6t

12. Buoc kéu goi vui hudng an ban Huynh dé doan va xay dung
Huynh d€ doan nhu 1a mét dau chi Nudc Troi, nguoi AEHM van y
thirc v€ cac gidi han va to1 101 ciia minh. BPugc don nhan, duoc yéu

53 X. TTD 29.
54 X. Cnvct 28-30.
55 X. CTPA 13.
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thuong va duoc tha thir boi Chua Cha diy long tir bi thuong xot,
ngudi AEHM hoc nhén biét va chap nhan cac mong don cia ban than
minh va tha th cho minh va cho ngudi khac. Biét con ngudi 1a gi va
c6 thé tré nén thé nao, Chiia van kéu goi con nguoi xay dung Huynh
dé doan vdi nhitng Anh em nay, nhu ho hién la va vdi nhitng gi ho ¢o
thé tro thanh! Tinh hién thuc va niém hy vong huéng than dong hanh
vO1 su tang trudng ciia qua tdng on goi.

Rét thuong mang dau nhitng xung dot lién vi, Huynh dé doan van
t6 ra nhu 12 noi dic trung dé to “long thuong x6t”, boi vi ngay diéu
tiéu cuc ciing c6 thé bién thanh co hoi dé ting truong: tinh trang
khong bat toan cua Huynh d¢ doan khong dugc khlen ta chan nan®®.
Guong song va 1oi néi cua thanh Phanxicd ct van ching ta. Trong
Thu géi cho mdt anh Phuc Vu, hoéln canh kho khan cua Huynh d¢
doan dugc danh gia 1a mot an hué®’, khong phai vi nhiing gi 1a dau
don (bat hanh) cho bang 13 boi vi nd cung cap cho anh Phuc vu kha
ning to 1ong tir bi thuong xo6t, nhd d6 dién ta ra chinh thyc tai cta
hiru thé dugc tao dung theo hinh anh Thién Chda.

Long thuong x6t day ching ta khéng ap dat cac thoi gian va cac
phuong thirc hoan cai trén tat ca moi nguoi (“anh hay yéu mén ho
ngay trong hoan canh d6 va dimg mudn ho tro thanh nhitng Kito hiru
hoan hao hon”%®), nhung 13 biét ton trong nhirng nhip diéu khac nhau
ctia cudc tién bude trong mdi Anh em va trong huynh dé doan.

13. Trong mot thé gidi bi xau xé bai han thu, ky thi va loai tri,
hién tafmg long thuong x6t cho ngudi nao xin va cho nguoi chua dat
t6i dugce™ c6 thé bién doi cac Huynh d¢ doan thanh nhiing noi tiép
don nhiing nguoi dang song kinh nghiém bi xét Xur, bi ket an va bi
loai trir do hoan canh séng hay do cac chon lwa vé cudc séng cua ho.
Vi thé, Thuong huan dugc moi goi luu tam dac bi¢t téi viée “hudn
luyén nhdm dén long tir bi thuong x6t” dé ¢ the, nhur thanh Phanxicd
doi hoi, “16i kéo cac Anh em vé véi Chua”®,

% X. DSHD 26.
S X.TPv2.
BX. TPvT.

% X.TPv8-9.
80 X. T Pv 10.
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Mot doan sung dwoc chia sé

14. Bay to long thuong xot la cung cdch ma thanh Phanxicé cé khi
gap g0 nguoi khac, nhu Ptc Kitd da co khi gap gd con nguoi. Khi
do, chinh Huynh d¢ doan tr¢ thanh mai nha va truong hiép thong,
trong d6 tinh hiép nhit va da dang toan nhap véi nhau. Trong thuc tai
hién nay cta thé giéi va Gido Hoi, quan trong 1a phai 16n 1én trong
tinh than hiép thong va cong tac véi nhimg chi thé khac nhau, du la
nhitng chu thé thudc vé Gido Hoi hodc thudc loai khac, nham cd vo
cudc gap g cua chung ta vo6i tha nhan. Thuong huén dugc kéu goi
hdy c6 vd, xuyén qua su bén nhay ngay cang chin mudi hon, nhing
16 trinh hd trg cho su tang truong ndo trang hi€p thong va cong tac
v6i1 nhitng nguoi khac, khi gap gd nhirng thuc tai va nhitng con nguoi
hodc thudc vé Gia dinh Phan sinh hay cac cong doan va cac phong
trao Gido HOi, ngoai nhirng nguoi nam va nit thién chi, cung vai ho,
ta thtc day tat ca nhitng gi dang néng d& va thap ting cic quyén cua
con ngudi®

61 X. DSTH 52-54.
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Chworng lll

Nhuw nhitng nguwoi lit hanh va khach lg
(L6,2)

HUYNH BE DOAN
LA NO'I LOAN BAO CAC MOI PHUC

Trong long Phic Am

15. La tin ming va hat giéng Nu6c Troi, Huynh dé doan t6 ra nhu
1a 101 loan bao va tinh ngon sir hiép thong trong mot thé gidi vira bi
x4u x¢é vira bi ton thuong, nhung ciing mé ra voi nhimg néo duong
moi hudng t6i hoa binh, cong 1y, sy ton trong tao thanh. Séng viéc
kiém tim khudn mit cua Chua, trong tu cach 1a nhitng nguoi hén
mon, trong su hi€p thong huynh dé va trong viéc phuc vy, dac biét
phuc vu nhiing ngudi nhé bé va nhiing ngudi ngheo, 1a mot hanh
trinh dugc soi sang boi tinh than cac Mi Phic.

Thuong huin di d6i voi su ting truong ctia mot doi sébng Phan
sinh, ma doi séng nay 14 triét dé budc theo Pirc Kitd nghéo khé va
chiu dong dinh, 1a viéc tuéng nhé uéc mudn thudng hang 1a toan thé
Gi4o Hoi phai phé minh theo tinh than cic Mbi Phiic: “Khong c6 dau
chi cu thé nay, dtrc 4i dang linh hoat toan thé Gido Hoi hin s& tré nén
gia lanh, nghich ly ctru d6 cua Phuc Am s& mai mot va chét “mudi”
due tin s& mat di huong vi cua n6”%. Vi thé, bon phan dic biét cua
nhitng ngudi thanh hién 1 1am chimg “cach rang r& va dic biét rang
thé giéi khong thé duoc bién hinh va dang hién cho Thién Chua néu
khong c6 tinh than cua cac Mbi Phiic”®.

Nhirng ngwei kién tao hoa binh
16. Nho dirc 4i phat phat xuat tr Thanh Thén, trudc hét Anh em
duoc kéu goi, trong tu cach la nhiing ngudi hén mon, dé san sang

62 CTPA 3.
%3 DSTH 33.
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phuc vu va vang phuc 1in nhau®, trong viéc dong hanh cho nhau va
hoc héi trong Huynh dé doan cho biét cach duong dau, xur Iy va giai
quyét cac xung dot dang pha vd mdi day hiép thong. Vi thé, chinh
Huynh dé doan tro thanh noi hudn luyén dau tién theo tinh than cac
M&i Phuc, trong d6 ngudi Anh em duoc séng su hoa giai, bang cach
triét ha moi hinh thirc bat binh dfmg va bét cong gitta Anh em. Nhu
thé, Huynh dé doan nay duogc dit dé nhu mot diu chi cho thy ludn
1udn c6 thé c6 mot cude ddi thoai va cho thdy mot su hiép thong co
thé dung hoa cac khac biét. Cac Huynh dé doan qudc té va lién vin
hoa 1a mét dau chi cua thuc tai na‘iy65

Trong cung mot 16-gich nay, khi Anh em di khip thé gian, Anh em

“tuan phyc moi nguoi vi long yéu mén Chua”%, Anh em luén t6 ra
“diu dang, hlen hoa va tir tén, kha 4i va khiém nhuong”®, nhu thé
Anh em dang song 101 moi goi tré nén “nho be” va toi t6 %8 va mang
trong tim niém khat vong duoc chia sé sé phan cua nhirng nguoi bi
x4 hoi xem nhu thé. Trong cudc hoan cai li€n tuc nay dé tré thanh
hén mon, dé that su 13 anh em cta nhimg nguoi cung rot, Thuong
huén tro gitp hiru hiéu dé tim ra nhitng hinh thtc cu thé va thich hgp
cho thoi dai chung ta, nho d6 dién ta duoc su lién doi nay, co vo cong
Iy va hoa binh, bao toan thé gidi tao thanh, va to giac, theo cach bat
bao dong, cac co cdu cua toi 16i dang 4p birc nhitng ngudi nghéo va
nhirng ngudi yéu kém nhat.

17. Tinh hén mon nim & ngay nén tang mdi twong quan cia Anh
em voi moi truong trong d6 Anh em sdng. Bang cach di theo guong
cta thanh Phanxico, dang dd cho rang khong nhitng phai tuan phuc
Chtia Cha va cdc Anh em, ma con phai tudn phuc toan thé chuong
trinh ma Thién Chua da tién dinh cho tao thanh®, Anh em phai dic
biét chu tAm chim soc tao thanh. Vao thoi diém ma viéc con ngudi
khai thac moi truong da dat nhitng chiéu kich tham khdc, nguoi
AEHM, nguoc lai, hoc biét nhin vao thién nhién nhu 13 mot qua ting

64 X. L Ksc 5,13.

65 X. DSTH 51.

% 1 Pr2, 13; x. L Ksc 16,6.
67 3,11.

68 X, DC 41.

69 X. K Nd 14-18.
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qui bau Thién Chiia ban, ma ngudi Ay mudn bao vé va xin moi ngudi
ton trong®

Trong doi séng thudng ngay, co thé sir dung nhitng khi cu da dang
dé c6 vo mot ¥ thirc ngay cang manh mé hon rang cin phai c6 mot
din than tich cuc nham c¢d v cong ly, hoa binh va sy toan ven cua
tao thanh: cac du phong doi séng ca nhan, Huynh dé doan va Tinh
Dong; cac chwong trinh Thuong huén va cac giang khoa cap nhat;
cac Tu nghi dia phuong va Tinh Dong. Ngoai ra, Anh em ciing biét
rang Anh em khong phai don doc trong dan than nay, nhung chia sé
v6i toan thé Gia dinh Phan sinh, trong d6 nguoi ta song thé thic song
da duoc Déng Tbi Cao mac khai cho Phanxico’™, cung véi cac to
chirc khac cia Gido Hoi va véi tat ca moi nguoi, dudi nhitng danh
hi¢u khac nhau, dang ung hg cac sang kién hd trg cho cac gia tri ny.
Vi vay, Thuong huan ngoai viéc quan tam lam cho cac Anh em,
trong khi 16n 1én vé tinh hén mon, biét md ra voi cac tham cap cua
Ban Cong 1y Hoa binh va Bao vé tao thanh; Thuong huin phai ¢6 v
va hd trg sy hop tac v6i tat ca nhitng nguoi dang tham du vao tinh
than nay, bén trong va bén ngoai dai Gia dinh Phan sinh.

Chat men cua sw hiép théng

18. Céc 10 trinh Thuong huan gitp d& va linh hoat cac Anh em va
cac Huynh d¢ doan, dé tré thanh nhtrng chimg nhan cho Tin Mung,
¢ kha nang cha tim dic biét dén tinh lién di, quan 1y cac cta cai va
lam tang trudng giita chiing ta va chung quanh chung ta mot nén kinh
té hiép thong. Pdi véi thanh Phanxico, lam viéc 1a mot “on” phai
nhén biét, d6n nhan va 1am san sinh hoa trai. Trong tinh than cta viée
dang tra cho Pang Tdi Cao cac diéu thién hao di nhan, ta can phai
“quy phuc ‘luat chung vé lao dong’”’? chan tay va tri thirc, duoc thyuc
hién “cach trung tin va sét mén”"® dé vira c6 thé sinh séng binh
thudng vira chia sé su vat va hing ngay cua biét bao nguoi. Hiéu nhur
thé, ciing phai gido duc cho biét quang dai tiéu dung chinh doi sdng

0 X. HC 71.

" X.DC 14; HC 55 81.
2 X. CTPA 20.
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va thi gid cia minh, bang cach vuot qua xu hudng chi biét lo vun
quén cho sy thodi mai tAm-sinh 1y ctia c4 nhan minh’™. Khi chon lya
cong viéc, ngudi AEHM luu ¥ t6i hoan canh cua nhitng nguoi thap
kém nhét trong xa hoi minh séng, dua vé cho Huynh d¢ doan tron
ven nhitng gi kiém dugc va sdng tin thac vao Chua, Pang hang chim
s6c minh. Thuong huén di kém véi viéc lién tuc tai dam nhan on lam
viéc va chia sé cua cai trong Huynh dé doan va vé&i nguoi nghéo™.
Céc phuong tién hudn luyén nhim gia ting giita Anh em cam thuc va
thue hanh mot nén kinh t& hiép théng, nén kinh té nay xuat phat tir
mot cai nhin tich cuc vé cta cai cua tao thanh, duoc xem nhu 13 qua
tang phai dugc hoan tra trong tinh lién doi.

74 X. QB 3.
75 X. DHHL 24.
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Chwong IV

Anh em hdy loan bdo cho moi nguoi biét rang
chi c6 minh Nguoi la Bang Toan Nang
(TTDY9)

HUYNH BE POAN : HAT GIONG NU'O'C TROI

Phic am hoa, chan tr&i cia Thwong huan

19. Bugc Chua Cha sai dén dé ciru chude thé gidi, Pc Giésu da
kéu goi nhitng ké Ngudi mudn dé ho “¢ voi Nguoi”™® va duoge sai di
ting “hai ngudi mot”’’ ma loan bao Tin Mung. Trong khi budc theo
Ptic Giésu la Thay va chia sé sit vu ctia Ngudi, cac mon dé duoc dao
tao d¢ tré thanh nhitng ngudi loan bao Nude Thién Chia.

Cudc gdp g& ca nhan ngai v6i nguoi phung, v6i Thanh gia Thanh
Pamiané va voi doan Tin Mung vé st vu cua ciac Tong do tai
Porziuncola, d3 mac khai cho Phanxicd on goi song theo thé thirc
thanh Phic Am. Cung véi nhitng Anh em dugc Chua ban nhu qua
ting, Phanxico dén nhan tiéng goi di vao Gido Hoi nhu nhitng anh
em va nhitng nguoi hén mon budce theo cua Buc Kitd ngheo kho va
chiu dong dinh, dugc sai dén v6i moi ngudi dé loan bao Tin Ming
Nudc Troi.

Nhu vay, trong tdm cta viéc loan bdo Phan sinh 1a con nguoi séng
dong va cai tén Giésu, Pang “chiéu rang 10i loan bao va viéc ling
nghe 10i Nguoi (...). Vi thé, phai loan bao danh nay, cht khong duoc
gidu kin di. Va lai, khi rao giang, nhét thiét khong duoc cong bd danh
nay véi mot con tim dé ti¢én hay véi mot moi mi¢ng an noi tho tuc,
nhung phai gin giit va phd bién danh iy nhu béi mot binh sanh quy

gia"™

6 Mc 3,14.

7 Lc 10,1. . ) :

8 T. BENADINO SIENA, Vé danh vinh hién ciia Dirc Giésu Kitd, Cac Dién tir, s. 49,
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20. Nguoi AEHM nhan biét toan thé thé gisi nhu 13 tu vién cia
minh, noi chén dé loan bao; anh dugc yéu cau nhin vao thuec tai tréi
dat voi cai nhin “thwong cam”, ma khong ngiy ngd, va cing voi tat
cd nhiing ngudi nam nguodi nit c6 thién chi, di tim nhitng gi 1a tich
cuc trong thyc tai anh dang sdng®. Thé gi6i nay, trong d6 Than Khi
Chua da dang hanh dong, 1a méi truong dic trung ctia Thuong huan:
trong moi truong ndy, ching ta mudn séng véi mot phong cach hién
dién don so va, khi nao théy 1a tt theo v Thién Chua, thi loan b4o veé
“cAc tat xAu va cac nhan duc, hinh phat va vinh quang”®.

Trong vién 4nh rong lén ndy, viéc Phiuc 4m hoa dugc coi nhu l1a
chan trdi ciia toan thé hanh trinh hoan cai ctia ngudi AEHM va, tirc Iél
cua Thuong huan Truyén gido khong phai chi 1a mot chiéu kich «
bén ngoai” doi song chung ta. Qua that, “dudi tdc dong cua Than
Khi, Dang ¢ tai ngudn cOi ciia moi on goi va moi doan sung, chinh
doi song thanh hién 12 mot st vu, nhu toan bo doi song cua buc
Giésu”®,

Huynh dé doan : ngoéi nha va mai trwo'ng
cua cong cudc Phuc am hoa

21. Huynh d¢ doan Phan sinh, an ban cua Théan Khi, dugc sinh ra
tir viéc lang nghe Tin Mung nhu 1a mai truong ciia cong cude Phiic
am hod, noi d6 cdc Anh em dugc goi dé tré thanh cac mén dé cua
Loi. Thuc vay, “su hiép thong huynh dé, dua trén su cau nguyén va
hoén cadi, 1a ching tir du tién va rang r& cho Tin Mirng”®. Hoat dong
Phtic 4m hoa hiéu qua nhat hé tai viéc séng cho ra nhimg AEHM,
béng céch dé cho chinh minh duoc lién tuc nhao luyén bdi “nhiing 161
thom tho” cua Chua, sin sang v6i tac dong cua Than Khi Nguoi,
dugc phong phti nhd niém vui ciia Nguoi®. “Khi nao Chua mubn”,
cac AEHM nhan biét thoi gio va cach thire dé loan bao minh nhién

9 X. Gult 63.

8 X. DSTH 73.
8194

8 DSTH 72.

8 HC 87 82.

8 X. DSTH 45; QB 19.
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Tin Mimg, “vi biét rang khong ai c6 thé loan bao Tin Mimg néu
truge tién khong chap nhan duoc phiic 4m hoa”®. St vu duge séng
tron ven trong mirc do cic Anh em dat duoc mot nén linh dao hiép
thong®, bang cach trén hét 1a hoc biét nghé thuat suy nghi, 1én
chuong trinh va lam vi¢c chung véi nhau trong cong cudgc Phuc am
ho&®, hiép thong sau sic voi cong doan Gido Hoi trong nhiing biéu
hién khac nhau.

Pwoc sai dén v&i moi nguoi
trong tw cach la nhirng ngwéi hén mon

22. Thién Chua Cha ching ta da tao dung ching ta la nhiing nguoi
tu do; Buc Giésu Kitd, Anh chung ta, da ctru chudc ching ta va sai
chung ta di vao thé giéi dé loan bao Nudc Thién Chua, nhu cht men
giai thodt nhiing ai dang bi 4p buc. Huynh d¢ doan Phan sinh loan
bao Nudc Troi dang dén qua su hién dién tham ling cua minh® va
khi dwoc Than Khi thuc déy, ho cong bd Tin Mung, ho nhén ra
khuén mat cua Dirc Kit6 dac biét noi nguoi ngheo, la thay day chiing
ta®. Bang cach sng giita va séng nhu ho, ta tai kham pha huong vi
ciia Tin Mimg. Dic Kit6 1a khuén méu cia nép song hén mon®,
Ngudi di trat bo vinh quang, mic liy than no 18, tré nén giéng pham
nhan™®%. Puoc linh hoat bdi cing mot tinh than duc tin®, Anh em
hoc chia sé “vui mimg va hy vong, vu siu va lo ling cta con ngudi
ngay nay”®, nhat 1a bang cach, vi tinh yéu Purc Kito, Pang da tu hién
minh tron ven, chon sdng giita nhirng con ngudi dang séng chen chiic
tai “nhitng noi cé sy ran nut”%,

8 HC 86.

8 X. PSTH 46.

87 X. bHHL 89.

8 X. HC 89 §1.

8 X. HC 93 81.

% X. Cnvct 29.
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9 X. BSTH 90; Cnvct 33.
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Trong déi thoai

23. Cac AEHM nhin nhan tdm quan trong cua ddi thoai trong doi
sdng va st vu® cia ho, khi ho séng nhu 1a mén dé budc theo Buc
Kit6, Pang ma trong cudc Nhap Thé, “da khong nghi phai nhat quyet
duy tri dia vi ngang hang v6i Thién Chua”®, nhung bang doi song,
d3 vuot qua ranh gidi cua sy phan chia va cach biét, bang cach di
ngang qua chinh gi¢i han 14 cai chét nhd cude phuc sinh ctia Nguoi.
Trong khi trau doi thai do d6i thoai nhu 14 cach tuyén xung dirc tin
chan that va thich dang, cic Anh em nhin dén thanh Phanxico, ngudi
em cua moi tho tao, d@ ddm vuot qua chinh minh khi 6m hon nguoi
phong cuii va khi dén gip g& v6i Qubc vuong Hoi gido.

Kha nang dbi thoai — dic biét phat sinh tir sy li€n lac duc tin véi
Thién Chiia — 1a ddc diém va t6 16 ban thé anh em va hén mon, 1a
nhiing nguoi xay dung hoa binh va hoa giai, theo nghia la kha nang
nay cham t6i tit ca cic twong quan: voi cac loai tho tao, voi cac con
nguoi, voi xa hoi, véi cac nén van hoa, véi céc phai Kit6 khac va céac
ton gido khac®’

24. La thanh phan c6t yéu cta doan sung Phan sinh®, d6i thoai co
vi tri ddc trung trong doi sdng cua Huynh dé doan, ma Huynh dé
doan dung 13 mai trudng mdi ngay®®. Cudc ddi thoai huynh dé giup
kham pha va tran trong qua ting doc ddo ma mdi Anh em dang mang
noi ban than, dé dua né vao phuc vu doi séng va st vu cla toan thé
Huynh dé doan'®. Trong cac hoan canh thyc té cua cac Pon vi khac
nhau cua HOt Dong, phai ngay cang quan tdm hon dén céac nét da
dang vé vin hoa, qudc gia ciling nhu ton gido, cia cac Anh em*®.

Thue hién trung thanh cong cudc ddi thoai s& dua dén t6i mot sy
thanh luyén khong ngirng trai tim va tam tri, dlrc tin va on goi cia
minh. Vi thé, can phai c6 mot nén huan luyén thich dang va tim cho

% X. HC 95; TDTM 165-175; QCHV 14i.70-74; Cnvct 28-32.
% p| 2,6,

97 X. DSTH 100-103; DHHL 33. 74; Cnvct 28.
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% X. PHHL 26.
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ra cac phuong tién dé co kha ning ning lang nghe, thanh than don
nhan va, dong thot, c6 thé co duoc mot hiéu biét dung dén vé tha
nhan'® theo vidn tugng Phan sinh ma nhin duc tin nhu béac thang
giup cho tri tu€¢ di 1én té1 Thién Chua, theo nghia la dtrc tin di trude
va phuc vu tri tudl®. Pay 1a mot hanh trinh hun luyén c6 kha ning
nhao luyén hiru thé d6i thoai cua nguoi AEHM hodc trén binh dién
hién sinh (déi thoai béng cuodc séng, ddi thoai béng hanh dong), hoac
trén binh dién thiéng liéng va tri thirc (d6i thoai trao d6i vé 1y thuyét,
d6i thoai vé kinh nghiém)*®, hodc trén binh dién sir vu Phiic 4m hoa
bang nhitng hinh thirc khac nhau.

102 X, Cnvct 31.

103 Quy tu nay duge tim thiy trong Raymond Lullo (1233-1316), mét ngudi Dong
Ba, trong khung canh ctia cong cudc loan bao cho nhirng nguoi khéng phai Kitd
hitu vao thoi ngai; ta thiy co sy tin nhiém hoan toan vao tri thong minh con nguoi.
104 X, QCHV 70-74.
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PHAN II

Nhitng mon dé trén duong
(x.Cv9,2)

SONG VA DU PHONG THUONG HUAN



Chwong |

Song theo mau muc thanh Phiic am
(x.L11)

POl SONG THUONG NGAY

Nh& ké chuyén doi

25. B6i canh cua Thuong hudn 1a bdi canh cua doi sdng binh
thuong trong Huynh dé doan dia phuong, dwoc thap nhép vao thé
gi6i van hoa, xa hoi va chinh tri, ma van 1a maéi trudng dau tién va
quan trong nhat'® tai d6 con nguoi hoc biét dé cho minh duoc diao
luyén béi nhitng tinh huéng da dang®®.

Pén luot minh, chinh Huynh d¢ doan séng bén trong mot mang
ludi nhitng twong quan rong 16n dugc tugng trung bdi Tinh Dong hay
Hat Dong, bai cac Hoi ddng Giam tinh va boi chinh Hoi Dong. Chinh
trong mang ludi ndy ma c6 151 moi goi chia sé dirc tin theo tinh than
ctia phuong phap luan Emmau'® : “quy tu lai; n6i vé nhitng gi da xay
ra cho minh; chia sé Tin Mung, doc lai Luat Dong; cau nguyeén va ca
tung Thién Chua “vé tat ca an ban ctia Nguoi’; cir hanh sy hiép thong
huynh dé; quay tr& vé véi cdc Anh em thudc cac Huynh dé doan
ching ta va vé6i anh chi em ciia toan thé gi¢i mang theo Tin Mimng da
bién ddi cude doi ching ta”%,

Chuan bi lich va thuc hién nhitng sang kién vé huan luyén van
khong di, néu khong c6 kha ning chia s¢ doi sdng. Moi phwong tién
thudc binh dién c4 nhan va dinh ché'® déu hitu ich trong mic do
chung nang d& mat 16 trinh quan hé va tham du huynh d¢.

26. Hai lanh vuc duong nhu nang d& viéc ké chuyén doi tot nhat
l1a: cr hanh nam phung vu va céc cudc hoi hop cia Huynh d¢ doan.

105 % PHHL 109.
106 % XPL 15.

107 X, Cnvct 39-47.
108 Cnvct 45.

109 X Cnvct 51.
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Viéc ké chuyén doi co ¥ nghia siu xa nhit trong trinh thut vuot
qua vi dai cua ndm phung vy, nhu vy, trinh thuat nay tr¢ thanh mot
16 trinh su pham thich hop cho tit ca moi ngudi. Qua that, viéc dén
v6i nhau moi ngay dé lang nghe Loi, viée ctr hanh Phung vu cac Gio
kinh va Thanh Thé, huéng dan chung ta di vao mot tién trinh trudng
thanh tiém tién vé c4 nhan va cong doan'®.

Céc cudc gip g& ctia Huynh dé doan 1a nhitng khoanh khic quan
trong, tai d6 nguoi ta hoc ngh¢ thuat ké chuyén doi, khot di tur vige
chia sé¢ nhiing gi cdm nhan dugc h::ing ngay, chia s¢ sit vu chung,
nhitng niém vui va nhitng mét nhoc ciia mdi Anh em va cia Huynh
d¢ doan. Bang cach nay, Tu nghi cong doan c6 thé tro thanh noi gap
g0, ké chuyén, bién phén tap thé va liy nhitng chon lya thuc tién; noi
ma cac Anh em duoc linh hoat boi viée doc Lot trong tu thé cau
nguyén va dugc thanh luyén nho su luong gia va kiém diém lai
nhitng chon lwa hing ngay vé doi séng va vé st vy, dudi anh sang
cua nhirng uu tién cua Hoi Dong.

Mét tién trinh bién phan

27. “Viéc huan luyén doi song Phic Am cho nguoi AEHM 1a mét
tién trinh hitu co, tiém tién va thdng nhat, duoc trién khai sudt cudc
doi trén binh dién c4 nhan va cong doan”m, qua nhirng d6 tudi va
cac giai dogn khac nhau cua nguoi ay112 va, nho cac phuong ti¢n ma
Thudng hudn duge moi goi cong hién, trong khi van luu tdm dén tinh
trang da dang cua nhirng 19 trinh c6 thé co.

Trong bdi canh doi song hang ngay cua Huynh dé doan, cai goi la
“dy phong doi séng” duoc nhan biét nhu mot dung cu dic biét hitu
hiéu, duge dé nghi di kém vdi su tang trudng on goi trén binh dién cé
nhan, dia phuong va Tinh Dong, nham dua téi nhiing chon lya cu
thé. Nhu véy, chung ta nhin nhan rang chung ta duoc kéu goi budc
theo Duc Kitd “bén trong mot ‘du phong Phic am’, hay c6 tinh doan

110 %, XPL 15.
11 DHHL 62.
12 X, DHHL 117-118.



”1131 Vé

stng, dugc Than Khi goi himg va duoc Gido Hoi chung thuc
cac du phong doi song co thé 1a nhitng phuong tién hiru ich.
Ngudi ta coi dy phong Phiic Am d6 nhu céi khung trong d6 trién
khai nhiing phuong thé khac riéng cho Thuong huan. Sau day la
nhitng duong hudng cot yéu, khdi di tr d6 nguoi ta c6 the xay dung
cac duy phong cho cac binh dién khac nhau: c4d nhan, Huynh d¢ doan
va Tinh Dong, trong khi van chu tam tdéi chiéu kich Phuc am hoa va
st vy, la chiéu kich di xuyén qua tat ca cac du phong ay.
A. Dy phdng ca nhan
Muc tiéu: dong hanh dbi nhan trong tién trinh on goi, dé tro gitp
trién khai céc chiéu kich sau:

% Chiéu kich nhan hoc-hién sinh: nim ldy cudc doi minh
trong tay va chiu trach nhi€ém vé dinh ménh cua minh.

% Chiéu kich tim 1y: hiéu biét minh, nhan ra minh va chip
nhan minh dé€ dugc chira lay minh.

% Chiéu kich xa hoi: hiéu biét va kinh nghiém vé thuc tai x4
héi, kinh t€, chinh tri trong d6 anh dang song.

*  Chiéu kich on goi: séng doi mon dé cia Puc Giésu.

% Chiéu kich Phan sinh: budc theo Phic am trong tinh huynh
dé va tinh hén mon.

% Chiéu kich truyén gido: bién phan y Thién Chua, dé thiét lap
Nudc Thién Chua va dtirc cong chinh cua Nguoi.

B. Dy phong huynh dé doan
Muc tiéu: ddng hanh véi sy ting trudng toan dién ctia Huynh dé
doan, dé trién khai cac chiéu kich sau:

% Chiéu kich nhan hoc-hién sinh: séng v&i nhitng nguoi khac
va chia sé cudc song vdi ho, trong tu cach 1a nhitng hiru thé
lich sur va dong trach nhiém vé viéc xay dung thé gioi.

% Chiéu kich tam 1y: 16n 1én trong kha ning truyén théng va
tuong quan.

113 QB 0.
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*

Chiéu kich xi hoi: 16n 1én trong kha ning phan tich véi
nhau va hiéu thyc tai noi minh dang hién dién khéi di 16n
1én trong kha ning tir Tin Mirng va nhitng ngudi nghéo
Chiéu kich on goi: cudc sdng chung voi nhau duoc coi nhur
co cau chinh dé nang d& on goi. Chung ta la cong doan céac
mon dé cua Ptc Giésul'™

Chiéu kich Phan sinh: tinh huynh d¢ va tinh hén mon Ia cac
yeu to coOt yéu thudc cau tric cua 161 song ching ta; dugc
kéu goi tré nén nhitng ngudi con va anh em, to1 t& ciia moi
nguoi, ngheo kho, hiéu hoa va song tinh lién doi.

Chiéu kich truyén gido: chung ta 1a Huynh-dé-doan-truyén-
giao dugc Huynh d¢ doan sai di dé¢ bién doi, chira lanh va
thiét 1ap Trieu Dai Thién Chua.

C. Du phong Tinh Dong

Muc tiéu: d6ng hanh véi 16 trinh ctia Tinh Dong, dé trién khai
cac chiéu kich sau day:

*

*

Chiéu kich nhan hoc-hién sinh: doan sung duoc tiép ndi
trong dinh ché (bién chitng doan sing-dinh ché).

Chiéu kich tdm ly-xa hoi: toan thé Huynh dé doan Tinh
Dong phai tién bude, trong khi van ton trong cac nhip diéu
khac nhau. Nguoi ta sdng tién trinh nay bang viéc tién li¢u
tuong lai dé tranh cac ngau hing.

Chiéu kich on goi: Huynh dé doan Tinh Dong 1a diém qui
chiéu cho thay chung ta thudc vé dinh ché, trong d6 chiing
ta dugc moi goi loan bdo Nude Troi, va cling qua viéc 1én
an cac co cau ngin can Nudc Troic va trd thanh cac khi cu
giai phong trong lich str.

Chiéu kich Phan sinh: Tinh Dong 1a mot Huynh dé doan
gdm cac Huynh dé doan trong Hoi Dong va & trong sy hiép
thong séng dong véi Gido Hoi''6, trong d6 chung ta dugc

14 %, HC 97,2.
1S X Mc3,13-16.
116 X, L Ksc, Loi mé dau.



sai di dé xay dung Huynh dé doan phd quat, bang viéc loan
bao hoa binh, thiét 1ap cong Iy va bao toan tao thanh.

% Chiéu kich truyén gido: Tinh Dong khong séng cho chinh
minh, nhung song vi Nudc Troi. Tu vién ciia ching ta 1a thé
gidi, trong d6 ching ta sdéng cung cach 1 hanh. Nhimng
ngudi nghéo 1a nhitng dia chi nhan dau tién cta chiing ta va
chinh ho 13 nhitng nguoi phtic &m ho4 ching ta'!”

17X, HC 66 81; 93 81; 97.
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Chwong Il

Nay anh em, ching ta hay bat ddu
(1 Cel 103)

CAC MUC TIEU CUA THUONG HUAN

Muc tiéu téng quat

28. Muc tiéu tong quat cia Thuong huin 1a muc tiéu thap ting
hanh trinh lién tuc trung tin sang tao ddi v&i doi séng theo Tin Mimng
Puc Giésu Kitd, Chiia chung ta, trong Gido Hoi va khip thé gidi,
bang cach 1am cho “tat ca cdc Anh em (...), dudi tic dong cta Than
Khi, ¢6 thé lién tuc bude theo “Puc Kitd, theo thé thirc va doi séng
ctia thanh Phanxico va Luat Dong”, trong tinh hudng cu thé cia thoi
dai ho™'®.

Puong hiedng hudn luyén Phan sinh 1am cho muc tiéu ndy trd nén
1d rang, bang 16i khang dinh: “Muyc tiéu cin ban cua viéc Thuong
huén Phan sinh 1a phai linh hoat, nudi dudng va nang d& su trung tin,
vira clia ca nhan vira cta cong doan, voi on goi riéng trong moi chiéu
kich nhan ban, Kit6 hitu va Phan sinh, trong tinh than va st vu cla
Hoi Dong, dé xdy dung Nudc Thién Chia trong nhiing thoi dai va
nhiing diéu kién khong ngimng thay d6i”*°.

Nhirng muc tiéu chuyén biét
Tinh than cAu nguyén va s6t mén

29. Thuong hudn vira nang d& hanh trinh trung thanh budc theo
buc Kitd, da tu do chap nhan, vira gitip lam chin mudi mét cai nhin
chiém ngudng, d€ nhan ra sy hi¢n dién cia Thién Chua trong lich st
va trong do1 song cac Anh em. Diéu nay ham chira:

118 X, HC 126.
" PHHL 110.



a. Binh dién ca nhan

*

Pong hanh voi nguoi AEHM ma di t6i mot kinh nghiém
dure tin siu xa va ddi nhan, kinh nghiém ay c6 duoc 1a nho
mot cudc gap gd riéng tu voi Plie Giésu Kitd trong Kinh
Thanh, trong nhiing bién c6 khic nhau, trong anh em cia
minh, trong ngudi nghéo, trong bi tich Thanh Thé va trong
moi tho tao, nho khong ngung bién phan, dugc linh hoat béi
cam thirc sdu xa vé Gido Hoi dé nhan ra tac dong cua Thanh
Than'?,

Tran trong viéc ctr hanh nim phung vu va, vi thé, ca cur
hanh céc bi tich, nhat 1a bi tich Thanh Thé va bi tich Hoa
giai.

bao tao doc Loi Chua trong tu thé cau nguyén, tai mai
truong cua Puc Trinh nit Maria, chi ctia chung ta trong dtrc
tin, mon dé dau tién cua Puc Kitd va ton su dich thuc trong
doi song theo Than Khi'?,

Gi4o duc Anh em & nhimng do tudi khic nhau biét “chap
nhén thoi gian riéng tu trong ¢d tich va chiém niém nhu mét
an ban va mot doi hoi dé tang trudng trong kinh nghiém gap
g& séng dong vai Chiia”??, cling véi cac thoi gian nghi viée
(ching han sau 25 nim khén trong thé, v.v.).

b. Binh dién huynh dé¢ doan

*

Duy tri bau khi huynh dé s& giup séng trong “tinh than cau
nguyén va sot mén thanh™'?, bang cach tim kiém nhiing
phuong tién dé bay to hom nay, trong Gido Hoi va trong thé
gidi, tiéng g01 ctia chung ta 1a hay cung nhau nén thanh!?4,

Dit viée cau nguyén vao ngay trung tam cua doi song
Huynh dé doan, nhat 1a véi bi tich Thanh Thé va Phung vu

120 X PHHL 12,66.67; Cnvct 53.
121 X. DHHL 16.
122 pHHI 67 va 69.

1231 52.

124 X. 1 Cr 1,2; Cnvct 42-45.
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Cac Gid Kinh, 14 ctr hanh mau nhiém ciru d6 dugc hoan tat
trong Puc Klto125 cung véi cur hanh chung bi tich Hoa giai.

% Dao tao Anh em doc Loi Chua trong tu thé cau nguyén
trong Huynh d¢ doan, theo cac nhip di¢u déu dan (hang
tuan, hang thang, v.v.).

% Tran trong viéc cau nguyén voi Dan Thién Chia va nhan
lay nhitng hinh thirc lanh manh cua long dao dtc binh dan,
nham nudi dudng doi song Kitd hitu cia cac tin hiru ciing
nhu c4 nhan'?,

c. Binh dién xa hgi

*  Nudi dudng mot cai nhin chiém niém trén thé gidi va nhiing
ran nut cua nod, bang cach dé cho vi¢c cr hanh mau nhiém
btrc Kitd song dong trong Than Khi dugc day niém hy
vong va nhitng uvu tu khac khoai ctia nhiing nguoi nam
nguoi nit thudc thoi dai chung ta, dé kham phd ra sy hién
dién cua Thién Chua trong lich st va trong thién nhién, va
de tim kiém guong mat cia Buc Kitd noi ngudi ngheo.

Hiép thong doi séng trong huynh dé doan

30. Thuong huén nang d& hanh trinh trung thanh véi viée budc
theo Duc Kitd, da dugce ty do chap nhan, bang cach giup song doi
huynh d¢ nhu mot yeu t6 ¢t yéu ciia doan sung ching ta va nhu moi
truong séng ctia nén huan luyén Phan sinh'?’. Biéu nay ham chua:

a. Binh dién ca nhan
% Pong hanh v6i hanh trinh gido duc ty do cia mdi ngudi dé
duong sy c6 thé 16n 1én nhu mot con nguoi-cua-twong-
guan, c6 kha nang chap nhan ban than va tha nhan, trong
tinh than gia dinh chan thanh'?8,

125 X DHHL 14.
126 X HC 27 81.
121 X, PHHL 70 §1.
128 X DHHL 17.



% Pao tao ngudi Anh em biét chia sé hanh trinh dirc tin trong
doi thoai cong doan, ké cd qua viéc stra sai huynh dé va
kiém diém doi song129

% Trau doi tinh lich thiép va kha ning quan tim téi tha nhan,
nhu chiéu kich cho thdy c6 mot sy truong thanh nhan ban
toan dién.

b. Binh di¢n huynh d¢ doan

* CO vo doi sébng thuong ngay cia Huynh dé doan nhu mot
phuong tién nén tang cua Thuong huan.

% Gido duc tiém tién cac Huynh d¢ doan va cac linh hoat vién
ctia ho biét ddi thoai va truyén thong doi séng va dirc tin'®,
dé cung v6i nhau xur 1y cac xung dot.

c. Binh dién xa hoi

% C6 v tinh than huynh d¢, bang cach loan bao Nudge Troi
trong mot thé gidi bi xau xé va day bao lyc, ton thuong boi
nhitng xung d6t, boi thuong xuyén vang bong hoa binh va
dang dau kho do nhiéu thuong tich giang xuong trén céc tho
tao.

* Nang dd cac Anh em dé ho tro thanh nhiing anh em cua loai
nguodi va cua moi tho tao, trong tinh than hén mon, don so,
vui tuoi va lién doitst

% Léap ra nhitng Huynh d¢ doan m¢ ra voi viée chia sé doan
sung va véi nhiéu hinh thuc cdng tic véi cac thanh phan
khac cta cua Gia dinh Phan sinh, véi gido dan va voi nhiing
nguoi co thién chi, trong tinh than va trong cach thuc hanh
viéc don tiep lan nhau va thuc thi long hicéu khach mang
tinh Phac am.

Tinh hén mon, s lién ddi va nghéo kho

31. Thuong huin nang d& hanh trinh trung thanh budc theo bBuc
Kitd, da dugc tu do don nhan, bang cach giup tai khdm pha minh la

129 %, PHHL 73.
130 X, Cnvct 51.
®X. PHHL 21.
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nhirng-nguoi-hén-mon, nhu dic diém cia twong quan cuia chung ta
v6i Thién Chua, véi Anh em va véi moi ngudi, qua mot doi song don
gian va lién doi, va qua viéc loan bao hoa binh. Diéu nay ham chua:

a. Binh dién ca nhan

*

Tu gido duc minh séng tinh hén mon nhu yéu té ¢t yéu cua
on goi riéng dé sdng binh an trong nghéo kho, khiém ton va
hién hau, gitra nhitng ngudi nho bé nhat, khong co6 quyén
luc hay ddc an nao*®, c6 kha ning ling nghe va ddi thoai,
va quan tam tdi tao thanh.

Dao tao biét sdng don gian va that sy nghéo kho trong viée
str dung ctia cai, qua viéc lao dong tay chan va tri thirc, can
man va nghiém tic, dé nang d& Huynh dé doan va dé chia
s¢ cia cai kiém duoc v6éi ngudi nghéo va ngudi thiéu
thon'3,

b. Binh dién huynh d¢ doan

*

Sbéng cong 1y va hoa binh trong Huynh d¢ doan, trudce hét
trong cac tuong quan lién vi, bang cach lam chung trong doi
song hang ngay mot 16i song bat bao dong, thanh dam va
ton trong sinh thai va lién doi.

C6 vo trong Huynh dé doan dia phuong va cac Pon vi
nhitng kinh nghiém vé viéc chia sé that su Vo1 ngudi ngheo
cua thot dai ching ta, qua sy hién dién song dong, thAm
nhudn tinh thdn cau nguyén, gan giii, khiém tén va vui
turoit*,

c. Binh dién xa hoi

*

Huén luyén qua nhitng Iya chon minh nhién ddi vai nguoi
nghéo, bang cach tu dao luyén minh biét ling nghe nhiing
nguoi clng rét va bang cach ty héi vé nhitng nguyén nhan
gdy ra nhiing hinh thai ngh¢o doi va loai trir khac nhau.

132 X PHHL 22.
133 X DHHL 24.
134 X. PHHL 82.



*

*

Huén luyén dé Anh em c6 thé trd thanh nhitng ngudi xay
dung hoa binh'® va nhitng dung cu hoa giai**® trong xa hoi.
Huin luyén dé séng nhitng hinh thai chia sé va lién dé6i cu
the, dé nhiing ai khong co6 tiéng ndi c6 thé 1én tiéng bang,
nho thang vuot dugce nhirng hinh thai bat cong khac nhau.

Phiic Am hoa va sir vu

32. Thuong huén nidng d& hanh trinh trung thanh véi viéc budc
theo Puc Kitd, da dugc tu do chép nhan, b::ing cach 1am chin mudi on
goi riéng cia Hoi Dong 14 loan bao Tin Mimng bang doi séng va bang
10 noi, trong sy hiép théng véi Gido Hoi. Didu nay ham chira:

a. Binh dién ca nhan

*

*

C6 vo noi mdi Anh em c6 sy say mé dbi voi Thién Chua va
d6i v6i moi nguoi, dac biét ddi voi nhiing nguoi nghéo nhit
va nhitng ai dang dau khé va bi tudc mat niém hy vong.

Hd trg mdi Anh em dua cac an ban vao trong sit vu riéng
cua Hoi Dong, mdt st vu ludn mang tinh doan sung, da
dang va khac biét!®’,

Linh hoat noi méi Anh em mét cam thirc vé hi€p thong
trung thanh va nang dong doi véi Gido Hoi, bang cach tham
gia vao s mang cua Giao Hoi theo doan sung Phan sinh®*®,
Gido duc song on goi ciia minh trong méi truong van hoé cu
thé, nho hiéu biét va tran trong cac gia tri cia cac dan tdc
ma minh dang song giira ho'*°.

b. Binh dién huynh dé doan

*

Nhan bjét Huynh d¢ doan nhu la khong gian tai d6 Phiic am
dugc song boi ting Anh em, dugc kéu goi thi hanh st vu

135 X, HC 68.

136 X, HC 70.

137 X. Cnvct 38.
138 X pHHL 31.
139 X, PHHL 33.
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cua minh nhan danh Huynh d¢ doan va lam cho nhitng Anh
em khéc cling thong du vao st vu ay140

% Quan tam giup Huynh dé doan séng doan sung ctia minh
trong boi canh Gido Hoi dia phuong, bang cach gop phan
vao lam cho ching tir cia Huynh d¢ doan tang truong.

*  Nuoi dudng, bang nhiing phuong tién thich hop, 10 kéu goi
phic am hoé thudc doan sung chung ta, theo cac chiéu kich
quoc té cia Hoi Dong.

c. Binh dién xa hgi

% Cai thién viéc ddi thoai va truyén thong Vo1 nhirng nguoi
nam nguoi nit thudc thoi dai chung ta, & ¢6 vo viéc loan
bao Tin Mung trong nhitng moi trudong xa hoi va van hoa da
thay doi.

% Hoc doc ra nhitng thay d6i dang xay ra trén thé giGi va dam
nhan c6 phé phan nhitng gia tri cua cac dan toc, hau mé ra
véi mot tam nhin tong quat trén lich str, trong khi dang hoat
dong trong moi truong dia phuong.

% Duy tri trai tim va tAm trf rong mé dé nhin xem va danh gia
cac yeu t6 modi dang xuat hi€n trong hanh trinh cia Gido
Hoi va thé gioi, d€ dam nhan ching voi sy tao bao theo Tin
Mung.

Huén luyén

33. Thuong huén ning d& hanh trinh trung thanh véi viéc budc
theo Puc Kitd, da dugc tu do chap nhan, bang cach quan tdm dén sy
tang trudng toan dién cua con nguoi theo nhitng do tudi khac nhau va
cua Huynh dé doan dia phuong va Tinh Dong, theo nhitng dac tinh
rién. Diéu nay ham chtra:

a. Binh dién ca nhan

% Khi hanh xtr tu do cach ¥ thuc, quay hudng vé sy gan bo
v6i chon lya Tin Mung da duoc tuyén khan trong nhitng
giai doan khac nhau cta cudc doi, trong hanh trinh hudng

140 X. DHHL 19.



tién vé mot sy truong thanh vién man, vé nhan ban, Kitd
hiru va Phan sinh.

Thiic day nhitng 10 trinh nhan thic riéng vé ban than, vé
dong hanh d6i nhan trong nhitng tinh hudng khac nhau ciia
cude doi, vé luong gia va phuc hoi sic khoé tam 1y vao
nhtrng khoang thoi gian dac biét.

b. Binh dién huynh dé doan

*

*

HO tro viéc y thirc réng viéc huén luyén lién hé dén va anh
huong dén toan thé Huynh d¢ doan tai nhiing binh dién
khéc nhau, chtr khong chi trén binh dién c4 nhan.

Cham so6c va dong hanh véi cac Anh em dang gap nhiing
bat on vé thé 1y, luan ly, tam 1y va on goi.

c. Binh dién xa hoi

*

Déng hanh v6i mot tim nhin va mot cach thuc hanh mé ra
hon véi thuc tai xa hoi, chinh tri, kinh té, vin hoa va ton
gido cua nhin loai ma ching ta dugc kéu goi séng nhu
nhitng khach la va It hanh.
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Chworng lll

Ngueoi da yéu thwong dén ciing
(Ga13,1)

NHU’NG PHUONG TIEN CUA THUONG HUAN

Con ngwoi trong tién trinh hoan cai
34. Noi chén dic trung cho su ting trudong ctia mdi nguoi 1a doi
song thuong ngay qua nhiing hoat dong trong d6 con ngudi tu dat
minh trong twong quan voi nhiing nguoi khac va voi moi truong
xung quanh. Phuong tién chinh yeéu la song cho dén ciing cudc sdng
ctiia chinh minh véi tit ca cac qua ting, nhitng khung hoang, nhing
xung dot: qua tt ca nhimng diéu do, chinh Thién Chua dén gip chiing
ta va dit chung ta vao trong mét tinh hudng bién doi va ting truong
ca nhan.

Nhirng phuong tién riéng cia Thuong huan 1 nhirg hanh dong
trong yéu, Chung dat chung ta vao trong mot ° ‘tién trinh tang truong
va hoan cai lién tuc chi phdi toan thé doi sdng clia mot con ngum”141
trong khi luu y dén tam tri tinh trang hién tai va b6i canh cu thé trong
d6 ngudi AEHM dang sdng v6i huynh dé doan cua minh va dang d6i
thoai voi nhﬁ:ng ngu(‘yi nam ngudi nit cia thoi dai minh4,

35. boi song moi ngay cua huynh dé doan dia phuwong 1a phuong
tién hang dau ctia Thuong huin, ma Thuong huan thi muén dén véi
va bién doi con ngudi. Cing véi phuong tién 4y, con co nhiing
phuong tién chién luogc (nhitng sang kién, nhiitng 16 trinh khac nhau,
v.v.), dugc tim kiém mot cach c6 ¥ thirc béi mot dw phong Thuong
hudn ma ta phai xay dung, trong khi van Iru tam dén hoan canh hién
tai, cac nhu cau va cac tai nguyén cua ndi ngudi va cia Huynh d¢
doan. Piéu can thiét 1a phai dit cac phuong tién cin ban cia doi song
thong thuong lién hé véi cac phuong tién chién lugc, dang khi d6 nhé

Y DHHL 2.
142  pHHL 33.



rang chil thé chinh 13 ban than ngudi AEHM trong nhitng do tudi
khac nhau.

Cac phwong tién Thwong huan
lién quan dén con ngw®i toan dién

36. Trudc hét, c6 nhiing phuwong tién truc tiép di vao trdi tim, ké
tor luc sy tang truong nhan ban, ton gido va on goi doi hoi khong
nhitng m{t sy cdp nhat cac y tuéng, ma trén hét 1a su bién d6i trai
tim, bang viéc hoc “lang nghe tha nhan, chia s¢ suy nghi riéng cia
minh, kiém diém va luong gid doan duong di trai qua, va cing suy tu
va 1én phuong 4n v6i nhau”®,

Cdc phwong tién truc tiép dén soi sing dau éc/tri khén gom tri
thong minh va kién thirc can thiét ¢é van ¢ thé mo ngo, theo cach cé
phé phan, ra véi cac bdi canh vin hoa méi, cac tu tudng, cac nén tang
nhan hoc va than hoc, cac thay d6i dang d1en ra trong xa hoi.... Cac
kinh nghiém vé thé gi6i thuc hiru va vé gip g& nguoi ngheo thi
khong thé thay thé dugc cho thé loai mé ra nay.

Cdc phirong tién tryc tiép lién hé dén tay chdn, v6i nhitng phuong
tién nay, ngudi AEHM tim céch quan ly cac tai nghé va kha nang
méi. Cac phuong tién nay can thiét && hoc cach xir Iy mot hinh anh
chan thyc vé minh (biét minh), dé dung cac tai nghé cho doi séng
huynh dé (thong tin, cac twong quan nhéan loai, giai phap cho cac
xung dot, sy chip nhan 1in nhau, cac phuong phap lam dy phéng
cong doan, cac phuong phap truyén gido...) va dé ty chuan bi cho st
vu (cac tai nguyén chuyén mon).

Tiép day c6 mot vai phuong tién dwoc phan phdi vao nim lanh
vuc da duoc gidi thiéu roi trong cac muyc tiéu chuyén biét. Mot cach
dac biét, co mot vai phuong tién dugc xem nhu déc biét cép bach dbi
véi mot nén hudn luyén hitu co va dugc canh tan.

Tinh than ciu nguyén va s6t mén
37. Dé tinh than cau nguyén va sot mén thuc sy tré thanh uu tién
s0 mat, hon bao gio hét dicu quan trong la:

143 pSHD 31.
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a.

Dinh huéng cic Anh em sdng céac kinh nghiém siu sic vé cau
nguyén, dé canh tdn doi song va cach thuc hanh viéc cau
nguyén ca nhan;

Cong hién mot nén hudn luyén chuyén biét vé than hoc va cir
hanh nam phung vu va céc bi tich, bang cach trau doi mot
cam thic phung vu dich thyc!#*;

Co vd viéc cir hanh bi tich Hoa giai chung véi nhau, theo
nhitng chi dan cia cac Hoi Bong Giam muc;

Cbng hién cho Huynh dé doan nhiing chat liéu giup doc 1o
Chua trong tu thé cau nguyén trong Huynh dé€ doan;

C6 vd mot nén huin luyén than hoc thich dang, béng cach
trau doi kha nang tr quan diém nay dao sdu Kinh Thanh,
nhimg ban van quan trong cua Kitd gido va thuoc Truyén
thong Phan sinh, Huén quyén cta Gido Hoi va céc tiéng noi
dén tir cac truyén thong ton gido va vin hoa khac;

Tb chirc nhirng thoi gian nghi viéc trén binh dién Pon vi, Hoi
dong Giam tinh va Hoi Dong (chang han vao cac dip ky niém
khan dong, theo cac nhom tudi va cac loai phuc vu va thira tac
vu, V.v...);

DPé y dén cac nhip d6 cua doi song huynh dé, duoc chon ra
nhd du phong doi séng, voi cac thoi gian thich hop cho viée
suy gam va tinh tim, trong thé hai hoa véi thoi gian phung vu.

Hiép thong trong d&i séng huynh dé doan

38. Bé cho su hi€p thong doi séng trong Huynh d¢ doan thuc su
tr¢ thanh moi truong dau tién ma song hanh trinh lién tuc cua viéce
huan luyén, thi quan trong hon bao gio hét la:

a.

Trong cic Huynh d¢ doan, phat huy, bang cac phuong tién
thich hop, tinh than va viéc thuc hanh “Phuong phap luan
Emmau”, hau ¢ vo d6i thoai va chia sé doi séng;

Dong hanh véi cac Anh em dugc kéu goi s€ phuc vu trong tu
cach la Phu trach, bang nhiing khoang thoi gian huan luyén

144 X. DHHL 68.



chuyén biét, & cap Tinh Dong va lién Tinh Dong, nham di dén
nhiém vu linh hoat Thuong huan trong Huynh dé doan dia
phuong145

c. Huan luyén cho biét 1én chuong trinh va luong gia vige
Thuong huin trong Huynh dé doan dia phuong, bang cach
cung cip nhitng phuong tién can thiét cho viéc trién khai
Thuong huan'®é, dic biét qua dy phong hang nim phai soan
thao va va lugng gia trong thé hai hoa véi chuong trinh
Thuong huin ba niam cta Tinh Dong/Hat Dong'#’; Phu trach
1a nguoi bao dam dlu tién vé du phong nay™*®, cing véi Tu
nghi cong doan va nhiing gid khic suy tu, trao doi va doi
thoai khéc gitra Anh em;

d. Cung cap nhitng yéu t6 chuyén mon can thiét dé ctr hanh déu
dan va co két qua Tu nghi cong doan va cac cudc gip gd
mang tinh gia dinh khac, c¢6 thé gitp Huynh dé doan tim lai
chinh minh, chia sé, kiém chuing va hoach dinh ve doi séng;

e. Huén luyén nhimg Anh em va nhimg Huynh d¢ doan biét
song nhing gio chuyén déc biét dé sira day huynh dé va kiém
diém doi s6ng'®®, biét quan tri va tim giai phap cho cac xung
dot;

f.  Luong gia nhirng thoi gian giai tri cong doan va tat ca nhiing
kinh nghiém khac c6 thé giup dat tdi sy truong thanh toan
dién vé nhan ban, Kito hitu va tu si, “trong mot tinh huynh dé
chan that”0,

Tinh hén mon, tinh lién dé&i va sw nghéo kho
39. Nhitng hoan canh da dang va phirc tap cia thé giéi hién nay
doi hoi kha nang doc va giai thich c¢6 phé binh cac dau chi thoi dai'®?,

145 X. HPDMR 81, 51; PHHL 120.

146 X, HC 137 83; x. ca NQD 2 §2; 10-11; DHHL 67.
147 X. DHHL 116.

148 X. DPHHL 65.

149 X. DHHL 73.

150 X, HC 39.

151 X, PHHL 32; 106,1c; 222; 240a.
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nham thuc hién mét sy bién phan Phuc Am c6 thé gitp nhin thé gidi
v6é1 mat cai nhin chiém niém, nghia 1a c6 kha ning thay Thién Chua &

152

moi noi va trong moi ngudil®. Vi thé, diéu quan trong hon bao gid
hét 1a phai:

a.

Dao siu cac dé tai riéng ctia nganh Cong 1y, Hoa binh va su
Toan ven tao thanh, & binh dién c4 nhan va cong doan, va xac
dinh cac phuong tién thuc hién chung, ké ca nho gip gd va
cong tac voi gido dan, nhitng ngudi nam va nit thién chi dang
dén than vao cac pham vi van hod, kinh té, xa hoi khac nhau
va dén tir cac truyén thong Kito, ton gido va vin hoa khac'®?;
Trong du phong doi sdng ma cac Tu nghi dia phuong dé ra,
can luu tAm t&i viéc uu tién chon lya nguoi ngheo, nguoi
ngudi dau kho va bi lang quén trén thé gi¢i*™, cong viée cho
cong ly, hoa binh, su toan ven cua tao thanh va tinh lién déi;
Trong cac du phéng cong doan vé Thuong huan (ba nim,
hang nam....), can chuén bi cho viée tham du vao cac sang
kién thich dang cho Cong ly, Hoa binh, sy Toan ven tao thanh
va céac hinh thic cong tac véi cac to chirc thudc Tinh Dong va
lién Tinh Dong khéc, ciing nhu véi co cau thude Giao Hoi va
dan sy. Cac dip ndy phai trd thanh nhitng noi huan luyén dich
that cho cac Anh em va cac Huynh d¢ doan;

Co vd viée tham duy, cing véi cac thanh vién khac cua Gia
dinh Phan sinh va nhitng nguoi thién chi, vao cac sang kién
vé Cong 1y, Hoa binh va su Toan ven cia tao thanh®® dé hd
tro vao viéc bién d6i cac co clu toi 16i dang san sinh ra céac
bat cong (chang han, bao toan tao thanh; quan tdm tdi cudc
khung hoang sinh hoc, téi nude, nang lugng, tai ché; ung ho
cac quyén cin ban ciia con ngudi; 1én an viéc budn nguoi; ton
trong phu nit va tré em; loai trr bao lyc va chién tranh, giai
phép cho nhitng xung dot va cd vo su hoa giai);

152 X, DHHL 111.
158 X. BHHL 239.
1% X. PHHL 237.
155 X. NQD 41 82.



e. Huan luyén, bang nhitng cudc gip g& va chét lidu dic biét,
cadc Anh em, dic biét cac Phu trach va Quan 1y, c6 su trong
sudt trong viéc quan tri va viéc sir dung ctia cai va tién bac,
cling nhu qua cac lya chon thiét thuc trong vi¢c chia s¢ va
hoan tra®;

f. Cung cip nhirng cong cu thich hop giup tang truong trong
nghé thuat ddi thoai, dé gip gd tha nhén, trong tu cach la
nhirng nguoi hén mon, trong cude song chung céc nén vin
hoé va ton gido va nhitng gido phai khéc;

g. Hoach dinh céc cudc gip gd va cac phuong tién chuyén biét
dé cac Anh em va céc Huynh d¢ doan ¢6 dugc mat kiéu séng
pht hop vé6i sinh thai, biét ton trong va bao toan thién
nhién®®’.

Phdc &m hoa va s vu

40. Chiéu kich truyén gido ctia on goi chiing ta la chinh doi song
huynh dé théng thuong, duoc Thanh Than thuc ddy vuot qua chinh
minh, ma di d&én véi thé gidi. O cac binh dién khac nhau (c4 nhan, dia
phuong, Tinh Dong, lién Tinh Dong va quéc té), phai xac dinh céac
phuong tién thich hop dé 1am thap nhap cac Huynh dé doan vao hoat
dong Phuc 4m hoa va dé dit khoat tai dan than vao st vu ad gentes
(dén véi cdc dan téc). Tét ca cac Anh em, gido si va gido dan, trong
tinh thin ctia mot Gido hodi hoc hiép thong, phai duoc huén luyén
nham di t6i mot sy cong tac ngdy cang viing bén hon trong st vu. Vi
thé, diéu quan trong hon bao gio hét la:

a. bat dugc cac kha nang can thiét, vira theo quan diém hoc
thuyét va vira theo kinh nghiém, “dé Tin Mung c6 thé tré nén
séng dong trong thuc tai cu thé cua thoi dai chung ta”1%8 va
Anh em c6 kha ning nhan biét cac khung canh van hoa dang
thay ddi va ty dat minh, v6i su khén ngoan va tinh ngon str,
vao trong cac thuc tai ctia thé gidi va clia cac nhu cau cua
Gido Hoi hién nay;

156 X. DHHL 81. .
157 X. HC 71; XCbba, Cac dé nghi 39.
18 PHHL 119.
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b. Co VO céac tin hitu gido dan tham dy vao cac noi va cac viée
phuc vu truc tiép mang tinh Phic &m ho4, muc vu va truyén
giao;

c. Théng tin cho cac Anh em vé sir vu ad gentes ctua Hoi Dong,
khi d& nghi cho ho co hoi thuc hién cac kinh nghiém truyén
gido theo cac do tudi khac nhau'®®;

d. Trong chimg trén cac tién trinh dé trau doi kha ning vé thiéng
liéng, 1y thuyét, va nghé nghiép, kha ning cap nhat va sy
truong thanh ciia ngudi AEHM, sao cho ngudi ay ¢ thé dan
than phuc vu trong cong viéc ngudi dy dugc moi goi voi su
chuyén moén va theo cach thich hgp, dang khi phai luu v téi
nhitng thach d6 méi cua thoi dai hién nay*®.

Huéan luyén

41. Bé cho viéc huan luyén co6 thé thap tung theo cach c6 y nghia
doc theo toan bo doi séng ciia ngudi AEHM, diéu quan trong hon
bao gio hét la:

a. Pong hanh theo cic do tuodi khac nhau

42. Nhirng “giai doan” khéac nhau cta cudc doi va nhirng thura tac
vu khac nhau dang dugc Anh em thi hanh doi hoi mot s dap tra moi
méto! Tir diém nay, c6 nhu cau dong hanh va huén luyén chuyén biét
hoa, boi vi mdi hoan canh ¢ nhirng nhu cau, nhitng kha thé va nhiing
thach d6 riéng'®?. Vi thé, Thuong huin khong thé mang tinh phd quat
hodc trong cac noi dung hodc trong nhitng d& nghi, va khong thé bi
gi61 han vao mét giai doan cufc doi nao, nhung phai dugc chuyén
biét theo cac tudi doi, ma van khong loai trir tinh thong nhét chii yéu
ctia mot 16 trinh hun luyén cho toan by Pon vi, hoac ¢ binh dién cac
chii d& hodc & binh dién cac chon lya su pham.

159 X. DHHL 91.
160 X. PHHL 112.
161 X, DHHL 117.
162 X. BSTH 70.



43. Vi thé, cang ngiy cang can thir nghiém cac 16 trinh da duoc
chuyén biét h6a'®, ké ca ¢ binh dién lién Tinh Dong:

*

Pong hanh trong nhirg nim dau sau khi khan trong va chiu
chirc thanh: Giai doan nay doi hoi mot sy chi tam déc biét,
nhét 1a bfmg cach nhén ra cac 10 trinh, cac cach thirc cu thé
va nhitng Anh em thich hop va sin sang lam cong tic dong
hanh.

Dong hanh véi tudi trung nién: Pay 14 d6 tudi khi do, ciing
voi su trudng thanh vé on gol va thap nhép tron ven vao
trong cac cong tac phuc vu anh em va myc vy khac nhau, c6
thé xuat hién mot khuynh huéng nghiéng vé cha nghia ca
nhan va song cb lap, 1a ngudn goc gy ra nhiéu kiéu mét
moi va 1é thudc, hodc ndi rd nhimng thiéu hut kiéu tinh cam,
¢ thé con dua t6i chd suy nghi lai viéc chon lya on goi
v.v. 164,

Déng hanh véi cac anh em gia yéu va bénh tat : Mot su
cham soc dic biét d6i véi cac Anh em “dd co tudi” va cac
Anh em dau yéu'®, v6i cac van dé chuyén biét cua thoi
diém nay cta cudc doi.

DPong hanh vao nhimng thoi diém c6 nhing chuyén dbi va
khuing hoang (nhirng thay déi trong thira tic vu va noi chén,
strc khoé va hoan canh sinh séng, v.v.): Nho mot viéc bién
phan dua trén Phic am, doc ra va nhan biét “cac vét
thuong” ciia Anh em va nang d& mdi Anh em trong viéc
doc lai va ké chuyén doi cua hgo dudi anh sang cua Loi
Chua, cling nhu qua nhiing hinh thai dong hanh riéng ca
nhan; khuyén khich cac cudc gap gd khong chinh thirc; chia
sé cac tam trang c6 thuc riéng, cac niém hy vong, cac udc
mo va cac cho doi.

Dong hanh qua dy phéng: Trong nhitng do tudi khac nhau,
trién khai mot dy phong ca nhan vé Thuong huéan trong thé
d6i thoai v6i Phy trach va Gidm tinh, & bén trong chuong

1 X. DPHHL 118.
164 X, HL 70; DHHL 93.
165 X. DSTH 44; Cnvct 55.
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trinh chung cia Huynh d¢ doan Tinh Dong va dia phuong
va luu y téi tudi tac, viec phuc vu hay thtra tac vu, bdi canh
ctia doi sdng, on goi riéng cua tirng Anh em?*¢,
b. Chiim séc viéc huén luyén tri thirc
44. “Hoc van, nhu “sy bay to niém khat vong khong thé dap tat
dugc 1a dugce hleu biét sau xa hon mai vé Thién Chia, vic thim anh
sang va sudi nguon ctia moi chan 1y con nguoi” (PSTH 98) 1 nén
tang cho doi song va cho viéc huan luyén, du 1a thuong xuyén hay
khoi dau, cia mdi AEHM®. Chinh 14 theo nghia ndy ma hoc van c6
mot chidu kich nhung-khong: phai khuyén khich Anh em trau doi
mdi quan tdm ddi v6i viéc nghién ctru va doc sach, thudng thirc 4m
nhac va nghé thuat, nham lam ting truéng con ngudi toan dién bang
néo duong cua cdi dep (via pulchritudinis), ti€u biéu cua truyén
théng chung ta. Hoc van va cap nhat hoa hiéu biét thin hoc muc vu
va k¥ thuat nghé nghiép trén cac binh dién khac nhau 13 nhing viéc
khong thé thay thé duoc dé luén & trong mot hanh trinh bién phan
lién tuc, trén binh dién c4 nhan, cong doan va xa hoil®. Sy hién dién
cua cac Anh em trong nhiéu qudc gia va nhiéu nén van hoa khién cho
viéc c@p nhét nay cang cip bach hon nita. Yéu ciu hiéu biét, quy
trong va cd vd cac nén vin hoa dudi anh sang Phiic Am 1a yéu cau
nén tang dé c6 kha nang dbi thoai®.

* Truyen thong tri thirc ctia Hoi Dong, cung v6i nhiing thu
dac trong thoi dai chung ta, 1a mot diém quy chiéu co gia tri
cho 16 trinh nay, dé “hap thu di san vin ho4 va thiéng liéng
cua cac Bac Théy Phan sinh, dé hién tai héa di san nay va
lam nguoi ta nghe tiéng ndi ciia nd trong thé gidi hom

nay”m.

% Cac Trung tim Hoc van cua Dong, hop tac véi Gia dinh
Phan sinh va céac thuc thé khéac trong Gido Hoi, phai nang
do viéc dan than cua ting Anh em va cua cac Huynh d¢

166 X HC 137 §1.
167 QCHV 3.
168 QCHV 32.
169 X QCHV 16.
170 QCHV 17.



doan trong tién trinh lién tuc huan luyén toan dién nay, ciing
dé c6 vo viéc hoc cac ngdn ngit méi qua viéc huan luyén tri
thire, k¥ thuat, khoa hoc va than hoc, nhat 1a trong nhitng
thoi diém chuyén tiép vé doi sdng va cac thira tac vul™

% Ngoai ra, diéu quan trong 1a phai c¢6 vd viéc huan luyén cia
cac nha hudn luyén, cac gido su va cac Anh em chuyén vién
vé cac lanh vuc khac nhau (chfmg han vé Kinh Thanh, Than
hoc, Phung vu, Hoc thuyét xa hoi ciia Gido Hoi, Triét hoc,
Gido luat, cac Tac gid Phan sinh, Linh dao Phan sinh, Tam
1y hoc, X4 hdi hoc....)!"2.

% Diéu quan trong hon bao gio hét 1a lwong gia trong cac hanh
trinh huin luyén kha nang doc béao chi, sach v, cac truyén
ngin, thi ca... c6 cha ¥ va c6 phé binh. Pé dat muc dich
nay, phai cap nhat cac thu vién, vé than hoc, Phan sinh hoc
va chuyén mén, ¢ nhiéu cap do va véi su nghiém tac can
thiét dé hoc cac ngdn ngit méi.

% Tham gia tich cuc vao viéc soan thao va thuc hién cac
chuong trinh Thudng hun cua Huynh dé doan dia phuong
va Tinh Dong va vao cac sang kién twong tu cua Gido Hoi
dja phuong va ctia céc to chire hiép thong cia cac tu si.

% T chirc du phong Thuong hudn voi su cong tac cia Vian
phong Thu ky Phic am hod va Van phong Cong ly Hoa
binh va Su toan ven tao thanh.

171 X, QCHV 34-35.
172 X HC 142.



Phan I\: Séng va dw phéng Thuwong huin 63

Chwong IV

Anh em hdy véng 1oi lan nhau
(L 5,14)

TAC NHAN VA NOI CHON CUA THUONG HUAN

45. Hanh trinh Thuong huén theo dudi cac muc tiéu rd rét va nhu
thé, linh hoat va nang d& su trung thanh sing tao'™ cua timg Anh em
va cua Huynh d€ doan, qua viéc phuc vu ctia nhitng nguoi c6 trach
nhiém chinh vé huin luyén, nhu Hién Chuong'™ xac dinh: Mdi Anh
em, la nguoi chiu trach nhiém tdi hau va chung quyét; cac Huynh dé
doan dia phuong va Tinh Dong 1a nhitng noi dac trung; cdc Anh Phuc
vu va cac Anh Phu trach 1a nhiing linh hoat vién doi séng thuong
ngay.

Ca nhan ngweoi tu si

46. “Mdi Anh em, trong tu cach ngudi chiu phan trach nhiém cudi
hau cing va quyét dinh, c6 bon phan chim lo va theo dudi viéc
thuong hun ctia minh”*®, “Dudi tic dong ctia Chua Thanh Than,
nguoi AEHM 1a tdc nhan chinh cua viéc huén luyén ban than, cé
trach nhiém thu nhén va lam cho 16ng minh thim nhuan tat ca cac gia
tri ciia doi sdng Phan sinh, c6 kha ning tu quyét va c6 sang kién ca
nhant’®”,

Mbi Anh em phai chip nhan sy cing thang riéng ciia Thudng huin
gitta “tw do va trung thanh sang tao”, dé dép trd lai an ban ctuia Thién
Chua trong hanh trinh “hoan cai mdi ngdy”. Theo nghia nay, hanh
trinh huan luyén dwgc moi goi go1 1én mot thai do san sang dé canh
tan va dé tang truong lién tuc, bang cach lam chin mudi x4c tin ca

113 X, DSTH 37.
174 X. HC 137-1309.
15 HC 137 81.

s DHHL 40.



nhan vé tinh can thiét cia Thudng huan va vé viéc xac dinh thoi gian,
cac phuong tién va céc hoan canh.

Trach nhiém cua ngudi Anh em trong tu cach tdc nhan dau tién
cua Thuong huan, ty nd, mo ra d¢ chia sé va dong trach nhiém véi
cac Anh em minh.

Huynh dé doan dia phwong

47. Huynh d¢ doan Phan sinh 1a noi chdn ma tai d6 Anh em hoc
sdng sy tudn phuc d6i voi Phiic Am d3 thé hira qua viéc “rtra chin”
cho nhau theo guong cta Chiia va Thay ching ta'”’. “Pé& khong ai
duoc goi 1a “bé trén”, nhung tit ca moi ngudi déu duoc goi la
AEHM. Vi anh em hay rira chan cho nhau” 8. Do @6, “chinh Huynh
d¢ doan 1a trung tdm hudn luyén thuong xuyén dau tlen. Do d6 mbi
Anh em, nhét 13 anh Phy trach, c6 nhiém vu lo liéu cho doi séng
thuong nhat cia Huynh d¢€ doan c¢6 tac dung huén luyén”m.

“Anh em trong mdi Huynh dé doan c6 trach nhiém xay dung mot
bau khi tin twdng, trong d6 moi ngudi 6 thé ty do biéu 1o cac nhu
cau, suy nghi va cac cam xtic cua minh. D1eu quan trong la Anh em
phai trau doi cac k¥ nang giao tiép, giai quyét nhitng xung dot, va xay
dung cong doan”®%. V& diéu nay, Tu nghi dia phuong 1 noi wu tién
ctia gip g& va dbi thoai, ctua bién phan va quyét dinh, cta chia sé va
tang trudng trong vi¢c dap lai on goi chung va dap lai cac cho doi va
hy vong trong bdi canh Gido Hoi va dan sy ma Huynh d¢ doan dang
song.

“Rira chan”: Viéc phuc vu cua cac Phu trach

48. Gitra Anh em, anh Phu trach, do bai sai da nhan, c6 nhi€ém vu
linh hoat viéc Thudng huén trong Huynh dé doan dia phlIO'ng181 Do
diém nay, viéc phuc vu ciia quyén binh, c6 tinh doi hoi va doi khi gay
tranh cai, do1 hoi mot sy hién dién c6 kha nang linh hoat va dé nghi,

177 X, Ga 13.

178 | Ksc 6,3.

179 HC 137 §2.

180 pHHL 115.

181 X. QB 13g9; HbDDMR 81 51; BHHL 120.
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nhic lai 1y do hién hiru cua doi song Phan sinh va gitip Anh em canh
tan sy trung thanh voi tleng goi ctia Than Khi*®. Pic tinh dau tién 1a
dic tinh mot tham quyén “thiéng liéng”, dugc dit minh vao ma “phuc
vu nhitng gi Than Khi mudn thuc hién qua céc 4n ban Ngudi da phan
phét cho mdi thanh vién cia Huynh dé doan, bén trong du phong
mang tinh doan siing ctia Tu hoi” 183,

Vi¢c phuc vy mang tinh Phuc Am cua anh Phu trach c¢6 muc tiéu
¢6 vd mot nén linh dao hi¢p thong co thé hd trg va bao dam su tham
du that sy cia moi ngudi, ma khong lam “cho sy tudn phuc da tuyén
khén ra vo ich”'®, trong su ton trong pham gid cia moi nguoi va lam
téa lan sy can dam va niém hy vong khi gap céc kho khan'®®.

Pugc giup d& bai du phong doi séng, anh Phu trach khuyén khich
tat ca anh em tham dy vao hanh trinh cta doi séng huynh dé mdi
ngdy qua viéc thuc hanh ling nghe va dbi thoai, dé xuét va bién phan,
gitip nhau giai quyét cac xung dot, gifip cac Anh em dang gip khung
hoang; ngoai ra, anh nén dé cao nhimng gi c6 thé phat trién cam thirc
huynh d¢ cua thoi gian thong dong vao cac dip 1 ky ni¢ém, nhiing
ngay 1€, sinh nhat, nhiing thoi diém dic biét trong doi sdng cua
Huynh d¢ doan.. 186 Qua tét ca cac thoi diém nay, Huynh dé doan s&
c6 thé thuong xuyén ddi chiéu doi sdng minh véi du phéng ciia Thién
Chua®” dé “chu toan huan 1énh thanh thién va chan thit cia Ngudi”.

Huynh dé doan Tinh Dong

49. “Pé hinh thanh duoc mot nén huin luyén khoi dau thich hop,
Huynh d¢ doan Tinh Dong phai y thic ring minh la mot cong doan
huan luyén, trong mutc do guong sang doi song clia tat ca anh em
trong Tinh Dong mang mot tam quan trong rat 16n dé phat huy cac
gi4 tr1 Phan sinh noi moi ngucn”188

182 X. XPL 14.

183 OB 13a.

184 X, DSTH 43.
5 X, QB 13d.

186 X DHHL 120.
187 X, XPL 14.

188 HC 139 §1.



Tai cac Tu nghi cua minh, ttng Pon vi phdi soan thdo mot
Chuong trinh Thudng huén riéng, va chuong trinh nay can phai dugc
luong gia va xem xét lai moi ndm, nhat 1a can phai quan tdm dén tinh
lién tuc giita huan luyén Thudng xuyén va khoi dau'®, va sy din
than dong trach nhiém cua t6i da Anh em va cac Huynh dé doan.

Giam Tinh

50. Giam tinh/Giam hat 13 linh hoat vién dau tién va can thiét cua
Thuong huan trong Tinh/Hat dong*®. Trong tu cach 4y, anh linh hoat
va khuyén khich tit ca nhitng ngudi dang lam viéc vé Thuong huin
va bao dam rang cac chuong trinh da dugc chip thuan thi phai duoc
thi hanh®®l. Theo nghia nay, “truéc tién, anh duge kéu goi lam ngudi
dau tién tuan phuc”*.

Anh Giam tinh/Giam hat 13 nguoi dau tién duoc moi goi séng
hanh trinh hudn luyén cta anh, bing cach duy tri twong quan thuong
xuyén va ndong 4m véi mdi Anh em cua Huynh dé doan Tinh/Hat
DONg, nhét 14 bang viéc tham viéng dinh ky cdc Huynh dé doan®,

Anh 1am viéc trong tinh than déng trach nhiém v&i muc dich ¢ vo
va 1én phuong an Thudng hudn trong Pon vi cua minh, diéu iy giup
ich cho ban than trong sy cong tac cua Tu nghi Tinh/Hat Dong, cta
Ban c¢b van, ctia cac Anh Phuy trach, va cia céc td chic khéac ¢6 trong
Tinh/Hat dong'®, va nhét 1a coa Piéu phbi vién Thuong huin. Qua
mang ludi hi€p thong va cong tac, cod thé tién hanh du phoéng huén
luyén Tinh/Hat Dong chung véi nhau

Giam tinh thuc day cac Tu nghi (Tinh Dong hay dia phuong), dé
céc Tu nghi iy xay dung 1én nhitng chuong trinh Thudng hudn*®.

189 X. NQD 81 8§1; 75 §1.

190 X, HC 138; NQD 77 §1; HPDMR 81 51.
191 X, HPDMR 81 54,

192 OB 14a.

193 X HC 221 §1.

194 X PHHL 122.

195 X, HC 137 §3; DHHL 69.

196 %, NQD 81 §1; 70 §1.
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Van phong Thw ky Huan luyén va Hoc van Tinh Dong

51. “Nhiém vu ctia Thu ky 1a d6n doc va phdi hop, dudi quyén
Giam tinh, toan bd viéc huin luyén trong Tinh D(‘)ng”lw. Vi thé, anh
phai ¢6 vo, theo cach thich hop, su lién tuc giita huan luyén thudng
xuyén va khoi dau, theo cac bon phdn cia anh dd dugc ghi trong
Puong hieéng Hudn luyén Phan sinh*®. Anh c¢6 nhiém vu to chirc
cac cudc hop dinh ky cho tat ca nhitng ai da duoc bo nhiém vao viée
huan luyén (khoi dau va thuong xuyén) “dé ho c6 thé luong dinh cac
kinh nghiém riéng ctia minh, tao diéu kién hop tic v6i nhau va cb v
mot duong huéng duy nhit dwa trén nhing tiéu chuan chung”'®.
Ciing c6 gia tri to 16n va gia tang hi¢u nang viéc cd V3 su cOng tac
tich cuc v6i Thu ky Phiic 4m hoa va véi cac ban nganh khac dé c6 vo
mot du phong chung va dé tich cuc tham gia vao doi séng va st vu
ctia toan thé Huynh dé doan.

Diéu phéi viéen Thwong huan Tinh Dong
52. Trong mdi Pon vi, c6 mot Didu ph01 vién Thuong huan

anh 13 thanh vién cua Vin phong Thu ky Huan luyén va Hoc van cua
Tinh Dong?®’. Cac nhiém vy cia anh dwoc xic dinh rit rd trong
Puwong huwdng Hudn luyén Phan sinh?®?. Didu quan trong 13 anh lam
viéc trong su cong tac hiru hi¢u va déng trach nhiém véi cac Anh em
khac, véi cac Phu trach va voi Thu ky Huén luyén va Hoc van Tinh
dong va Gidm tinh.

Hoéi dong cac Giam tinh

53. “Dé ¢b vd va bao vé loi ich chung, nén khuyén khich su lién
lac, trao doi tin tire, tien hanh nhitng cudc nghién cuu va lap nhiing
phuong an chung gitra cac Hoi dong Gidm tinh, nhat 1a tai nhiing

197 NQD 78 §2.

198 X "PHHL Phu luc 1, 1-3 va I, 1-2.
199 HC 143.

200 X, NQD 81 §2.

201 X NQD 78 §1.

202 X DHHL 123 va cac Phu luc 111, 1-3.



Mién gan nhau®®. Poi sdng, cac hoat dong va viéc Thuong huin
ctia Anh em duoc c6 v6 manh mé hon trén binh dién cac Hoi déng
Giam tinh qua su cong tac giita nhitng ngudi dam nhan viéc huin
luyén va qua nhitng sang kién chung ctia chinh Hoi déng Giam
tinh?%4,

Viéc Quan tri chung cua Hoi Dong
Anh Téng Phuc vu

54. Anh Téng Phuc vu 1a ngudi chiu trach nhi€ém dau tién vé viée
huén luyén trong H61 Dong va, nhu thé, anh s& linh hoat va khuyén
khich tat ca cdc nhan vién huan luyén, dé ho dua ra thuc hién nhirng
chuong trinh di duoc tién liéu?®.

Trong cac cudc tham viéng huynh dé cac Pon vi cia Dong, anh ¢6
vd va cung ¢ “tinh than Phan sinh”?%, khuyén khich va xac nhan cac
chu:0’ng trmh Thuong huén, anh dich than thuc hién hodc nhd cac
Tong c¢d van.

Qua vi Tong Kinh 1y, anh phai chu tim dic biét vao viéc hiéu
biét, cac chuong trinh, cac phuong tién va nhiing nguoi thuc hién
viéc Thuong huan trong mdi Pon vi, va dé ¥ sao cho tai Tu nghi
Tinh/Hat Dong, mdt chuong trinh Thuong huin duoc soan thao?"'.

Vin phong Tong thw ky Huén luyén va Hoc vén

55. Phi hop vé6i diéu 75 §1 cia Noi Quy Dong, Van phong Tong
Thu kY Huan luyén va Hoc van phai khuyén khich sy cong tac va dbi
thoai giita cac Diéu phdi vién Thuong huin qua cac dai hoi, cac cudc
hop hodc qua nhiing phuong thé thich dang khac. Trong murc do ¢
thé, Tong Thu ky Huén luyén va Hoc van phai tham du céc cudc hop
cua cac Diéu phbi vién Thuong huén cua cac Hoi dong Giam tinh va
yem trg cac sang kién vé Thuong huan dang dugc thyc hién & cac
cAp Mién va cip Gia dinh Phan sinh, ciing nhu yém tro cac Trung

203 NQD 199.

204 X HC 143; NQD 192d; 200 §2.
205 X HC 134

206 HC 199.

207 X, NQD 74 §1.
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tam nghién ctru Linh dao va Hoc thuyét Phan sinh. Anh ¢ vo céc
thoi ky nghi ngoi, tuy theo cac truong hop va cac nhu cau.

Cudi cung, anh duy tri mot sy hop tic bén viing va cu thé véi
Tong Thu ky Phuc 4m hoa va cac Vin phong khac cta Trung wong
Dong, nhit 13 véi cac Vin phong dang phai dac biét linh hoat doi
sdng va st vu ctia Anh em trén khip thé gidi.
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Phu luc

CAC PHIEU GOl Y CHO VIEC LINH HOAT



Phu luc: Céc phiéu goiy cho viéc linh hoat 71

Gioi thiéu

Céc phiéu trong phan nay nham gitp timg Anh em va cac Huynh
dé¢ doan doc va dao sau van kién “Anh em da dugc goi dé huoéng tu
do”.

Cho phan thir nhat, c6 cac phiéu cho mdi chuong trong 4 chwong,
trong do gidi thi¢u cac chu dé can ban cua Thuong huén. Nguoc lai,
cho phan thir hai, cac phiéu lién hé dén Thuong huin va Nam Phung
vu. Mot phiéu gitp duy tri séng dong giita ching ta Phwrong phdp
Iudgn Emmau, duoc dé nghi theo cach co thé gia boi Tong Tu Nghi
Ngoai thudng 2006. Cudi cung, hai phiéu dugc danh cho viéc linh
hoat nhirng Anh em dang séng nhitng nim dau Khan Trong thé va
cho nhirng Anh em dang ¢ vao tudi gia.

Sy hién dién cua cac phiéu nay 1a mot diéu moi mé trong mot Vin
kién loai nay. Theo yéu cAu minh nhién caa Pai hoi Quéc té 1an 11
céc Piéu phdi vién Thuong huan, dung cu ndy nhim co vd mot tiép
can thuc tién v6i Van kién, dé khuyén khich doc va hiéu Van kién,
hau soi sang doi song va viéc huan luyén cac Anh em va cac Huynh
dé doan.

Ngoai viéc st dung riéng, cac phiéu co thé giup linh hoat cac loai
gap gd khac nhau: Tu nghi dia phuong, cac cufc gép g& Thuong
huan & cip Pon vi va & cdp lién Tinh Dong, V.v..

Nhu Vian kién Chung két cia Téng Tu nghi Ngoai thuong 2006
nhic chung ta, mdi Pon vi dd ¢ nhitng chuong trinh va nhiing sinh
hoat riéng: vay can phai kiém tra xem Anh em dung nhitng goi y
chtng t6i giri cho ho thé ndo va thich Gmg ching vao kha ning va
hoan canh ctia mdi Anh em. Chiing t6i biét ring cac khac biét va nhu
cau hoi nhap van hod cin tinh AEHM ching ta bao ham diéu nay 1a
céc chi dan thuc tién d3 duge dé nghi s€ phai mang nhitng hinh thuc
va muc do ap dung khac nhau trong cac Pon vi cia Ho1 Dong. Ching
t6i khong mudn thém mot ganh niang nao khac vao cac chuong trinh
hién c6 trong cac Tinh Dong; dung hon ching t6i wéc mudn dua ra
nhitng dé nghi gitp ting truong.
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Cu01 cung, chat liéu ma chung t6i goi dén cho anh em day cling
mudn khuyén khich cac Pon vi va cac Mién thuc hién cic phiéu
riéng ctia minh nham dao sdu Vin kién nay trong cac bdi canh vin
hoa khac nhau va nhu thé giit cho tinh thirc niém say mé va sy din
than cho mot viéc Thuong hudn phai 1a mot 16 trinh hoan cai trung
thuc trai dai sudt cudc doi nguoi AEHM va cac Huynh dé doan
chdng ta.

Van phong Tong Thir ky
Huan luyén va Hoc van
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Phan I — Chwong I
CON NGU'O'l TRONG TUONG QUAN

| - PUPQ'C KEU GOI BPE HUONG TU DO

Hai binh dién
A. Canhan

*

Suy niém trinh thudt cudc tao dung con ngudi trong Sang
thé 1,26-31 va 2,4b-7 va, dua theo d6, nhin con nguoi trong
tu cach dugc goi tré nén con cai ciia Thién Chua va dé
huong tu do.

B. T4p thé

% Thong tri cic 4m vang c4 nhan ghi nhan vé Sdng thé 1 va 2.

% Chia sé cho biét diém nao trong sd 2 cua Vin kién di danh
dong ban nhat.

% Dién ta mot y tudng clia ban vé con ngu:éﬁ duoc tao dung tu
do va theo hinh anh Thién Chua, ca bang cach ndi rd ban
van gay khoé khan cho ban noi diéu gi.

* Ké lai mot thoi diém trong doi ban, khi d6 ban da trai

nghiém mot su gfm b6 trudng thanh hon va ty do hon véi an
ban on goi Phan sinh.

Il - S¥ T DO “Bl TON THUONG”

Hai thoi diém
A. Canhan

*

Suy niém trinh thuat cu¢c tao dung con nguoi trong Sang
thé 3, va, dua theo do, ghi nhén cudc dan than cua nguoi tin
hiru trong cudc chién du giita “tinh than xac thit” va “tinh
than cta Thién Chiia”.
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% Poc va suy niém cic Hudn ngén 11 va 12 cta thanh
Phanxico v€ “xéc thit” (cai “t61” ctia con ngudi bi ton
thuong do tdi 101) va tac dong cuia Than Khi Chua.

B. Tap thé

*  Thong tri cdc &m vang ca nhén ghi nhan vé Sang thé 3 va vé
cac Huan ngon 11 va 12.

%  Chia sé cho biét diém nao da danh dong ban nhat?

% Dién td mdt y tudng cua ban vé tu do “bi ton thuong” cua
con nguoi khoi di tir kinh nghiém song cta ban.

% K& lai mot thoi diém trong doi ban, khi d6 ban da trai
nghiém ban da phai chién dau dé mo ra vo1 Than Khi Chua.

lIl. TRONG HANH TRINH TANG TRUONG

Doc mot minh cac so 4-7 cua Van kién va, dwoi anh sang cua mot
trong nhitng so ay, hay nhin lai it nhat mot nét trong hanh trinh cua
ban dé song doi Phan sinh.

% Khi doc sb 4, diéu gi thtic bach ban noi vé mot “mot tién
trinh tang trudng lién tuc xuyén qua cac tudi doi, ké ca
trong nhiing gidi han va diéu kién song ctuia ho”?

- Phai chéang la long biét on, pho thac, niém vui noi tdm, su
an Ui, sy mét nhoc, sy vo mdng, mat can dam?

- Lam thé nao diéu nay giup ban doc va giai thich lich sir ting
trudng on goi cua ban?

%  Dudi anh sang cta cac s 5-6, doc lai tién trinh ting trudng
ban da song trong on goi tu tri cla ban:

- Trudc khi vao Dong, trong giai doan khoi dau, 1 nguoi tré
moi lon, 1a nguoi truong thanh, luc budce vao tuoi gia...

%  Chia sé trong Huynh dé doan hoac trong mét cudc gap go
huan luyén, suy nghi cia ban vé 101 khang dinh sau day
trong sO 7: “Huan luyén khong con chi 1a thot gian su pham
giup chuan bi khan htra, nhung con 1a mét phuong thirc than
hoc giup suy tu vé chinh doi1 song thanh hién, tw nod 1a viéc
huan luyén khong bao gio cham dut” (XPL 15).



Phu luc: Céc phiéu goiy cho viéc linh hoat 75

Phan I — Chwong II
HUYNH DE DOAN NHU TIN MUNG

| — BIEN PHAN: S KHON NGOAN THIENG LIENG

Mot s6 néo dudng dé song cach doi than 161 moi goi ¢ vai Chua.

1. Song hoan toan véi Thién Chua

*
*

Lam cho cudc doi thanh mdt quan hé voi Thién Chua.
Khong tach roi cau nguyén va hoat dong, bang cach luu ¥
deén nhitng khat vong cua t6i va nhiing gi 1am cho t6i chan
nan.

2. Song trén hai binh dién

*

Trong tuwong quan v6i Chua, mdt mat, c6 nhimg uu tu,
nhitng xtic cam, nhiing suy nghi trong dau lan 4t viéc cau
nguyén, mit khac, & do sdu hon, chung ta thdy c6 nhiing
thai do dbi than can duy tri thuong xuyén (tin tudng, biét
on, pho thac theo nhiing gi Thién Chia muén...).

Van dé khong phai 1a tach lia hai pham vi, nhung 1 hoc doc
va giai thich pham vi ndy dudi anh sang cua pham vi kia,
trong sy thong nhat ban than hoan toan md ra cho su hién
dién va tdc dong ctia Thién Chua.

3. Trung thanh véi viéc ciu nguyén

*

Khong c6 cau nguyén ca nhan hing ngay, dién ddi dién véi
Thién Chua, tuong quan voi Nguoi bi giam thiéu thanh mot
cai gi mo duc va xa voi. Néu viéc cau nguyén khong quy
hudng vé viéc sdng mot twong quan thudng hang véi Thién
Chua, diéu d6 c6 nghia 1a ngudi dy dang roi vao mot kiéu
song than mat vo bo.

Viéc cau nguyén bang cac Thanh Vinh, cung di v6i ching
ta trong Phung vu moi ngay, nhic chung ta nhé rang c6
nhiéu kiéu ciu nguyén khac nhau, tuy theo cac hoan canh
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thudc vé cudc séng ca nhan va tap thé, hién tai va lich sir.
Tat ca nhitng gi ching ta séng dwgc gin gitr va soi sang
trong cudc d6i thoai than tinh véi Thién Chua... Ngoai ra,
viéc cau nguyén nay ludn duoc thap nhdp vao trong viéc
cau nguyén rong 16n hon cta dan thanh cua Thién Chua
dang lir hanh trong thé gi61 nay va dugc quy tu lai dé ling
nghe Loi va dé ca ngoi Pang Tbi Cao.

ll- SONG TRONG LONG THUONG XOT

Poc lai, riéng va chung, chirong 5 ciia Luat khong sac chi va Thu
g61 mdt Anh Phuc vu; ciing doc lai cdac diéu 43 va 251 ciia Hién
Chuong ndi vé si hoa gidi nhw la chiéu kich ciia doi song cd nhdn va
huynh @é va so sanh cdc diéu dy véi s6 12 cia Vin kién nay.

*

*

Nhitng gi Ban Luat va Thw g6i mot Anh Phuc vu khang dinh
c6 lién quan thé nao véi doi séng ca nhan va Huynh dé doan
chung ta? Diéu gi tich cuc va tiéu cue ndi 1én so véi hoan
canh cua chung ta?

Chung ta dang séng nhu thé ndo nhitng gi HC 43 va 251 va
sd 12 néi dén, trén binh dién ca nhan va Huynh dé doan?

Song hén mon déi véi nhau cho phép dén nhdn sw hién linh cia
Thién Chua noi tha nhan (x. Van kién, so 11):

*

*

Séng hén mon dbi v6i nhau c6 mot cach hién tai hoéa dic
biét trong viéc tha thir va don tiép 1an nhau.

Loi thanh Phanxico noi trong Hudn ngén 11 ¢ nghia gi, vi
ngai noi khong nén “tirc gian hay bdi rdi” vi toi 16i cia mot
anh em, dé song trong tinh than khong c6 cla riéng trudc
mat ké khac? Mdi nguoi hdy ¢ ging nhé lai va ké ra mot
kinh nghiém vé hoa giai trong Huynh d¢ doan.

Séng hén mon ddi v6i cac Anh em 1a diéu dugc yéu cau dic
biét d6i voi bat clr nguoi nao da nhan cong viéc “rira chan”
cho Anh em trong tu cach 1a Phuc vu hodc Phuy trach: chung
ta hay danh gia cung cach Tin mung cua viéc phuc vu.
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% Kiém tra xem ching ta dang phét trién nhu thé ndo, trén
binh dién Tinh Dong va dia phuong, mdt nén van hoa vé
dong hanh huynh dé, sira sai, tha thir va hoa giai nho nhiing
cach thuc hanh dic biét vé tinh lién dé6i chung.

%  Thuec tai cia ching ta. Pau 13 nhitng diém manh va nhiing
diém yéu cua Huynh dé doan chung ta trong lanh vyc nay?

Phin I — Chwong III

HUYNH BE DOAN NHU LA LO1 LOAN BAO
CAC MOI PHUC

| - NHIPNG NGU'O'l KIEN TAO HOA BINH

Heén mon giiva chiing ta. Noi dau tién dé séng tw cach hén mon la
Huynh dé doan ching ta, tai noi do ching ta hoc don tiép va ton
trong nhau. Thuc tai ndy co thé chi nhitng diéu khac nhau trong
nhitng boi canh va nhitng Huynh dé doan da dang. Mot so chi dan
cho thay minh cam thay “cao hon” ké khac, diéu nay lam nay sinh
xung dot :

%  Dién ta nhitng phé phan dé& dang va chdm biém;
* Biég 16 nhitng tréong mong d6i véi Anh em nhu 1a mot
quyen;
T6 ra thiéu kién nhan ddi voi ke khéc;
Bam véo nhiing ¥ kién riéng;
Thong tri véi giong diéu gay han;
Noi cach tiéu cuc vé nhom va vé cac ca nhan;

* %k ¥ k k

Noi nguoc lai cac deé nghi cua ké khac.
B6 sung thém cdc triéu chimg khoi di tiv sw hiéu biét vé minh va
kinh nghiem vé Huynh dé doan.

Hén mon trong twong quan voi nguwoi khdac. Chung ta duoc kéu
goi kiém tra kj ludng 16i song hén mon ciia chung ta trong béi canh
van hod xa héi trong d6 chiing ta dang song, dé lém lén nhw la nhitng
nguoi AEHM trong twong quan véi con ngueoi hém nay. Ve diém nay,
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xin doc Luat khong sic chi chwong IX va Hién Chuong cdc diéu 64-

71.
*

bao séu riéng tu va trong Huynh d¢ doan chiéu kich hén
mon trong doi song chung ta va trong st vu dugc uy thac
cho chiing ta, nhit 1a trong tuong quan voi bdi canh vin hoa
va xa hoi trong d6 ta dang séng. Ching ta co thé budc
nhitng budc cu thé nao?

Loan bdo va cb vd cong ly, hoa binh va sy toan ven tao
thanh trong mdi truong ching ta dang song va lam viéc.
Phai 1ay nhitng chon nao?

Hén mon trong twong quan véi cdc nén van hod khdc. Ching ta
dwoc moi goi kiém tra viéc dén nhan nhau gitta cdc Anh em thuoc
cdc nén van hod va cdc nguon goc khdc nhau, dang khi vin biét
nhitng khé khan cia viéc don nhdn lan nhau, nhiing kho khan ay
dang c6 trong cdc Huynh dé doan va cde dw phéng quoc té, va thdi
dg thiéu tran trong thuong c6 cia nhitng vimg van héa ndy doi voi
nhitng viing van hoa khdc.

*

Doc lai, riéng va chung trong Huynh dé doan, mot vai kinh
nghiém veé tlep xtc va chia sé¢ doi sdng v6i cac Anh em
thudc céc nén van hoa, ngén ngit, nhitng nhay cam khac,
tham chi bén trong cuing mdt Pon vi. Tim ra mot vai khia
canh tich cuc va nhitng gidi han.

Xem xét qué trinh nhén thue, tran trong va gip gd voi
nhitng con ngudi va nhitng khung canh khac biét vé van hoa
s0 v&i khung canh cuia chung ta, ké ca trong truong hop co
nhitng ngudi nhap cu trong dit nudc cla chung ta.

Doc lai st vu nhu mét cudc 1t hanh hudng tién vé voi
nguoi khac, dugc don nhén trong su khac bi¢t va phong pha
vé van hoa cua ho.

Thue tai ciia chiing ta. Dau 1a nhitng diém manh va nhiing
diém yéu cta Huynh dé doan chung ta trong lanh vyc nay?
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Il — MEN HIEP THONG

S6 18 ciia Van kién nhdc ching ta nghi dén viéc lon lén vé tinh lién
doi, nghi dén quan tri ciia cdi va ¢é vé mot nén kinh té hiép théng
gitta chung ta va xung quanh chung ta.

% Co vd viéc cap nhat Hoc thuyét Xa hoi cua Gido Hoi trong
nhirng gi lién h¢ téi viéc quan tri ciia cai véi mdt nhan quan
lién déi.

% Xem xét trong Huynh dé doan cac phuong thirc thuc tién
hoan trd céc cta cai dugc uy thac cho chiing ta lai cho nguoi
ngheo, v€ nha cura, tién bac, thoi gio va céc tai nguyen.

% Doc ra cac hoan canh va cac chon lya cua dia phuong chung
ta dudi anh sang cua s6 89 cua Tong huan Poi song thanh
hién. Diéu gi ndi 1én theo nghia tich cuc va nhu ¢6 vin d&?
Nhiing thay doi nao han la nén dua vao trong doi song cu
thé cua Huynh d¢ doan chung ta?

S6 18 ciia Vin kién ciing nhdc ching ta nght dén vi tri ciia viéc lam
trong doi song chung ta la nhitng nguwoi hen mon, theo y huong minh
nhién cua Ludt Dong: “Nhitng anh em dugc Chua ban cho on lam
viéc, thi hay lam viéc mot cach trung tin va nhiét thanh” (L 5,1), va
theo chung tir cua thanh Phanxico: “Phan t6i, t61 da lam viéc tay
chan va van muon lam vi¢c. T6i tha thiét mudn tat cad anh em khéc
déu phai chuyén tdm lam mot cong viéc luong thién” (DC 20).

¥  Xem xét cac chiéu kich cua viéc 1am:

- nhu mdt on, nghia 1a mot an ban nhung-khong phat xuét tir
Thién Chua;

- v6i su trung tin, nghia 14 trong bdi canh ciia sy tudn phuc
mang tinh doi than;

- v6i su nhiét thanh, nghia 13 v6i mot tim nhin phung vu vé
viéce lam.

% Trong Thuong huan, xem xét viéc giao duc “on lam viéc”
dugc co vo thé nao, trong khi van ghi nhan céac thuc tai va
cac hoan canh trong d6 chung ta dang song.
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%  Chung ta va chudng cong viéc nao: cong viée co thé gia hay
mot cong viéc “ctuia nhitng ngudi hén mon”?

% Khi chon cong viéc, chiing ta ban tam dén su tuong hop voi
doi séng huynh dé toi mic d6 nao?

% Tim ra va chia sé trong nhimng diéu kién cua ngudi nghéo va
nhirng nguoi thap kém nhat va ciing ¢ ging tai kham pha
va trau doi “on 1am viéc”. Nhitng chon lya ndo can phai
dugc lay?

%  Thuec tai ciia chiing ta. Dau 1a nhig diém manh va nhiing
diém yéu cua Huynh dé doan chung ta trong lanh virc nay?

Phan I — Chwong IV
HUYNH DE DOAN: HAT GIONG NU'GC TROI

| - HUYNH DE DOAN: NGOI NHA VA MAI TRUONG DAY
PHUC AM HOA

Doc Luat khong sic chi /6 trong vién twong ciia sit vu nhw cugc lit
hanh tién vé véi nguoi khdc: hén nguwoi phong cui, gap go voi quoc
viwong Hoi gido, thuwong xét nhitng ké tgi 16i, yéu thieong nhiing
nguoi bi khinh miét...

% Dudi anh sang cua sb 22 ctia Vin kién, kiém tra xem ching
ta hiéu Phuc am ho4 la gi trong boi canh van hoé cua chung
ta va trong viéc gdp gd nguoi khac.

% Chung ta dang séng mot cudc thay ddi cua thoi dai, khién
moi sy thay doi nhanh chong. Hay xét xem, trén binh dién
ca nhan va trong Huynh d¢ doan, chung ta y thirc vé tinh
trang nay dém muc nao.

— Cac phan tmg cua ching ta khi truc dién voi sy thay doi 1a

tich cuc: thanh than, céi mé, mudn dan than, nhirng diém khac?

tiéu cwc: so hai, co 1ap, gy hin hay luyén tiéc nhimng thoi dai
khéc, tron chay vé nhiing hoan canh khéc, nhitng diém khac?
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— Ding trudce 161 moi goi di loan bao cho moi tao thanh Tin Mung
ve tinh thuong ctia Chtia Cha, da dugc mac khai trong Puac Giésu
Nadarét, ching ta c6 nhitng thai do

tich cwe: wéc mudn dan than, cam thic vé thuc hién, tin tuong,
nhitng diém khéc?

tiéu cuc: tir chdi, che day, thoai thac, nhiing diém khac?

Trén binh dién ca nhan va trong Huynh dé doan, doc cac diéu 83-
88 cua Hién Chuong, dudi anh sang cua cdc so 11 va 12 cua tdp Van
kién:

% Hinh thirc dau tién cua Phiic 4m hoa 13 doi séng huynh dé:
kinh nghiém song vui tuoi on goi cua chung ta thi lay lan va
khoi 1én nhirng cau hoi noi bat cr ai gap ching ta. Hay xem
x¢ét y nghia cua doi song huynh d¢ ching ta.

% Ngudi AEHM vun trong mot tinh than céi mé va tich cuc
hudéng t61 theé gidi va con nguoi, dang khi loan bao Tin
Mung mot cach thang than, lich sy va vdi ton trong moi
nguoi. Hay xem xét, ca nhan va trong Huynh d¢ doan, cach
thirc hoat dong muc vu va loan bao cua chung ta.

> Thue tai cia ching ta. Pau 1 nhiing diém manh va nhimng
diém yéu cia Huynh d¢ doan chung ta trong 1anh vuc nay?

Il - TRONG DOI THOAI

Poc diéu 95 cia Hién Chuong va sé 23 ciia Van kién naydé xem
xét, cach cd nhan va trong Huynh dé doan:

% cung cach hién tai cia chung ta trong viéc gip g& va ddi
thoai vdi anh chi em thudc nhitng h¢ phai Kité khac, voi
nhitng nguoi thude cac nén vian hoa khac va thudc niém tin
ton giéo khéc;

% sy sdn sang dong hanh véi cac Anh em dang song tai nhirng
noi cé cang thang gitta cac ton giao khac nhau, dé ho song
trong nhimg bdi canh Ay theo thé thic cta tinh hén mon
Phan sinh; sin sang giup tat ca cic Anh em khac co thé y
thirc hon vé thyc tai va cac thach db cua viéc doi thoai lién
t6n, nhat 13 trong vién tuong c6 vo hoa binh.
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*

Thuec tgi ciia chiing ta. Pau 13 nhitng diém manh va nhiing
diém yéu ctia Huynh d¢ doan chung ta trong 1anh vuc nay?

Phin I — Chwong I
CUOC SONG MOI NGAY

| - PHWWONG PHAP LUAN EMMAU

“Du o noi nao hay gap nhau ¢ ddau, anh em hdy to ra la anh em
mot nha, nguoi nay hay tin twong noi cho nguoi kia biet nhau cau

cua minh...

*

” (L 6,7-8).

“Yéu t6 c6 ¥ nghia nhat xuit hién tai Téng Tu nghi nay la
Phwong phdp ludgn Emmau. Chung ta dua ra day tién trinh
hoan cai va bién phan nay nhu vu tién hang dau cua chung
ta. Can phai tiép xtc trén binh dién vira doi sdng nhan ban
vira doi sdng dirc tin ma ching ta chia sé¢ voi nhau nhu
nhitng anh em, nhiing nguoi budc theo dau chan Chia
chung ta Puc Giésu Kit6. La mot phuong phap luan dugc
thao ra dé gitp chung ta vuot qua chu nghia ca nhén va sy
c6 lap thuong ghi dau trén doi sdng va cong viéc cia ching
ta. Pong thoi, va toi mic dd quan trong hon nhiéu, né dugc
thao ra dé cho phép chang ta dinh vi lai ban than minh cach
thiéng liéng trong bdi canh nhét dinh cta kinh nghiém vé
Thién Chua ctia chung ta duoc chia sé trong ciu nguyén,
doi séng va cong viéc. Phuong phap luan co6 thé duoc ap
dung trong nhiéu lanh vyc khac nhau trong doi séng chung
ta: huan luyén khoi dau va thuong xuyén, trong doi song
huynh d¢ doan va ¢ tat ca cac binh dién cua Hoi Dong, va
trong nhirng cong vi¢c cua ching ta va cac thtra tac vy chia
sé v6i gido dan. Sy hop 1y va tién trinh cua né di dugc giai
thich day du trong van kién Chia ndi véi ching ta trén
duwong di. Ching t6i xin mdi don vi xem xét “phuong phap
luan Emmau” nay nhu khéi da tang cho su ting trudng cta
ching ta nhu nhitng AEHM va dua n6 ra thyc hanh”. (Chda
noi voi chung ta trén duong di, 49b).
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“Tién trinh duoc dua ra thi don gian va ¢t yéu, gibng nhu tat ca
nhitng di€u quan trong:

- quy tu lai;

- 16i vé nhitng gi d xay ra;

- chia sé Phuc am, doc lai Ludt Dong;

- cau nguyén va ngoi khen Thién Chua “vé moi an ban cua
Nguoi”;

- cur hanh sy hi¢p thong huynh d¢ ;

- quay trd vé voi anh em cua Huynh dé doan chung ta, voi
anh chi em chiing ta trén toan thé gidi, voi Tn Mung da bién
doi doi song chiing ta” (Cnvct 45).

%  “Ching ta can chia sé niém vui va nhirng kho khin dé séng
cho ra nhitng Anh em va suy tu trén on goi c4 nhéan cua
chung ta bang cach phat trién, ¢ cap do dia phuong, Tinh
Dong va Mién, “phuong phép luan Emmau”, va cac phuong
tién khac cho phép chiing ta cung nhau dao sau viéc budc
theo Ptrc Kitd va niém tin cia ching ta vao Thién Chua.
Chap nhan phuong phap nay s€ cho phép chung ta, trong
cac cugc hop khéac nhau ¢ cap do dia phuong, Tinh Dong va
Mién, tr¢ thanh vira 1a nhirng mai trudong chia sé tinh huynh
dé vura 1a nhiing mai truong hoc cau nguyén va hoan cai
trong doi thoai voi Loi Thién Chua, trong Lé T€ ta on, trong
cac twong quan nhan loai cua chung ta, va trong doi song
chung ta. Cac anh Phuc vu va Phu trach c6 mdt vai tro quan
trong trong tién trinh nay. Phuong phap twong quan nay han
1a phai di vao ma thudc vé can tinh ching ta 1a nhiing nguoi
AEHM. Han la chung ta c6 thé dua phuong phdp nay ra
thuc hanh, thi du,

— trong thoi ky huan luyén khoi dau va thuong xuyén;

— khi mdt anh em méi budc vao huynh dé doan;

— tai cac tu nghi cong doan dugc cir hanh déu dan;

— trong dip mumng cic 1& ky niém;

— khi ching ta quy tu lai thanh Tu nghi Tinh dong ctr ba ndm
mot lan;



84 Anh Em da dwoc goi dé hwéng tw do

— khi ching ta quy tu lai v&i anh chi em giao dan tai nhitng
noi ching ta thi hanh thura tac vu;

— trong nhimg dip hanh huong dén nhiing noi ¢ ich cho on
£oi;

— khi ching ta cu hanh cac Tu nghi dia phuong hoac Tinh
Dong;

— nhitng liic luong gia vé cac thira tac vu ctia ching ta va céc
hoan canh trong d6 can phai dua ra mét 1oi dap tra trude
nén van hoa dang thay doi va xa hoi chung quanh chung ta;

— & cap d6 Mién va giita cac Mién cuia Hoi Dong;

— trong cég cudc hop déc biét, nhu trong Tu nghi ndy, mot Tu
nghi chuan bi cho Tu nghi 2009;

— trong cac qua trinh hoa gidi va chta lanh trong Huynh dé
doan (Cnvct, 51).

Il - DQC LGOI CHUA TRONG TU' THE CAU NGUYEN
TRONG HUYNH BE DOAN

Xin nhic lai van tat phuong phép doc Loi Chua trong tu thé cau
nguyén theo chia kho4 Phan sinh, trong tim tri van nhé cach sir dung
n6 trong bdi canh Huynh dé doan. Ciing hitu ich néu nhé lai chi dan
d3 dugc TTN Ngoai thudng 2006 dua ra dudi diém nhan 1a “Phuong
phap luan Emmau”:

Hanh trinh dwge phdc hoa ra nhw thé thi don gidn va thiét yéu,
ciing nhw moi diéu quan trong: quy tu lai; néi vé nhitng diéu da xday
ra; chia sé Phic Am, doc lai Ludt Dong; cau nguyén va ngoi khen
Thién Chua ‘“vi moi dn ban cua Nguwoi”; cw hanh sw hiép thong
huynh d@é; quay vé véi Anh em trong cic Huynh dé dodn va véi anh
chi em trén toan thé gici véi Tin Mirng da bién doi cudc song chiing
ta (Cnvct, s. 45).
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Chuén bi

Khoanh khic dau cta viéc doc sach thanh (lectio) dugc danh cho
viéc chuan bi con tim dé lang nghe. Vi the, nén bat dau lectio bang
mot vai phat phut thinh 1ang, khi do:

*

*
*

chding ta tim mot vi thé thé 1y o thé tao su dé dang cho viée
tap trung va ling nghe cham chu;

giai thoat tim tri khoi nhitng lo lang va chia tri;

cung tha thiét cau xin on Thanh Than, Pang duy nhat c6 thé
thanh tay, soi sang va thiéu ddt trai tim chung ta, ngd hau
lam cho chung ta séng viéc ling nghe Phiic Am nhu ling
nghe con ngudi séng dong Puc Giésu, Pang dang di vao
dbi thoai v&i chung ta.

Poc va ling nghe Loi Chua
Vao khoanh khéc thr hai, chung ta doc ban van véi sy don so va
trong sach,

*
*

dé nhén ra y nghia tong quat ctia Loi da nghe;
dé kiém tra su hiéu biét ciia chiing ta voi cac dung cu thich
hop.

Noi tam héa va hap thu Loi Chia

*

Vao khoanh khéc thr ba, nén ghi nhé mét cdau chia khod c6
thé tém lugc y nghia tong quat ciia doan van vira doc. Loi
duoc ghi nhé 1a Loi s& thap ting ching ta subt ngdy, hay
sudt “thi manh”, dé c6 thé bén ré noi bén trong chung ta.
Qua mét khodng thoi gian thinh lang thich dang, ciing phdai
suy nghi vé nhimg y nghia thuong hang ma trich doan dién
tda va vé 101 moi goi di vao doi song ma trich doan ham
chtra. Hay nhan ra hodc nhiing khang cu c6 trong chung ta
va trong Huynh d¢ doan, hoac cac phuong di¢n can lam lén
1én;

Nho nhéc lai mdt vai ban van trong truyén thong Phan sinh,
chung ta ciing c6 thé, trong suy tu ca nhian va Huynh dé
doan, toan nhap chiéu kich ctia doan sung chung ta vao va
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van tiép xuc vdi cadc nguon cua ching ta, dé tim cach hi¢n
tai hoa cac ndi dung cua Phuc Am vao ngay hom nay.

Dang tra lai
Cudi cung, s& phai “dang tra lai” cho Thién Chia Lo1 da nhéan duoc
tur chinh Nguoi trong Théanh Than:

*  Qualoi cAu nguyén ngoi khen, ta on va chic tung, khan xin
va cdu khan véi Chua;

% Qua viéc nhan ra mot dan than phai lcfy, mot cung cach phéi
trau doi, mot d€ nghi tot phai thuc hién. Sy dan than bang
doi song nhu mot “su dang tra”, phat xuat tur cho da nghe
thay nhimg gi Chua d€ nghi cho ching ta — qua 101 cua
Nguoi nham tra 101 cho cau hdi cua ching ta: “Lay Chua,
Chtia muon con lam gi?”

Luu y: Dé thyc hi¢n nhitng bude nay, xin xem Anh Jos R. Carballo,
“Nhitng hanh khat di an xin y nghia, dwoc huwong dan boi Loi”, La
thu 1€ Hi¢n Xuong 2008, céac so 25-30.

Il - THWONG HUAN VA NAM PHUNG VU

Nam Phung vu dwoc de nghi nhw mot 1o trinh sw pham o tam tay
moi nguwoi trong cdc hoan canh binh thwong cia cudc song. Thoi
gian cua mot nguoi AEHM va cua mot Huynh dé doan c6 y nghia va
tim thay tinh nang dong ma 16t b6 chinh minh khéi di tir mét bién cé
lam nén trung tam cua né: Pirc Giésu Kité, Ngéi Loi Nhdp Thé, da
chét va tréi diy vi chiing ta, Nguoi ngw bén hitu Chiia Cha, va tir d6
tuén dé Thanh Than va cdc dn ban cia Ngwoi trén toan thé nhdn
loai.

% Nhip dg cia thoi gian hoa vao nam phung vu cho thiy ¥
nghia sdu xa ciia Thuong huin, nhu moét hanh trinh khong
do c4 nhéan hay ciing chang phai do tu hoi nghi ra va diéu
hanh, nhung do bdi du phong cua Chaa Cha, Pang “thay
d6i nhip diéu thoi gian”, dé biéu 16 trong cac nhip diéu nay
mau nhiém tinh yéu ctiia Nguoi. Vi thé, Thuong huin khong
phai 1a mgt hanh trinh ty co hdi va ngiu hing, cang khong
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phai 13 hoa trai ciia nhitng nd luc cua ching ta, nhung dung
hon nhu mét an siing, mot sang kién nhung-khong va 4n can
cta Chtia Cha.

— Dué6i 4nh sang cia nhitng diém nay, xem xét ty minh va
trong Huynh d¢ doan, kha nang nhay ben cua ching ta dbi
v6i Thudng huin va dbi V01 nhiing dé xuat cu thé cua nd
trong Pon vi minh thudc vé.

— Lam thé nao nhip diéu ctia naim phung vu c¢6 thé nang d& va
cung di v6i mot 1§ trinh Thuong huan song dong hon va
httu hi¢u hon?

% Nhu thé, nam phung vu biéu 16 mét gia tri huén luyén riéng:
N6 gitip ta nhin thoi gian dudi 4nh sang ctia mau nhiém
Chua Kit6 va giup song nhitng nhip diéu khac nhau cta thoi
gian ndi tiép nhau trong dién tién cudc cir hanh nim phung
vu. Khong dugc sao nhang gia tri cua 1 trinh su pham nay
vao mot thoi ky phan tan va ti€u tan thi gio, ngay mot nhanh
hon.

- Duéi anh sang cua nhirng diém nay, xem xét, ty minh va
trong Huynh dé doan, vi¢c cit hanh ndm phung vu: phai
ching ddy chi 1a mot quyén lich ghi cac cudc cir hanh cho
“ngudi khac”, hay con 1a mot thoi gian ctr hanh ¢ thé trd
thanh mot 1 trinh su pham dich thuc cua Thuong huan cho
chiing ta cing véi Dan Thién Chua?

% Viéc cir hanh Thanh Thé, viéc tuong niém cudc Vuot Qua
cua Chua, viéc ta on va dang 18 vat 1én Chtia Cha nho Puc
Kitd trong Chtia Thanh Than, 1a trung tdm d6i véi doi song
cia Gido Hoi, Dan Thién Chtua dang 1% hanh trong thoi
gian. Thanh Phanxico da chi cho Anh em thay an hué cia
mot cudc cir hanh Thanh Thé trong Huynh dé doan, trung
tam cta doi sdng Phuc Am trong tu cic nhitng ngudi hén
mon dang thi hanh st vu.

- Dudi anh sang cia céc diém nay, xem xét, ty minh va trong
Huynh dé doan, cac khoang thoi gian, cac phuong thé va sy
thudng xuyén cir hanh Thanh Thé danh cho Huynh dé doan
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voi su tham du cua tat ca Anh em, nhu mot khoanh khac
trung tam cua doi song cau nguyén cong doan va dau chi
cua su hop nhat.

- Xem x¢t, tu minh va trong Huynh d¢ doan, nhiing kha nang
cu thé dé phuc hoi viéc tho phuong Thanh Thé, bang cach
danh ra khong gian ma lang nghe Loi Chiia va cac ngudn
Phan sinh, ma thinh ldng thé phugng kéo dai, ma ngoi khen
va cam ta.

¥ Viéc cir hanh bi tich Thong héi — thudng xuyén, ci nhan va
tap thé — dwa Anh em dén chd giao hoa voi Thién Chiia, véi
chinh minh, véi Huynh d¢ doan va véi nhan loai (x. HC 33
§1), bang cach d6 Anh em nudi dudng sy hoan cai lién tuc
va sit vu hoa giai va xay dung binh an.

- Xét xem, ty minh, bi tich Hoa giai c6 vi tri nao trong doi
séng dure tin cta minh va doi sdng budc theo Chiia, mot bi
tich duoc cir hanh duéi anh sang cta viéc ling nghe Loi
Chtia va voi sy tin tuong tron ven vao 1ong thuong x6t cua
Chua Cha.

- Xét xem, trong Huynh d¢ doan, c6 céac kha thé cu thé nao dé
cu hanh bi tich nay trong cdng doan va chung vdi Dan
Thién Chua (x. HC 33 8§3).

%  Thuc tai ciia chiing ta. Pau 13 nhitng diém manh va nhiing
diém yeu cua Huynh d¢ doan ching ta trong bon 1anh vuc

nay?
IV = THWONG HUAN VA CAC GIO KINH PHUNG VU

Cach dac biét, Cac Gio Kinh Phung Vy ghi ddu nhip do hcing ngay
va cdu triic thoi gian, lam cho thoi gian co y nghia. Nhw thé, CGKPV
giup khai mo mdu nhiém thoi gian trong doi song nguoi Kito hitu va
cho thdy mau nhiém vieot qua name ngay tai trung tam cia doi song
nay. Mot s6 buée dé leong gid:

“Loi cAu nguyén ctia ngudi Kitd hitu duge khai sinh, nudi dudng va
phat trién xung quanh sy kién dtrc tin wu viét 1a Mau nhiém Vuot
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Qua ctia Puc Kitd. Vi thé, vao budi sang va budi chiéu, vao lic mat
tro1 moc va lan, ta nhd lai sy Phuc sinh, cudc vuot qua cua Chua tur
su chét dén su séng. Biéu tuong cua Buc Kito 1a “anh sang tran gian”
xuét hién noi ngon dén chay trong gio Kinh Chiéu, vi thé ciing duoc
goi 13 Lé den Bén luot cdc gio khdc trong ngdy nhac nh¢ cude Kho
nan cua Chua, kinh gi¢ ba cling goi nhd cude hién xudng ciia Chua
Thanh Than vao ngay 18 Ngii Tuan. Sau cung, gio Kinh bém co dac
tinh canh chung, nhéc lai sy tinh thirc ma Pirc Kitd di yéu cau phai
c¢6 trong khi chd doi Nguoi tro lai (x. Mc 13,35-37). Chan troi tong
thé nay lam thanh khung canh ty nhién cho viéc doc cac Thanh Vinh”
(Puc Gioan-Phaold I, Nhip diéu Kité gido ciia cdc ngdy song theo
Thénh Vinh, Cudc yét kién chung, ngay 4 thang 4 nam 2001).

* Viéc cAu nguyén trong Cac Gio Kinh Phung Vu dugc thuc
hién nhdn danh todn thé Gido Hoi chtr khong phai theo loi
ich riéng tu. Trong viéc cdu nguyén ndy, chung ta dé cho
ban than duwoc thdp ting boi cac can thiép cua Than Khi
Chua Cha, Dang soi sang d6i mét tim tri va con tim, va
dong hanh véi nhitng cude séng nhiéu dau thuong cia biét
bao anh chi em, bang cach dang tit ca 1én cho Chua Cha.

% Nhip d6 hiang ngay cia cic Gio Kinh Phung Vu, theo Luét
Dong, tr¢ thanh chinh hoi thé ciia mot hanh trinh Thuong
huén, dua din vao doi séng than mat voi Thién Chuta, dua
dén mot trat tu nao do trong nhip séng thuong nga, theo
nghia Gido Hbi tinh trong nhit.

— Luong dinh, theo cac riéng tu va trong Huynh d¢ doan, cach
thirc chung ta cir hanh CGKPV: ¢6 tinh sang tao nao, nhip
diéu, chia s¢ véi Dan Chua, nuodi dudng viéc cau nguyén
ctia chung ta...

— Luong dinh, theo cach riéng tu va trong Huynh dé doan,
nhitng co hoi séng nhitng thoi diém lang nghe va cau
nguyén kéo dai dua trén Loi Chia, ca voi cac tin hiru, bang
cach 1am hai hoa dién hinh truyén thong cua lectio divina
v6i 1ong yéu mén cua thanh Phanxicd dbi véi nhimg “loi
thom tho ctia Chua”. Co the 1a hiru ich nhing gi da dugc
Vin phong Téng Thu ky vé Huin luyén va Hoc van xuét
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ban trong cac tai liéu: Tinh than cau nguyén va sot mén.
Nhitng chii @é dé hoc tap va suy tw (Roma 1996) va Doc Loi
Chila trong tw thé cau nguyén trong doi song Phan sinh
(Rdma 2001), ts José R. Carballo “Nhitng hanh khat di dn
xin ¥ nghia, dwoc huwéng dan boi Loi”, Thu dip 18 Hién
Xudng 2008.

Thuye tai clia ching ta. Dau la nhing diém manh va nhiing
diém yéu ctia Huynh d¢ doan chung ta trong lanh vuc nay?
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Phin II — Chuong III
CAC PHUONG TIEN CUA THWONG HUAN

| - THWONG HUAN TRONG NHPNG NAM PAU SAU KHI
TUYEN KHAN TRONG THE

Nhirng dic tinh cua giai doan nay
% Noi chung, tinh cach cua ngudi Anh em hén mon trong giai
doan nay co6 nhitng dac diem sau day:

— hudng vé chd thuc hién ban than, qua mat can tinh rd rang
hon va kha nang héi nhép vao doi song huynh d¢ cao hon.

— can ¢6 kinh nghiém vé kha ning c4 nhan ctia minh dé co thé
hop tac vao viéc xay dung Trieu Pai Thién Chua voi tu
cach 12 mdt nguoi Anh em hén mon, nhat 1a qua viéc thap
Nhdp tron ven vao doi song cua Huynh dé doan Tinh Dong
va trong hoat dong tong dé cua Huynh dé doan ay va voi
tron trach nhiém huynh dé va nang dong (X. DSTH 70);

— lam cho cam thire tich cuc vé céi toi tang trudng ti€ém tién,
nho nhitng muc ti€u dau tién da dat dugc, cac muc ti€u nay
lam cho anh chin chdn nh¢ tham du vao doi song ctia Tinh
Dong, nhd nhitng trach nhi€ém dau tién trong viéc phuc vu
cua quyen binh trong moéi truong huynh dé¢, Gido Hoi va
nghé nghiép.

% Ciing c6 mot sb yéu 16 ¢é nguy co:

— sau nhirng nim dau khin trong thé, c6 thé xuét hién “nguy
co do nham chan va cam do kém theo la that vong vé nhiing
két qua ngheo nan” (DSTH 70). Bo6i khi no lyc bén trong
hudng téi cho sut gidm hay bi bién dang; trong thuc té, co
thé manh nha khuynh hudéng tim sy thich nghi, chap nhan
sy tim thuong, duy dong thiéu quan binh, hay tham chi
nhing kiéu sdng nudc doi.

— Trong thoi gian nay, nguoi anh em, cting nhu bat ctr nguoi
nao, can y thic vé nhu cau cbt yéu 1a dugc khing dinh
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chinh minh. Nguogc lai, cic thit bai trong viéc khang dinh
ban than c6 thé dan dén mot khung hoang vé on goi, tinh
cam, nghe nghi¢p, doi song chung, va tham chi khing
hoang vé chinh cudc song Khung hoang nay dua den nguy
co 14 gdy ra mot sy mat cin tinh va thac day ngudi ay di tim
nhirng bu trir du loai nhu: uong ruou, hat thude qua do, s
dung phuong tién truyén thong khong cén thiét, tuy tién s
dung thoi gian ranh r6i hay tién bac, rdi loan tinh cam, co6
nhirng van dé trong cac twong quan v6i quyén binh, v.v..

— Tham chi trong nhitng truong hop di dat duoc mot khang
dinh lanh manh vé ban than, nguoi Anh em hén mon ciing
c6 thé roi vao nhitng khung hoang vé tinh cam, hoic trén
binh dién sau xa hon, nhu dua ra tranh luan vé ¥ nghia ctia
tat ca nhirg gi da 1am duoc cho t6i nay. Pic biét trong
nhitng hoan canh twong tw, ngudi iy phai cay dua vao sy trg
gitp cia mot nguoi dong hanh: nhimg khoanh khéc loai do,
néu biét duong dau, c6 thé dua ra mot cau dép tra cho tleng
goi thtr hai budc theo Pure Kito, va diéu nay vao mot tubi
doi nao d6 c6 thé 1a kho khan ddi véi mot sd Anh em.

Diéu quan trong 1a nguoi ay phai c6 kha ning dbi chiéu ban than
minh voi nhitng Anh em dugc coi nhu l1a “nhiing dung mao quy
chiéu” do doi song ho di dat vé phuong dién nhan ban, Kité hiru va
Phan sinh, va nhu thé ho 1a mot nguén khich I¢ va dong vién trong
tién trinh ting trién on goi clia nhirng ngudi khéc.

% Trén binh dién Pon vi (Hoi dong Tinh Dong, Vin phong
Thue ky Hudn luyén va Hoc van Tinh Dong, nhom cdc Anh
Em Ul0), trao doi vé cach doc thuc tai nhw thé va soi sang
kinh nghiém dang dwoc song noi chinh ban than.

%  Kiém tra xem ching ta y thirc dwoc bao nhiéu nét tich cic
va bao nhiéu gioi han cua giai dogn nay.

Thwong huin trong théi diém nay
Chiéu kich nhin ban

% Tinh cach cua nguoi AEHM trong giai doan nay nhim dén
viéc dam nhén toan bd va cu thé nhitng chon lya cia riéng
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*

minh, va dan da xac dinh ra dung mao riéng cta minh vé
phuong dién nhan ban va trong cac twong quan.

Thé gidi cam xtic ¢ nhitng thoi gian qua do va nhing thoi
gian chin mudi, cling nhu nhirng thoi gian tri tr¢, khi d6 16t
ra nhiing pham vi chua dugc biét rd va hoi nhap tot trong
giai doan huan luyén khdéi dau. Nhitng thoi gian khung
hoang nén dugc don nhan nhu 1 mot co may va an sung,
dac biét nho viéc mo long ra trong viéc dong hanh ca nhan.
Sy quan binh giira cac chiéu kich c4 nhan va huynh d¢, nhat
la trong kha nang cong tac lam trong nhoém chir khong trong
tinh trang c6 doc, doi héi mot sy quan tam ky cang.

Xdc dinh cac phirong thé dé phat trién chiéu kich ndy trong
nhitng hanh trinh Ul 0.

Chiéu kich Kitd hiru

*

*

Dé dan than sdu xa vao viéc phuc vu va vao thira tac vu, thi
can phai dugc nudi dudng bing viéc dao sau long gin bo
can ban voi Piac Giésu Kitd, ma nguoi ta gap dac biét nho
ling nghe, cach riéng tu va trong cong doan, Tin Ming la
doi sé'ng va ludt cua cac Anh Em Hen Mon.

Sy thap nhap vao st vu cua Gido Hoi doi hoi vun dép su
hi€p thong tinh cam xuc va hién thuc tir bén trong, vdi céac
muc tr, voi gido dan va véi nhitng ngudi séng doi thanh
hién khéc, trong khi vin mé ra véi Gido Hoi toan cau va dia
phuong, nhét 13 trong mot thoi dai ciia cong cude tai phic
am hoa bang truyén giao.

Sau khi cham dut viéc hoc tap, can phai tlep tuc gitr cho
song dong doi hoi mot ky lut ca nhan vé hoc tap va dao
sau, bang cach lo cho c6 mot chuwong trinh cho ¢4 nhan doc
va nghién ctru, diéu nay khong chi vi nham dén céac dich vu
phai thuc hién, nhung dé nuéi dudng & chiéu sdu, vira nhim
dén ca hiéu biét 1dn gap g& vai lich st va cac nén van hoa.
Xac dinh nhitng néo dwong dé phat trién chiéu kich nay
trong cac hanh trinh danh cho U10.

Chiéu kich doan siing Phan sinh
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% Nguodi Anh em hén mon dugc yéu cau tai tao cach khon
ngoan, nhirng diém cot yéu vé sy trung thanh da dugc doi
mai doi voi doi song huynh dé theo Phuc am.

* Phai k¥ cang quan tam t6i hanh trinh ma Hoi Dong dang
thuc hién va t6i chidu kich hoan vii va truyén gido cia
Dong, nho hiéu biét cac tai liéu va cac tha ban.

% Pao sau cac yéu td ciia chuong IV ctia HC vé viéc lam, tinh
lién d&i, moi sinh hoc, hoan canh cta nguoi nghéo va chia
sé v&i nguoi ngheo, v.v..

% Rt nén:

— tién liéu cac thoi gian va cac phuong thé dé dao sdu cac
Nguon Phan sinh va di san than hoc va tu duc cia truyén
thong Phan sinh ching ta, va ca trong nhirng cach dién ta
ma truyen thong nay da cé trong Pon vi chuyén biét;

— ¢6 vb nhiing thoi gian dung lai hau c6 nhirng khoanh khic
déu dan cho viéc cdu nguyén ca nhan va trong Huynh dé

doan, cho cac cudc tinh tam va mot khong gian thich hop
cho tién trinh Thuong huan.

¥ Xdc dinh cdc phuong thé d@é phdat trién chiéu kich nay trong
cac hanh trinh danh cho U10.
Pong hanh huin luyén

Céc nha huin luyén phai chu tam dac biét, dé cac anh em U10 cam

nhan dugc sy gan giii cua anh em, voi kha nang dong hanh va doi
chiéu. Theo nhitng chi dan c6 tham quyén cua Gido Hoi va Hoi

Dong, phai danh mét sy quan tdm dac biét cho giai doan dau tién nay
trong doi song Anh em, mot giai doan mang ddu an 1a sy thap nhap
vao cac Huynh dé doan dia phuong va cac hoat dong thong thuong
cua Pon vi.

Khéng c6 cic phuong thé bat bujc nao cho loai dong hanh nay,

nhung 16 rang d6 1a diéu can thiét phai dap Gng, trén binh dién moi

Pon vi hay tham chi trén binh di¢n lién Tinh Dong:

% Nhirng hanh trinh hang nam véi ca nhirng cudc hoi hop theo
dinh ky. Muc dich cta nhiing cudc gap gd nay la chia s¢é
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niém vui va mét nhoc trong hanh trinh, trong khi trai
nghiém tinh bang hiru huynh d¢, trong khi cing tham gia
nhirng dé tai va nhitng ning dong hitu ich nham ca doi séng
huynh d¢, 1an cac viéc phuc vu va cac thira tac vu.

Nhitng 1 trinh dong hanh déi nhén, ké ca nham nhirng muc
tiéu riéng cua Huynh dé doan va cua hoat dong tong d6 cua
Huynh dé doan. Nhiing 1 trinh nhu thé 1a mot thach d6 va
12 mot dan than uvu tién cho mot Thuong huén thuc sy dut
khoat va ddi nhan.

Dan nhdp vao cdc tdac vu khdac nhau va nhitng viéc phuc vu
nham phiic égm hod, dé viéc chuyén sang hoat dong tron day
trong cac lanh vuc nay dugc thap ting va kién chung, bang
cach luu y dén ca sy kién 1a cac viéc hoc tap da hoan tat
khong may khi cung cip cic dung cu can thiét cho hoat
dong muc vu va cho st vu.

Kiém tra cdc phiwong thé va cdc ndi dung ciia viéc dong
hanh cho U10.

Kiém tra sy hién dién va kiéu thirc déng hanh dwoc dwa ra
boi nhitng nguoi ¢6 trach nhiém doi véi anh em UI0.

Il — THUONG HUAN CHO TUOI GIA

Nhirng dic tinh cua giai doan nay

*

Trong nhitng thap nién vira qua, tudi trung binh da ting lén
va pham chat doi séng duogc cai thién, didu nay ciing dung
voi doi song ctia Anh em, cho dii khong theo cach dong loat
va khong phai 1a khong c6 van dé. Tudi gia hom nay c6 thé
12 mot thoi gian rat dai, cho di khong cung mot cach thirc
tai cac vung khac nhau trén thé gioi.

Thong thudng hoat dong van tiép tuc, cho du co su cham
chap tiém tién va “nhirng cudc ban giao” thuong xuyén.
Kinh nghiém phong phti va niém vui c6 diéu chinh yéu c6
thé 1 nhitng nét tich cuc cua giai doan nay.

Ghi nhan mét tinh trang thé ly va tam 1y co thé thay doi:
trong mot vai trudng hop, diéu nay co thé din dén nhimng
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hinh thai co lai trén chinh minh va khép kin lai ddi v6i ké
khéc. Nguoi nao da tu danh gid ban than dya trén cai “lam”
c6 thé sdng nhitng tinh hudng rat kho chiu, co thé di t6i
nhitng dang trAim cam, khi ding trudc mot cam thirc “vo
tich su” nao d6 va cam thiy minh “bi bo sang mot bén”.
Mat khac, nguoi ta co thé thuong dugc ty do nhiéu hon
trong viéc sir dung thoi gid va chon lya cac hoat dong.

Nhu 12 mét bd tac cho cac cudc chinh phuc cua giai doan
trudc, sy thanh than c6 thé chiém uu thé, nhung ciing rat c6
thé uu thé thudc vé tinh trang khong thoa man; trong truong
hop ddu, ngudi Anh em séng sy thanh hién ctia minh voi
mét sy phong phil mdi me; trong truong hop sau, nguoi ay
dam c6 thé dong ctng lai trong su cay dang, trong viéc chi
trich moi sy va moi nguoi.

An ban va bon phén ciia huén luyén dang tién trién
Chiéu kich nhin ban

*

Can dong hanh dé giup don nhan giai doan tudi tic nay nhu
mét 4n ban, cho ban than va cho toan thé Huynh d¢ doan.
Ly giai thoi ky nay cta cude doi nhu mot sy hoan tit va mot
sy khai mé méi: chac chin ddy 1a mot didu quy phai lam
cho noi 1én.

Duéi anh sang nay, sé can thuc day viéc hiéu biét cac dic
diém cua giai doan nay, nhd cac sach vé chuyén biét hoac
nho tham duy cac gido trinh danh cho Itra tu6i thir ba. Nhiing
viéc sau day déu ich loi: Cham soc ste khoé va gitt mat
nhip sdng thich hop; am thyc, nghi ngoi va thé duc; t6 chic
thoi gian riéng, khong chi cho minh, nhung nhét 1 dé phuc
vu ké khéc; phat trién cc an ban c4 nhan, vé nghé thuat hay
mot thé loai nao khac, va kha nang truyén thong.

Quan trong 14 viéc dong hanh nhd sy gan giii v6i con ngudi
va va v6i anh em trong cac tinh hudng tich cuc va nhiing
tinh huéng c¢6 vn dé: bénh tat thé 1y va tdm 1y, tinh trang
ngudi lanh thiéng liéng, nhitng ton thuong, nhimg van dé
trong cac twong quan lién vi, nhitng cam db ning né, nhimng
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*

khung hoang vé dirc tin hay vé can tinh, nhitng cam giac 1a
minh vo tich sy nhitng cam gidc tuong tu.

Cb vo su tiép xuc giita cac thé hé ciing 1a diéu quan trong,
dé khong cb 1ap nhitng nguoi cao tudi hodc khién nhiing
ngudi tré va cac anh em truong bi tude mat kinh nghiém va
sy khon ngoan cua cac Anh em kia. Ngoai ra, sy dbi chat
nay ciing kam noi 1én nhing gisi han cua nguoi gia, va cho
phép nhiing ngudi tré hon duoc tiép xuc song dong voi
nhitng phuwong dién mong don cia cudc séng, cua bénh tat
va clia cai chét.

Xdc dinh nhitng phwong thire dé phdt trién chiéu kich nay
trong cdc 19 trinh danh cho do tuéi nay.

Chiéu kich Kitd hiru

*

*

Hanh trinh Thuong huin & do tudi ndy cho phép ném cam
cai dep clia cia mot doi Kitd hitu dang dat t6i sy hoan tat.
Nhé dén cude doi bude theo Puc Giésu va su trung thanh
d6i v6i Chua Cha, ciing 1am rd con cam dd ¢6 thé 1a bi quan
vé chinh minh, vé nhitng ngudi khac va vé chinh cong viée
cua minh. Giao hoa véi lich st cd nhan va vdi cac thuong
tich cia n6, nho mo ra quang dai hon ma tha thu, nguoi ta
d6n nhan dwoc hoa tréi tot nhat cia Than Khi ¢ trong chiing
ta: niém vui, long nhan héu va hién lanh.

Hanh trinh cudc doi dugce ghi dau 1a nhiing niém vui va
nhiing thanh cong, nhung ciing 12 nhiing that vong va nhiing
kho khin: nhirng thir thach vé thé Iy va tam 1y, bénh tat,
nhimg diéu trai y va nhimng that bai. Cac diéu nay cling 1a
nhiing 10i moi goi chét di dé dugc séng. Qua nhiing bién ¢
mdi ngay, nho trai nghiém cam thic vé sy pho thac hoan
toan cho Thién Chua, ngudi ta ciing s& biét chap nhan cai
chét thé 1y. Van dé 1a biét doc nhitng hoan canh nay nhu
mot cudc chién ddu khong chi vé tAm ly, nhung con vé ton
gi4o, dugc ghi ddu mdi ngay boi sy hién dién cua Thién
Chua va quyén ning cta Thanh gia.

Xdc dinh nhitng phwong thé dé phat trién chiéu kich nay
trong cdc 16 trinh cho dé tuéi nay.
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Chiéu kich doan siing Phan sinh

*

*

Nén ¢d vo mé con tim va tdm tri ra v6i thé gioi hom nay:
chang han, qua viéc trao doi cac kinh nghiém véi céc tu si
khac; hay néu chimg tir vé sy thanh than, niém vui, su tin
thac trong Huynh d¢ doan cua minh nhu mét tam guong cho
cac anh em tré hon. Cé thé dao sau vé mot viéc tong do
Phan sinh tiéu biéu: ddy 13 mot viéc tong do bang ciu
nguyén, bang sy hién dién va bang guong sang, bang long
thuong cam dbi v6i ké khac (nhat 13 dbi v6i nhitng anh em
cung tu, nhitng nguodi nghéo va ngudi cao tudi) va ca bang
niém vui.

Bénh tat c¢6 thé dén tham Viéng cic Anh em & do tudi nay
thuong xuyén hon, nhu thé 1a chuén bi Anh em cho cudc
gap go voi “Chi Chét”. Theo guong thanh Phanxic6 dau
om, nguoi Anh em don nhan dau khd va cac diéu trai y bang
cach tim cach sdng cac diéu 4y trong su tin tudng pho thac
cho sy Quan phong yéu thuong cua Chua Cha, va bang cach
bién cac diéu 4y thanh bai ca ngoi khen.

Xdc dinh nhitng phwong thé dé phat trién chiéu kich nay
trong cdc 16 trinh danh cho dg tudi nay.

Pong hanh huin luyén

Viéc dong hanh huan luyén trong giai doan nay cta cudc doi dugc
dlen ta trén hét trong su ton trong va danh gia cao nhimg anh em cao
tudi, 13 nhiing nguoi co thé dang 1a nhiing chimg nhan séng dong vé
su trung thanh va vé ky rc ciia Huynh d¢ doan.

*

Cung cdp nhitng co hdi gip gd, nhat 1a vao nhing dip 18
mirng va nhirng 18 ky niém, nho do s& ¢ vd viée trao doi
nhitng kinh nghiém song dirc tin va séng tinh ngudi chan
thuc. Cac cudc gip g cac Anh em vao 16n tudi véi cic Anh
em tré hon c¢6 mot gia tri huin luyén 16n lao. Trong nhiing
luc d6, mdi ngudi don nhan tir ngudi khic: nhitng ngudi nay
thi nhan duogc di san séng trung thanh va ky uc, nhiing
ngudi khac thi nhan dugce cam thire vé tinh lién tyc va tinh
sinh dong ctia nép séng Phan sinh.
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*

Huynh d¢ doan va cac nha huan luyén phai déc bi€t chu tim
va & gin bén véi nhitng gi Anh em song va voi cac hoan
canh ¢6 don cta cic Anh em & tudi ndy, va phai bao dam
cho ho mot sy hién dién co thé gitp ho kham pha ra nhiing
phuong thé méi ma hién dién hiru ich va c6 y nghia.

Céc bénh x4 va cac Nha tiép nhdn Anh em cao tudi va bénh
tat phai ngay cang tr¢ thanh noi biéu 16 su quan tam yéu
thuong va c6 pham chdt cua Huynh d¢ doan dbi vai cac
Anh em bénh tat: tai day, can tim ra nhting co hoi huén
luyén thich hop, dé cac Anh em cua Pon vi tham dy vao.
Can quan tdm cach hét sic dic biét dén khoanh khic cua
“cudc Vuot qua” riéng cia ngudi Anh em hén mon di gap
“chi Chét”, dinh cao cta kinh nghiém séng doi thanh hién.
Chinh khi d6, an ban ban than va sy pho thac vinh vién
trong tay Chtia Cha dugc hoan tat. Nhu thé, Huynh d¢ doan
dugc dua t6i chd khong bi roi vao nguy co bi mét mat do
cai chét, 1a nét tiéu biéu ctia nén van hoa hién dai.

Phan II - Chwong IV

NHO'NG TAC NHAN VA NO'I CHON
CUA THU'ONG HUAN

| — HUAN LUYEN CAC PHU TRACH

Van kién xdc dinh viéc phuc vu cua cac Phu trach nhw la viéc “rua
chan” (x. s6 48). Trong s6 cdc muc tiéu chinh, Thuwong hudn phai
nham ndng do cac Anh em dwoc goi thuc hién thira tac vu nay, dé ho
Song tdac vu ay trong mot chiéu kich dirc tin, nho thu ddc dwge va trau
doi nhitng tham quyén va nhitng kha néng can thiét. Nhw thé, Phy
trach sé co thé thap ting Huynh dé doan dia phwong ngay bang cdch
6 V6 cdc twong quan va viéc déi thoai, kha nang chia sé va cong tac,
dam nhdn mot sir vu chuyén biét va luong gid tat ca diéu nay that s
trong doi song moi ngay.

Chinh boi vi Phu trach khong ¢ “trén” huynh d¢ doan, nhung o
trong Huynh d@é dodn, trong viéc hudn luyén, can phdi cé vé mot thdi
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dé ling nghe-dén nhdn-théng dir vao, trong tw cdch la nguwoi Anh em
hen mon, nghia la tir dudi thap, la nén tang can thiét dé cudc song
méi ngdy va nhitng phwong thé chién lwoc dat dwoc hiéu qua.

M6t s6 lanh vwe clia viéc thweng huan cac Phu trach can dwec quan
tam trong cac Pon vj va cac Hoi Bong Giam Tinh

Lanh vue cac twong quan, ning lue can phai c6
Trong pham vi cac tuong quan, rat nén dé cho viéc Thuong huan
cac Phu trach nham lam tang trudng noi ho cac kha nang hodc ning
lyc sau day:
% Chu y ling nghe Anh em va khon ngoan xir Iy cac xung dot;
% Truyén thong va c6 vo truyén thong gitra Anh em dé cai tién
cac tuong quan lién vi;
% Nhan biét va dong ‘hanh v6i nhirng truong hop cac anh em
“kh6” theo quan di€ém trudng thanh nhén ban;
% Néu bat thé quan binh giita Huynh dé doan va xu hudng cha
quan;
* Dong hanh véi cac Anh em trong cac do tudi khac nhau
(tu01 tre, trung nién, tudi gia).

Ciing can cung cip mdt nén huan luyén dic biét cho cac Phu trach
cua cac Huynh d¢é doan quoc t€ va da van hoa, dé ho biét chu y tdi
nhiing tai nguyén va nhiing van dé hién c6 trong nhitng cong doan
ay.

Lanh vuc doi sdng huynh dé

Trong pham vi doi séng huynh dé va dé c6 vo su phét trién tiém
tién doi song huynh d¢, rat nén dé cho viéc Thuong huan cac Phu
trach nham lam tang trudng noi ho cac kha nang hay nang lyc sau
day:

% tai boi va yém trg Thuong hudn trong Huynh dé doan dia
phuong qua:
— viéc chdm soc tinh than cau nguyén va st mén, bang cach
giup vugt qua cac nguy co lé théi quen thude va sy nham
chan ddi véi viée cAu nguyén chung va viéc huan luyén;
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— nang cao chat luong huan luyén cho doi sbng mdi ngay (doi
song cau nguyén, lao dong, nhitng ltc gap gd giai tri, cac tu
nghi dia phuong....);

— nhén thie rd va linh hoat nhirng khoanh khic va nhiing tién
trinh gap g& chinh thire trang trong (chang han cau nguyén,
Tu nghi, tinh tam, v.v.) va khong trang trong (ching han cac
bira an, giai tri, di choi, v.v.);
% linh hoat Tu nghi dia phuong dé Tu nghi co thé la:
— mQt noi chia sé va 1&én chuong tri’nh nh¢ viéc phac hoa, thi
hanh va luong gia du phong doi song huynh d¢;

— mot khong gian dé truyén thong ciing nhu cho viée stra day
huynh d¢;

— mot mdi trudng gido duc tich cyc nham dén tinh than dong
trach nhiém trong cac viéc phuc vu, trong sit vu va trong
vi€c quan tri tai chinh;

% Dong hanh véi Anh em trong hanh trinh cta ho:

— bang céach chu tdm dén truyén thong, cadc nhu cau va céc

tinh hudng ca nhan;

— thuc bach va yém trg viéc phac hoa, thi hanh va luong gia
du phong doi song ca nhan;

— ¢ vd mot bau khi vui tuoi gitra Anh em, dé khong danh mét
cam thirc vé sy khoi hai va giit dugc long say mé dbi véi
nhiing gi dang lam;

% ¢6 vO viée chia sé doan sung cua chiing ta voi nhitng thanh
vién khac cua Gia dinh Phan sinh hi¢n dang & trong vung
(Anh em Vién Tu, Anh em Lup Dai, Dong Ba Tai vién,
PSTT-GTPS, cac Nir tu Clara va/hay cac Nu tu Dong Vo
Nhiém, cac Nam Nit tu si theo Linh dao Phan sinh...).

Tw vén riéng tu
* Dau 1a thai d6 cua t6i d6i voi nhirng anh em d3 nhan lanh
tac vu quyén binh? Phai chang la cong tac va doi thoai?
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Dung dung lanh dam? Chéng doi c6 h¢ thong, bang thinh
lang hay do6i dau vdéi bat ctr gié nao? Tai sao?

Thanh Phanxicod di néi vé “su vang phuc yéu thuong” (Hn
3): Su vang phuc nay c6 ¥ nghia dbi voi t6i gi va lam thé
nao dé n6 chiéu sang cudc séng cia toi hom nay?

Pau 1a nhitng khé khin 16n nhat ciia téi trong pham vi
truyén thong voi anh em?

Truyén thong dién ra trén nhitng binh dién khéac nhau: trén
bé mit de o vd viéc khai mo mot con kénh (ching han tro
chuyén vé thé thao hay thoi tiét), & mirc sdu xa (noi Ve cac
gia tri riéng va cac xac tin riéng) va than mat (ké vé& cac
kinh nghiém ri€ng va cam xuc riéng): Thong thuong su
truyén thong cta t6i véi Anh em trong Huynh dé doan 1a
nhu thé nao?

Néu hién nay toi thi hanh tac vu quyén binh, lam thé nao t6i
thi hanh tac vu iy voi cac Anh em ma Chua di uy thac cho
t61? Toi lo lang cho viéc huan luyén cua t6i nham muc dich
nay nhu thé nao?

T6i song nhitng khoanh khic khé khan va bi hiéu 1am nhu
thé nao: trong thinh ldng va co 1ap? Pao thoat khoi Huynh
dé doan? Trong ddi thoai v6i vi Phuc vu va véi Anh em?
T6i song Tu nghi dia phuong nhu the nao: trong tinh than
ling nghe va ddi thoai, véi wéc mudn xay dung Huynh dé
doan nhu mot gia dinh hop nhat trong Puc Kitd, vdi su e
ngai, trong tinh trang v& mong, voi nhiing mong cho thai
qua hay voi mot thai do gay han? Pau 13 nhitng tinh ndi bat
va t6i kiém soat chung nhu thé nao?

Tuw van trong cong doan

*

Huynh dé doan Tinh/Hat Dong chuan bi t}lé nao cho Anh
em ddm nhan trach nhiém linh hoat & cac cap dia phuong va
Tinh Dong?

Pau 14 tiéu chuin duoc theo trong viéc tuyén chon nhirng
Anh em nay?
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% Cac Anh em thugc Huynh dé doan dia phuong va Tinh/Hat
Dong tro giup thé nao nhimg anh em c6 mot trach nhiém
tryc tiép trong viéc thyc thi thira tic vu quyén binh?

% Theo nhitng néo dudng nao va voi nhiing dung cu nao ma
trg gitp cho su ting frwdng clia cam thic vé dong trach
nhiém va vé cach thuc hanh tinh than ndy trong viéc linh
hoat doi séng huynh dé?
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