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La Verna, ngay 17 thang 9 nam 2026
Lé Nim ddu ciia Thanh Phanxico

Anh em thian mén,
Xin Chua ban binh an cho anh em!

Toi viét thu nay cho anh em vao ding ngay ma hon tam
trdm nam trudc, chinh tai La Verna nay, Chua da in trén
than thé Thanh Phanxicé nhiing dau chi cta cudc Kho
nan ctia Ngai. Tt nhitng vét thuong dy cho dén Cudc
Vuot Qua ma chung ta sé€ ci hanh trong vai tuan tdi, chi
c6 duy nhat mot hanh trinh: d6 la hanh trinh cia mét con
nguoi da trao cho Duc Kitd 10i quyét dinh cudi cung trén
cudc doi minh.

T6i mudn hwdng long dén ting nguoi trong anh em —
cac anh em thinh sinh, tdp sinh va khan tam — khi nghi
vé khuon mat cung nhiing tran tré ma anh em dang
mang trong tim. Anh em chinh la bo mat tré trung cua
Dong. Qua anh em, Chua tiép tuc kéu goi nhitng con
nguoi khao khat song Tin Mting theo hinh thirc ma Ngai
da to rang cho Thanh Phanxico.

Ctr hanh Cudc Vuot Qua khong chi don thuan 1a tuwong
nhé ngay Thanh Phanxicé qua doi. D6 1a chiém ngam
mot cudc song dang hién tron ven. Sau khi da di hét con
duong Tin Mung dén cung, Thanh Phanxico tién vao



vong tay yéu thuong ctia Chtia Cha. Vi thé, Cudc Vuot
Qua khong chi thudc vé qua khit: nd chi cho chiung ta
thdy muc dich ma méi Anh Em Hén Mon dang huéng
téi. Khong phai la thanh cong, cling ch:?mg phai la danh
vong, ma la sy hiép thong tron ven véi Thién Chua.

Di san ma Thanh Phanxico dé€ lai cho cac anh em minh
khong phai la mot chwong trinh hanh dong hay mot to
chttc, ma la mot Tin Mung dwoc song, 10i chuc lanh cua
nguroi va mot tinh huynh dé. D6 chinh la diéu ma anh
em lanh nhan ngay hom nay.

Hay & lai véi Birc Kitd

“Trén hét moi sy phai ao wéc duwoc Than Khi Chua & lai
va tac dong cach thanh thién noi minh” (Luat Dong 10,8):
qua nhitng 16i nay, Thanh Phanxic6 tom két diéu quan
trong nhat. Cang hoc biét ¢ lai trong Chuia, anh em cang
biét cach song nhu nhiing nguwoi anh em véi nhau. On
goi cua anh em khong xuat phat tr mot du an ca nhan,
ma tir mot anh nhin da cham dén anh em va tiép tuc moi
goi anh em ttr bd moi su: “Anh chi con thiéu mdt diéu: hiy
di ban nhitng g1 anh cd roi chia cho nguwoi nghéo, anh sé cé mot
kho bdu trén troi; roi dén day! Hay theo Toi!” (Mc 10,21).
Néu anh nhin nay bi mo nhat di, tinh huynh dé sé mat
di tam di€m va sit mang c6 nguy co bién thanh mot hoat
dong thuan tuy.



Chung ta dang song trong mot thoi dai lién tuc doi hoi
sit cha y cta chung ta. Vily do nay, mot anh em hen mon
phai hoc cach dirng lai. Hay tran trong 10i cau nguyén ca
nhan, Bi tich Thanh Thé noi Dtc Kitd tv hién, va Kinh
Phung Vu két n6i anh em véi 10i khan cau ctia Gido hdi.
Hay dung lai trede Loi Chaa va tim kiém su thinh lang
cta viéc chau Thanh Thé; va giong nhu Thanh Phanxico,
nguoi da ludn tré vé vaéi cac an vién, anh em hay danh
ra nhitng khoang thoi gian cho "sa mac".

Thinh 1dng khong phai 1a su trong rong: d6 1a noi Thién
Chtia phan day véi tam hon.

Cudc song trong Than Khi khong lam ching ta tach roi
khoi cac anh em, ma gitp chung ta c6 kha nang yéu
thwong ho. Thanh Phanxico budc ra khoi cac an vién véi
mot d6i mit méi, co6 kha ndng nhan ra noi moi thu tao
mot nguroi anh em. Viéc chiém niém da nudi dudng st
mang cua nguoi. Va ddi véi anh em ciing sé nhu vay.

“Chua da ban cho toi cac anh em”

“Chtia da ban cho tdi cac anh em” (Di chtic 14). Bang
nhtng 10i nay trong Di chic, Thanh Phanxico hoi tuong
lai khoanh khac khi tat ca moi su bat dau. Va khi nguoi
xin dwgc dua trd lai Portiuncula, nguoi mudn quay vé
noi Chua da quy tu nhitng ngueoi anh em dau tién quanh
ngwoi.



Nguoi khong ndi: “Toi da chon ho.” Nguwoi nhin nhan ho
nhu mot mon qua nhan dwoc.

Dai véi anh em cling sé nhu vay. Cac anh em trong Dong
khong phai ltic nao cling cd tinh cach hay tu twdng giong
anh em. C6 nhitng nguoi sé hiéu anh em ngay lap tic; cd
nhitng ngudi sé thtr thadch anh em; thé nhung, modi nguoi
déu la mot mén qua dugce trao ghii cho cudc doi anh em.

Pling gia nhap Dong d€ xay dung mot thé gidi theo y
riéng minh, ma hay dé€ ban than bién d6i qua cudc gap
g0 voi nhitng nguoi anh em ma c6 thé anh em da khong
chon lya. Chinh tai noi day, chung ta hoc biét lfing nghe
trede khi noéi, hoc biét xin 16i trude khi bao chira cho
chinh minh, va cung nhau ganh vac su yéu dudi cua
nhau.

Tinh anh em khong 16n 1én bang cach né tranh moi khé
khan, ma bang cach di qua né trong anh sang ctia Tin
Mititng. Hay can dam xay dung nhitng mai nha noi anh
em c6 thé tin twong 1an nhau, noi khong ai cam thay bi
xét doan hay bi bo roi mot minh. Thé gidi cling sé nhan
ra tinh kha tin trong 10i loan bao cta chung ta ttr chinh
diéu nay.

Mot trai tim trwdng thanh va tw do

An sting khong thay thé ban tinh ty nhién ctia chiing ta,
ma bién d6i n6. Noi Thanh Phanxicd, ching ta thay diéu
dé cho dén tan phuat cudi doi: bén nhitng nguoi vay



quanh khi ngudi ndm trén givong bénh — Thay Léo,
Thay Bénado, Thay Angéld, Thay Ruphind va "Thay"
Giacobé — chung ta thye su thdy mot con nguoi ti€p tuc
yéu thwong vdi su tie do va diu dang. Anh em sé khong
trd thanh nhitng tu si tt lanh bang cach pht nhan ban
than, ma chinh la qua nhitng gi anh em dang la.

Vi ly do nay, viéc huan luyén muoén giup anh em trd
thanh nhitng con nguwoi hoa giai voi chinh minh, c¢6 kha
nang thau hiéu tdm hon minh: nhitng khao khat nguw tri
noi do, nhitng ndi so hai, nhitng vét thwong, nhitng gi
thuc day va nhitng gi kim ham anh em.

Ding so hai lich st ctia cugc doi minh, bao gdm ca lich
st gia dinh, ngay ca nhing trang sach kho khan nhat.
Hay mang né vao trong cau nguyén va s dong hanh.
Nhitng gi dugc don nhan va tich hop s€ tro nén sinh hoa
két qua; nhiing gi bi gidu kin, theo thoi gian, sé trd thanh
ganh nang ngan can.

Hay tu hoi minh thwong xuyén: Thién Chaa dang hinh
thanh con nguoi nao trong toi?

Doi sdng tinh cam khong phai la tré ngai cho sy dang
hién. Dtec Khiét tinh khong doi hoi mot trai tim lanh gia,
ma la mot trai tim tw do: c6 kha néng yéu thuwong nhiéu
nguwoi ma khong chiém htru bat ky ai. Hay xay dung
nhitng tinh ban lanh manh, khong hoa tan ma clng
chang 6 lap.



Hay chdp nhan rang anh em can dén nguoi khac. D& ban
than duoc thau hiéu, duoc dong hanh va tham chi dugc
stra 161, d6 khong phai 1a sw yéu dudi; do la su truong
thanh.

Nhitng ai nhan ra réng minh da nhan dugc moi sy nhw
mot qua ting thi khong dé gi ddnh mat niém vui on goi.
Su 6 don, mét moi, nhitng hiéu [am va thtr thach roi sé
dén. Khi Ay sé rat dé tim kiém su tr an trong hoat dong
qua do hoac déng sau mot 1op mat na tam linh. Viéc truy
cap va stt dung mang xa hoi deong nhu dang lam té liét
khoang trong nay. Chiung ta dwgc moi goi tang truong
trong sy tw do c6 trach nhiém d€ hoc cach sdng trong
khong gian ky thuat s6 nay. Nhung mot con nguoi
tredng thanh khong phai la nguoi khong cam thay gi,
ma la ngwoi biét mang nhirng gi minh dang song ra trudc
madt Chua va cung vdi cac anh em minh.

Hay nhin lai Thanh Phanxicd. Du dau 6m, gan nhu mu
10a, thdm chi bi ton thwong béi nhitng diéu khong dién
ra nhue ngurdi hang hy vong trong Dong, ngudi da khong
khép kin hay tré nén cay dang. Nguoi chtic lanh. Nguoi
ca hat. Nguoi tham chi con goi sy chét 1a "chi". D6 chinh
la hoa trdi cia mot trdi tim da dwoc hoa giai.

Hay thwc sw hén mon

Sy ty do ndi tdm nay mang mot cdi tén thudc vé cot 16i
on goi cua ching ta: tro nén nhitng nguoi hen mon.



Trong nhiing khoanh khac cudi ciing ctia cudc doi,
Thanh Phanxic6 da xin duwoc dat than thé tran trui trén
mat dat tran. D6 khong chi la mot ci chi cua sy ngheo
kho: d6 1a hanh vi cudi cung ctia mot cudc doi hoan tra
lai moi s cho Chua Cha.

Tro nén hen mon nghia la khong gitt lai bat ct diéu gi
cho riéng minh, la chon ldy chd rot hét vi d6 chinh 1a chd
ma DPurc Kito da chon.

Nén van hoa ma chung ta dang song lién tuc thuc day
chting ta phai phd truong, khang dinh ban than va tim
kiém su cong nhan. Doi song dang hién ciing khong
tranh khoi cdm dd nay. Vi ly do d6, hay tran trong tinh
than hen mon nhu mot mén qua vo gia. Nguoi ta hoc biét
tro nén hen mon tir nhitng diéu don so nhat: trong
nhiing cong viéc am tham, trong lao ddong chung, trong
su stra 16i dwoc dén nhan véi long khiém nhwong, va
trong viéc d€ nguoi khac giap d6 minh ma khong cam
thay xdu ho.

Dan Chua r6i sé quén di nhiéu 10i ndi cta ching ta,
nhung ho sé kho long quén dugc mot nguoi anh em biét
lang nghe, biét sé chia cudc sdng véi ngudi ngheo va biét
dong hanh bén canh nhiing ngwoi bé mon nhat.

Thanh Phanxico da nhan ra guwong mat Ptrc Kitd trong
cai dm danh cho ngwoi phong ctii. Anh em cing vay, anh
em sé€ gap gd Ngai 6 nhitng noi ma thé€ gidi luét qua: noi
nhtng nguwoi ngheo kho, nguoi 6m dau, nhiing ai c6 doc,



va nhitng ai dang tim kiém y nghia cho cudc doi. Hay dé
ban than anh em dwoc ho loan bao Tin Mtrng.

M6t H6i Dong néi moi ngén ngir

Anh em thugc vé mot huynh dé doan vuot 1én trén ranh
gidi cua cac Tinh/Hat dong, ctia cac qudc gia va cac nén
van héa. D6 la mot trong nhitng mén qua 16n lao nhat
ma Chua da trao gtti cho Dong chuing ta.

bung d€ ban than bi go bd trong nhitng chan troi qua
hep hoi. Ngay tir nhitng nam thang huan luyén, hay hoc
cach cam nhan rang anh em la nguwoi anh em ctia toan
thé Hoi Dong, trude khi 1a ciia mot Tinh/Hat dong nao
do.

Tinh qudc t€ khong don thuan la song chung véi nhing
nguoi anh em dén tir cac qudc gia khac. D6 1a viéc mo
long d€ ban than dwgc bién doi boi nguoi khac. Hay
quan tam dén van hoéa ctia nguroi anh em minh, hoc vai
tlr trong ngdn ngt ctia ho, va lang nghe lich st dan tdc
ho. Sy hop nhat khong sinh ra tir viéc xda bd cac biét 1§,
ma bang cach d& Than Khi bién d6i nhitng khac biét ay
thanh sy hiép thong.

Thanh Phanxico tirng mo vé nhitng ngwoi anh em duoc
sai vao thé gian nhu nhitng con nguwoi khiém nhuong,
khong mang tham vong thdng tri, va c6 kha nang gap go
moi ngudi véi long tdn trong. Gidc mo Ay van tiép tuc
mdi khi mot cong doan anh em tré thanh ngdi nha cho



nhitng con nguwoi dén tir nhiéu dan tdc khac nhau, va trd
nén dau chi cia mot Gido hoi thue s¢ mang tinh cong
gido.

M6t huynh dé doan loan bao Tin Mirng

“Nay, Thay sai anh em di” (Mt 10,16). St vu khong bat
dau khi anh em nhan duoc quyét dinh sai di. S& vu bt
dau ngay hom nay.

Mot huynh dé doan da dwoc hoa gidi chinh la ban Tin
Mitng song dong. St vu ctia anh em da bat dau ngay tir
cach anh em nhin nhau, 1ang nghe nhau, stta 16i cho nhau
va nang d& lan nhau.

Mot ngay nao do, anh em sé dwoc sai di d€ giang day,
giao huan, dong hanh va phuc vu. S€ c6 nhitng nguoi lén
duong dén cac chau luc khac; nhiing ngwoi khéc sé ¢ lai
trén chinh qué huwong minh. Nhung st vu dau tién chinh
1 s&n sang dé ban than dwoc sai di.

Th€ gidi dang cho doi nhitng nguoi anh em hen mon ¢
kha nang hién dién ¢ nhitng vung bién cuong: khong chi
la nhiing bién gidi dia ly, ma con la nhiing ranh gidi vé
con ngroi, van hoa va tam linh. Ngay nay, chung ta cing
dwoc moi goi tién vao nhitng vung bién gidi ki thuat so,
bao gom ca Tri tué Nhan tao (Al). Pay la nhiing yéu to
quyét dinh trong budc chuyén minh mang tinh thoi dai
dang dién ra va doi hoi ching ta phai hét sttc chti tam.
Trong tat ca nhitng diéu nay, ching ta duoc goi dé€ tro



thanh — khong phai la nhitng con nguwoi bao vé mot lanh
dia, ma la nhitng ngwroi anh em mo ra nhitng con duong
hoa giai va binh an.

Pling so tiéu hao cudc doi minh. Hoi Dong truede hét
khong can nhitng nha chuyén mon, ma can nhitng con
nguoi song theo tinh than Tin Mtng. Gido h¢i dang can
st quang dai cta anh em; thé gioi dang can hy vong cua
anh em.

Hay bwéc di trong niém vui

Nhiéu nguoi sé nhin vao anh em dé€ xem liéu Duc Kitd
c6 dang dé di theo hay khong. Diéu lam cho anh em trd
nén dang tin cay khong phai la syt hoan hao, ma chinh Ia
hy vong.

Niém vui Phan sinh khong sinh ra tir viéc vang béng
nhitng thtt thach: né dwgc sinh ra tir s qua quyét rang
Puc Kitd dang cung budc di vdoi chung ta. Thanh
Phanxico tirng ném trai nhing hiéu lam, bénh tat cung
nhitng that vong, thé nhung nguwoi van tiép tuc ca hat;
khi d6i dién véi cai chét, nguoi da sang tac nén bai ca
chtic tung cua minh.

Hay gin gitt niém vui nay: d6 la mén qua dep dé nhat
ma anh em c6 thé dang tang cho Gido hoi va cho thé gidi.



“Téi da lam phan viéc cua toi;

xin Dwrc Kité day anh em biéet phan viéc cua anh
em”

Truyén thong d€ lai cho chiing ta nhitng 101 ma Thanh
Phanxico da néi voi cdc anh em minh treede khi qua doi:
“Toi dd lam phin viéc cua t61; xin Diec Kitd day anh em biét
phiin vigc ciia anh em.” Nhiing 101 &y da trai dai sudt tam
thé'’ky, va hdm nay dang cham dén tirng nguoi trong anh
em. D6 la su phd thac cia mot con nguoi da trao dang
moi su trong tay Dtec Kitd.

Toi hy vong anh em sé gitt cho ngon Itta nho nay ludn
song dong va dé no duoc thoi bung lén mdi ngay nho
Than Khi Chuaa. Chinh qua nhitng con nguwoi nhu thé ma
Chta tiép tuc canh tan Dong chung ta, 16n lao hon rat
nhiéu so v4i nhiing cau trac hay chwong trinh ctia ching
ta.

Khi ching ta cit hanh Ky niém VIII Thé ky Cudc Vuot
Qua caa Cha Thanh Phanxicd, t6i xin phd thac ting
nguoi trong anh em cho su chuyén cau cua DPic Me
Trinh N VO Nhiém, Thanh Clara va toan thé cac thanh
Dong Phanxico.

Xin Chua gin gitt on goi ctia anh em va ban cho anh em
dwoc trung kién trong niém vui cho dén cung.

Vi tinh thwong mén, t6i chiic lanh va dong hanh véi anh
em trong 10i cau nguyén.

Than ai trong tinh anh em,



Br. Massimo Fusarelli OFM

Minister General
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